
HEMŞİRELİK LİSANS TAMAMLAMA PROGRAMI TRANSKRİP 

Dersler 

Tablo 1: Program dersleri 

3. Sınıf Dersleri 4. Sınıf Dersleri 

Biyoistatistik Hemşirelikte Kişiler Arası İlişkiler ve İletişim 

Hemşirelik Esasları Yönetim ve Organizasyon 

Hemşirelik Felsefesi ve Temel Kavramlar Sosyal Antropoloji 

Hemşirelikte Eğitim Hemşirelik Bakımı ve Yönetimi 

Temel Bilgi Teknolojileri   Sağlık Mevzuatı ve Hemşirelik 

 

HELİTAM programı kapsamında yukarıda adı geçen derslerin yürütülmesinde 3 profesör, 

6 doçent, 6 yardımcı doçent, 11 araştırma görevlisi görev almıştır. 

 

Tablo 2: Program Ders Detayları 

Ders Adı: BİYOİSTATİSTİK 

ÖN KOŞULLARI (ÖĞRENCİ HAZIRBULUNUŞLUĞU) 

Yok  

 

DERSİN TANIMI VE İÇERİĞİ:  

4 kredilik bir derstir. 

 

HAFTA KONU 

1.Hafta TEMEL KAVRAMLAR 

 İstatistiğin Tanımı 

 Veri ve Değişken Kavramları 

 Ölçüm Skalaları 

 İstatistik Kelimesinin Kökeni 

 İstatistiğin Sınıflandırılması 

 İstatistiğin Kullanım Sahaları 

 Verilerin Doğruluk Derecesi ve Hassasiyeti 

 Oran Yüzde, Binde ve Hız Kavramları 

 Popülasyon- Örnek ve Parametre - İstatistik Kavramları 

2.Hafta VERİ TOPLAMA, VERİLERİN DOĞRULUĞU VE ANALİZE HAZIRLANMASI 

 Verilerin Doğruluk Derecesi ve Hassasiyeti 

 Rakamların Yuvarlaklaştırılması 

 Oran Yüzde, Binde ve Hız Kavramları 



 Artış Oranı ve Azalış Oranı 

 Bazı Temel Kavramlar; Populasyon, Örnek, Parametre ve İstatistik 

 Değerlendirme Soruları 

3.Hafta DESKRİPTİF (TANIMLAYICI) İSTATİSTİK; FREKANS TABLOLARI 

 Tanımlayıcı İstatistik 

 Frekans Tabloları 

 Tek Boyutlu Frekans Tablolarının Oluşturulması 

o Frekanslar ve Nispi Frekanslar 

 İki Boyutlu Frekans Tablolarının (Çapraz Tablolar) ve 

Oluşturulması 

o Çapraz Tablolarda Yüzde Değerler 

4.Hafta DESKRİPTİF (TANIMLAYICI) İSTATİSTİK; ŞEKİLLER VE GRAFİKLER 

 Şekiller ve Grafikler 

o Histogramlar 

o Poligonlar 

o Sütun Grafikleri 

o Çizgi veya Trend Grafikleri 

o Bölünmüş Daire Grafikleri 

o Nüfus Piramitleri (Özel Grafikler) 

 Grafik Çiziminde Yapılan Hatalar 

5.Hafta YER ÖLÇÜLERİ  

 Yer ve Dağılış Ölçüleri; Tanım 

 Yer (Konum) Ölçüleri 

 Aritmetik Ortalama 

 Tartılı Ortalama 

 Medyan (Ortanca) 

 Mod (Tepe Değeri) 

 Ortalama, Medyan ve Mod İlişkisi 

6.Hafta DAĞILIŞ ÖLÇÜLERİ  

 Değişim genişliği 

 Varyans  

 Standart sapma  

 Varyasyon Katsayısı 

7.Hafta KANTİL ÖLÇÜLERİ VE ÇARPIKLIK BASIKLIK ÖLÇÜLERİ 

 Kantil Ölçüleri 

o Kartiller (Çeyrekler) 

o Desiller (Onluklar) 

o Pörsentiller (Yüzdelikler) 

 Çarpıklık ve Basıklık Ölçüleri 

8.Hafta Örnek Problem Çözümleri 



Neler Öğrendik-I? 

9.Hafta İHTİMAL KAVRAMI VE BASİT İHTİMAL HESAPLAMALARI 

 İhtimal Kavramı 

 İhtimalin Özellikleri 

o İhtimal Çeşitleri 

o Basit İhtimal 

o Şartlı İhtimal 

o Toplama Kuralı 

o Çarpma Kuralı 

 Permütasyon ve Kombinasyon 

10.Hafta KESİKLİ POPÜLASYON DAĞILIŞLARI: BİNOM VE POİSSON 

 Teorik Popülasyon Dağılışları 

o Kesikli ve Süreki Populasyon Dağılışları 

o Kesikli Populasyon Dağılışları 

o Binom Dağılışı 

o Poisson Dağılışı 

11.Hafta SÜREKLİ POPÜLASYON DAĞILIŞLARI VE NORMAL DAĞILIŞ 

 Normal Dağılış 

 Standart Normal Dağılış 

o Standart Z Değeri Hesaplama 

o Standart Z Dağılışının Kullanıldığı Yerler 

 Normal Dağılışla İlgili Diğer Dağılışlar 

12.Hafta ÖRNEKLEME METOTLARI 

 Örnekleme Niçin Yapılır 

 Örnekleme Metotları 

o Amaçlı Örnekleme Metotları 

o Şansa Bağlı Örnekleme Metotları 

13.Hafta ÖRNEK BÜYÜKLÜĞÜNÜN TESPİTİ 

 Örnek Büyüklüğünün Belirlenmesinde Temel İlkeler 

 Örnek Büyüklüğünü Etkileyen Durumlar 

 Varyansın Örnek Büyüklüğüne Etkisi 

 Bilimsel Hata Düzeyinin Örnek Büyüklüğüne Etkisi 

 Tahminin Sapmasının Örnek Büyüklüğüne Etkisi 

14.Hafta Örnek Problem Çözümleri 

Neler Öğrendik-İŞ? 

15.Hafta VERİ TOPLAMA YÖNTEMLERİ 

 Araştırma İstatistik ve Veri 

 Veri ve Değişken Nedir? 

 Verilerde Aranan Özellikler Nelerdir? 

 Veri Toplama Metotları 



 Araştırma ve İstatistik 

16.Hafta TABLOLAR 

 Z Tablosu 

 t Tablosu 

 x ² Tablosu  

17.Hafta KONTROL GRUBUNA GÖRE ARAŞTIRMA METOTLARI 

 Bağımsız Eşzamanlı Kontrollü Araştırma Düzeni 

 Kendine Kontrollü Araştırma Düzeni 

 Dış Kontrollü Araştırma düzeni 

 Diğer Araştırma Düzenleri 

18.Hafta HİPOTEZ TESTLERİ  

 Hipotez testi nedir 

 Hipotez testinde hata düzeyi 

 Hipotez testinin yönü 

 Hipotez testinin temel aşamaları 

 Z dağılışı ile yapılan testler 

 t dağılışı ile yapılan testler 

19.Hafta İSTATİSTİK TABLOLARIN (CETVELLERİN) OKUNMASI 

 Standart Z tablosunun okunması ve kritik z değerleri 

 Student t tablosunun okunması ve kritik t değerleri 

 χ2 tablosunun okunması ve kritik χ2 değerleri 

20.Hafta ORANLARLA İLGİLİ HİPOTEZ TESTLERİ  

 Bir oranın hipotez testi P-P0 

 İki oran farkının hipotez testi (p1-p2) 

 Bir Oranın Hipotez Testi P-P0 

21.Hafta STUDENT t DAĞILIŞI İLE YAPILAN TESTLER  (t TESTİ) 

 Bir ortalamanın hipotez testi  

 İki ortalama farkının hipotez testi 

 Bağımsız iki grup testi = Grup karşılaştırması 

 Bağımlı iki grup testi = Eşleme testi 

22.Hafta Kİ-KARE (X2) DAĞILIŞI VE TESTLERİ   

  Ki-Kare (x2)Dağılışı nedir 

 Ki-Kare (x2) Dağılışı ile Yapılan Testler 

o Ki-Kare ( x2 ) Uyum testleri 

o Ki Kare (x2 ) Bağımsızlık Testleri 

o Dört Gözlü Tablolarda Ki-Kare (x2) Testleri 

23.Hafta İLİŞKİ ANALİZLERİ: KORELASYON VE REGRESYON 

 Korelasyon nedir? 

 Korelasyon katsayısı nasıl yorumlanır? 

 Regresyon nedir? 



 Regresyon denkleminin katsayılarının anlamı nedir? 

 Örnek Regresyon ve Korelasyon Olayları 

24.Hafta SAĞLIK ALANI İLE İLGİLİ İSTATİSTİKLER NÜFUS İSTATİSTİKLERİ   

 Sağlık İstatistiklerinin Önemi 

o Oran ve Hız Kavramları 

 Nüfus İstatistikleri 

o Yılortası nüfus 

o Nüfus yoğunluğu 

o Nüfus artış hızı (NAH) 

o Nüfus ve Nüfus Artışı Tahmin Metotları 

o Cinsiyet Oranı 

o Nüfus Piramidi 

25.Hafta SAĞLIK ALANI İLE İLGİLİ İSTATİSTİKLER-İŞ  

 Doğumlar ile İlgili İstatistikler  

o Gebelik Süresine Göre Doğumlar  

o Doğum Ağırlığına Göre Bebekler  

o Kaba Doğum Hızı  

o Genel Doğurganlık Hızı 

 Ölüm İle İlgili İstatistikler 

26.Hafta SAĞLIK ALANI İLE İLGİLİ İSTATİSTİKLER-İŞİ 

 Hastalıklar İle İlgili İstatistikler  

o Prevalans Hızı  

o İnsidans Hızı 

o Fatalite Hızı 

27.Hafta SAĞLIK ALANI İLE İLGİLİ İSTATİSTİKLER-IV 

 Medikal Tanı Testlerinin Güvenirliğinin Önemi  

 Duyarlılık (Sensitivity) Oranı  

 Özgüllük (Specifity) Oranı  

 Pozitif Tanımlama Oranı 

 Negatif Tanımlama Oranı 

 Doğruluk Oranı (Tanı değeri) 

28.Hafta Neler Öğrendik İŞİ?  

Değerlendirme  

 

 

DERSİN ÖĞRETİM HEDEFLERİ 

1. Bu derste ekonomi, biyoloji, eğitim, sağlık, nüfus vb alanlarda elde edilen verilerin 

deskriptif ve analitik değerlendirilmesi ile ilgili olarak öğrenciye temel istatistik 

bilgiler verilir. 

2. Öğrenciler, Bilimsel bir araştırmanın planlanmasını ve yürütülmesini öğrenir. 



3. Araştırma sonucunda elde edilen verilerin tablolar ve grafikler ile özetlenmesini 

öğrenilir. 

4. Öğrenciler, hipotezlerin kurulmasını ve hipotez testlerini öğrenir. 

5. Öğrenciler, örnekleme metotlarını öğrenir. 

6. Öğrenciler, bilimsel bir araştırma sonucunda elde ettiği verilerin değerlendirilmesi 

ve istatistik analizlerinin yapılmasını ve sonuçların yorumlanmasını öğrenir. 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER 

Okuma metni 

E-Öğrenme paketi 

Konu sonunda çoktan seçmeli sorular 

Video 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR 

Yok 

DERSİN İŞLENİŞ YÖNTEMİ 

Anlatım Yöntemi 

DERSİN DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ 

Sınavlar çoktan seçmeli olarak yapılmaktadır. 1. ve 2. vize sınavları online olarak, final ve 

bütünleme sınavları yüz yüze olarak yapılmaktadır.  

 

Ders Adı: HEMŞİRELİK ESASLARI 

ÖN KOŞULLARI (ÖĞRENCİ HAZIRBULUNUŞLUĞU) 

Yok  

DERSİN TANIMI VE İÇERİĞİ 

12 kredilik bir derstir. 

 

HAFTA KONU 

1.Hafta SAĞLIK BAKIM SİSTEMLERİ 

o Koruyucu Sağlık Hizmetleri 

o Tedavi Edici Sağlık Hizmetleri 

o Rehabilite Edici Sağlık Hizmetleri 

 Sağlık Hizmetlerinde Örgütlenme 

 Sağlık Ekibi 

2.Hafta GÜVENLİ ÇEVRENİN SAĞLANMASI VE SÜRDÜRÜLMESİ 

 Güvenli Ortam 

o Güvenli Bir Ortamın Oluşmasını Etkileyen Faktörler 

o Güvenli & Sağlıklı Hastane Ortamının Özellikleri 

 Sağlıklı Hastane Ortamı 

o Hasta Ünitesi 

 Güvenli Çevreyi Sağlamada Genel Girişimle 



3.Hafta GÜVENLİ ÇEVRENİN SAĞLANMASI VE SÜRDÜRÜLMESİ 

 Fiziksel Tespit ediciler  

 Hasta Yatağının Hazırlanması 

 Yatak Yapma Çeşitleri 

o İçinde Hasta Olmayan Yatağın Yapımı 

o İçinde Hasta Olan Yatağın Yapımı 

o Cerrahi Yatak Yapımı 

o Taburcu Yatağı Yapımı 

 Hasta Kabul Süreci 

 Hasta Kabul Çeşitleri 

 Hasta Kabul İşlemleri 

 Hastanın Taburcu Edilmesi 

 Taburculuk Planında Eğitim 

 Vaka Çalışması 

4.Hafta GÜVENLİ ÇEVRENİN SAĞLANMASI VE SÜRDÜRÜLMESİ 

 Enfeksiyon ve Enfeksiyon Zinciri 

 Hastane Enfeksiyonları 

 Hastane Enfeksiyonlarının Tipleri 

 El Yıkamada Temel Prensipler 

 El Yıkama Yöntemleri Enfeksiyon Kontrol Komitesi 

 Enfeksiyon Kontrol Komitesinin Görev, Yetki Ve Sorumlulukları 

Enfeksiyon Kontrol Hemşiresinin Görevleri 

5.Hafta GÜVENLİ ÇEVRENİN SAĞLANMASI VE SÜRDÜRÜLMESİ 

 Tıbbı ve Cerrahi Asepsi  

 Tıbbi Asepsi Temel İlkeleri 

 Cerrahi Asepsi İlkeleri 

 Steril Set Açılması 

 Steril Gömlek Giyilmesi 

 Steril Eldivenin Giyilmesi 

 Sanitasyon, Dezenfeksiyon Ve Sterilizasyon 

 Dezenfeksiyon Ve Sterilizasyon Yöntemleri  

 Kimyasal Solüsyon Seçerken Dikkat Edilecek Noktalar 

 Sık Kullanılan Dezenfektan Ve Antiseptikler  

 Bulaşıcı Hastalıkların Kontrolünde İzolasyonun Sağlanması  

 İzole Edilmiş Hastanın Bakımı 

6.Hafta YARA BAKIMI 

 Yara Tanımı Ve Yaranın Sınıflandırılması 

o Kapalı Ve Açık Yaralar 

o Temiz, Kontamine, Enfekte Yaralar 

o Doku Kaybı Olan Ve Olmayan Yaralar 



 Basınç Yarası (Dekibütüs Ülseri/Yatak Yarası) 

o Basınç Yaralarını Önleme 

o Basınç Yaralarının Evreleri Ve Tedavisi 

 Yara Bakımı Ürünleri 

o Pasif Yara Bakım Ürünleri 

o Aktif Yara Bakım Ürünleri 

 Yara İyileşmesi 

o Yara İyileşmesinin Fazları 

o Eksudatif Veya İnflamatuar Faz 

o Proliferatif Faz 

o Rejeneratif Faz 

 Yara Yeri İyileşmesini Geciktiren/Bozan Nedenler 

 Yara İyileşmesinde Hemşirelik Bakımı 

 Konu İle İlgili Hemşirelik Tanıları 

7.Hafta YAŞAM BULGULARI 

o Yaşam Bulgularının Önemi 

o Yaşam Bulgularını Etkileyen Faktörler 

 Solunum 

o Solunum Sistemi ve Solunum Süreci 

o Solunum Özellikleri ve Solunum Tipleri 

o Solunumu Etkileyen Faktörler 

o Solunumun Değerlendirilmesi 

8.Hafta VÜCUT SICAKLIĞI 

 Termoregülasyon Kavramı 

o Isı üretimi 

o Isı kaybı 

 Vücuttaki Isı Dengesi 

o Vücut Isısını Düşüren Mekanizmalar 

o Vücut Isısını Yükselten Mekanizmalar 

 Vücut Sıcaklığını Etkileyen Faktörler 

 Hemşirelik Süreci Doğrultusunda Vücut Sıcaklığında Görülen 

Değişikliklere Yaklaşım 

o Vücut Sıcaklığı İle İlgili Hemşirelik Tanıları 

o Vücut Sıcaklığında Dengesizlik Riski 

o Etkisiz Termoregülasyon 

o Hipertermi 

o Hipotermi 

o Vücut Sıcaklığı İle İlgili Kollobratif (Ortak) Problem 

o Ateş 

 Vücut Sıcaklığının Ölçülmesi 



o Vücut Sıcaklığının Ölçülmesinde Kullanılan Termometreler 

o Vücut Sıcaklığının Ölçülmesinde Kullanılan Bölgeler 

9.Hafta NABIZ  

 Nabzın Tanımı 

 Nabzın Özellikleri 

 Nabzı Etkileyen Faktörler 

 Nabzın Değerlendirilmesi 

 Nabız Alınan Arterler 

 Nabzın Radyal Arterden Değerlendirilmesi 

 Nabzın Apikal Bölgeden Değerlendirilmesi 

 Apikal-Radyal Nabzın Birlikte Değerlendirilmesi 

10.Hafta KAN BASINCI 

 Arteriyel Kan Basıncı 

o Sistolik Kan Basıncı 

o Diastolik Kan Basıncı 

 Kan Basıncını Etkileyen Faktörler 

 Tansiyon Aletleri 

 Arteriyel Kan Basıncını Ölçme 

 Kan Basıncının Değerlendirilmesi 

o Hipertansiyon 

o Hipotansiyon 

o Ortostatik Hipotansiyon (Postüral Hipotansiyon) 

 Kan Basıncı Ölçerken Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar 

 Kan Basıncı Ölçümünde Yapılan Hatalar 

11.Hafta HAREKET GEREKSİNİMİ VE HAREKETLİLİĞİN DEĞERLENDİRİLMESİ 

 Hareketliliğin Değerlendirilmesi 

 Beden Postürü 

 Vücut Mekanikleri 

 Hareketi Etkileyen Faktörler 

 Hareketsizliğin Organizma Üzerine Etkileri 

12.Hafta EGZERSİZLER, KORUYUCU, TEDAVİ EDİCİ VE MUAYENE POZİSYONLARI 

 Egzersizler 

 Vücut Pozisyonları 

 Hastanın Hareket Ettirilmesi 



13.Hafta YATAĞA BAĞLI HASTANIN HİJYEN GEREKSİNİMİNİN KARŞILANMASI  

 Ağız Bakımı 

 Göz Bakımı 

 Kulak Bakımı 

 Burun Bakımı 

 Saç Bakımı 

 Yatak Banyosu 

 Masaj 

BİREYSEL HİJYEN 

 Kişisel Hijyeni Etkileyen Faktörler 

 Hijyenik Uygulamaların Amaçları 

 Deri 

 Derinin Yapısı 

 Banyolar 

 Saç Bakımı 

 Yüz, Göz, Kulak Ve Burun Bakımı 

 Ağız Bakımı 

 Ayak Bakımı 

 Genital Hijyen 

14.Hafta ORAL YOLLA İLAÇ UYGULAMALARI 

 İlaçların Tanımı ve Sınıflandırılması 

 İlaçların Etki Şekilleri 

 İlacın Etkisini Değiştiren Faktörler 

 İlaç Şekilleri 

 İlaçların Korunması ve Bakımı 

 İlacların Uygulama Yolları 

 İlaçların Hazırlanmasında ve Uygulamasında Güvenlik 

 İlaç İstemi 

 İlaçların Verilmesinde Kullanılan Bazı Ölçü Sistemleri 

 İlaç Kartı 

 Oral Yolla İlaç Uygulama 

 Vaka Çalışması 

15.Hafta PARENTERAL İLAÇ UYGULAMALARI 

 Enjeksiyon Yolu İle İlaç Uygulama 

 Enjektöre İlaç Çekme 

 Doz Hesaplama 

 Kas İçi (=İntramüsküler =İM) Enjeksiyon 

 Dorso-gluteal Bölge 

 Ventro-gluteal Bölge 

 Rektus Femoris 



 Laterofemoral Bölge 

 Deltoid Kası Bölgesi 

 Deri Altı (=Subkutan =SC) Enjeksiyon 

 Deri İçi (=İntradermal =İD) Enjeksiyon 

16.Hafta PARENTERAL İLAÇLAR 

 Damar İçi (=İntravenöz =IV) Enjeksiyon 

 İntravenöz Kateter Yerleştirme 

 İntravenöz İnfüzyon 

 İntravenöz Sıvı Akışını Ayarlama 

 İntravenöz Tedavinin Komplikasyonları 

17.Hafta YEREL İLAÇ UYGULAMALARI 

 Yerel İlaç Uygulamaları 

o Göze İlaç Uygulama 

o Kulağa İlaç Uygulama 

o Buruna İlaç Uygulama 

o Yanak İçine (Bukkal) İlaç Uygulama 

o Vajinaya İlaç Uygulama (Vajinal Aplikasyon) 

o Rektuma İlaç Uygulama (Rektum Aplikasyonu) 

o Deriye İlaç Uygulama 

 İnhalasyon Yolu İle İlaç Uygulama 

18.Hafta KAN TRANSFÜZYONU  

 Kan Grupları 

 Cross Match (Çapraz Karşılaştırma) 

 Kan Transfüzyonu Endikasyonları 

 Kan Transfüzyonu Komplikasyonları 

 Otolog Kan Transfüzyonu 

 Massif Transfüzyon 

 Kan Transfüzyon İşlemi 

19.Hafta SIVI ELEKTROLİT DENGESİNİN SAĞLANMASI 

 Vücut Sıvıları 

 Vücut Sıvılarının Dağılımı 

 Elektrolitler 

 Sıvı Elektolit Hareketleri 

 Sıvı Hacim Dengesizlikleri 

 Ödem Ve Nedenleri 

 Elektrolit Dengesizlikleri 

 Sıvı Elektrolit Dengesini Etkileyen Faktörler 

 Sıvı Ve Elektrolit Dengesini Düzenleyen Sistemler 

20.Hafta SAĞLIK BAKIM SİSTEMLERİ 

o Koruyucu Sağlık Hizmetleri 



o Tedavi Edici Sağlık Hizmetleri 

o Rehabilite Edici Sağlık Hizmetleri 

 SAĞLIK HİZMETLERİNDE ÖRGÜTLENME 

 SAĞLIK EKİBİ 

21.Hafta SOLUNUM SİSTEMİ VE HEMŞİRELİK UYGULAMALARI  

 Solunum 

 Solunum Süreci 

o Solunum Sisteminin Anatomisi 

o Solunum Mekaniği 

 Solunum İle İlgili Hemişrelik Tanıları 

 Solunum Bozukluğu Olan Hastalarda Hemşirelik Girişimleri 

22.Hafta SAĞLIK BAKIM SİSTEMLERİ 

 Mide entübasyonu 

 Mide entübasyonunun endikasyonları 

 Mide entübasyonunun kontrendikasyonları 

 Mide entübasyonunun uygulanması 

 Kateterle beslenme/mide gavajı 

 Midenin yıkanması/ mide lavajı 

 Nazogastrik kateterin çıkarılması 

 Mide entübasyonu ile ilişkili komplikasyonlar ve gerekli uygulamalar 

23.Hafta BAĞIRSAK BOŞALTIMI ve UYGULAMALARI 

 Bağırsak Boşaltımını Etkileyen Faktörler 

 En Sık Görülen Bağırsak Problemleri 

o Konstipasyon 

o Fekal Tıkaç 

o Diyare 

o Dışkı inkontinansı 

o Gaz birikecek (Flatulans) 

24.Hafta ÜRİNER BOŞALTIM VE UYGULAMALARI 

 Üriner Boşatımın Değerlendirilmesi 

 İdrar Yapmayı Etkileyen Faktörler 

 Üriner Boşaltımla İlgili Sorunlar 

 Üriner Boşaltımın Sürdürülmesine Yönelik Hemşirelik Bakımı 

25.Hafta UYKU VE DİNLENME 

 Uyku ve Dinlenmenin Önemi 

 Uyku Süreci 

o Uykunun fizyolojisi 

o Uykunun evreleri 

 Non-Rapid Eye Moment (NonREM) 

 Rapid Eye Moment (REM) 



 Uykunun Değerlendirilmesi 

 Uykuyu Etkileyen Faktörler 

 Yaygın Uyku Bozuklukları 

 Uyku ve dinlenmede Hemşirelik Süreci 

o Veri toplama 

o Planlama 

o Tanılama 

o Uygulama 

o Değerlendirme 

26.Hafta AĞRI 

 Ağrının Tanımı 

 Ağrıyı Etkileyen Faktörler 

 Ağrının Giderilmesine Yönelik Hemşirelik Bakımı 

27.Hafta SICAK VE SOĞUK UYGULAMALAR 

 Sıcak ve Soğuk Uygulamanın Etkinliğini Değiştiren Faktörler 

 Sıcak Uygulamalar 

 Sıcak Uygulama Yöntemleri 

 Soğuk Uygulamalar 

 Soğuk Uygulama Yöntemleri  

28.Hafta ÖLÜM KAVRAMI 

 Gelişim Dönemlerine Göre Ölüm Kavramı 

 Ölümü Yaklaian Bireyin Gereksinimleri 

 Hasta Ailesine Yaklaşım 

 Ölüm Anından Önce Ve Sonra Meydana Gelen Değişiklikler 
 

DERSİN ÖĞRETİM HEDEFLERİ 

1. Günlük yaşam aktivitelerinin sağlanması ve sürdürülmesine yönelik tüm hemşirelik 
girişimlerini bilir 

2. Temel hemşirelik becerilerini kazanır. 
3. Bakımda hemşirelik sürecini kullanır 

 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER 

Okuma metni 

E-Öğrenme paketi 

Konu sonunda çoktan seçmeli sorular 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR 

Yok 

 

DERSİN İŞLENİŞ YÖNTEMİ 

Anlatım Yöntemi 

 

 



DERSİN DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ 

Sınavlar çoktan seçmeli olarak yapılmaktadır. 1. ve 2. vize sınavları online olarak, final ve 

bütünleme sınavları yüz yüze olarak yapılmaktadır.  

 

DERS ADI: Hemşirelik Felsefesi Ve Temel Kavramlar 

ÖN KOŞULLARI (ÖĞRENCİ HAZIRBULUNUŞLUĞU) 

1. Hemşirelik esaslarındaki temel kavramları bilir. 
2. Hemşirelikte kullanılan bakım modelleri ile ilgili genel bilgisi vardır.  
3. Hemşireliğin temel rollerini ve işlevlerini bilir. 
4. Hemşirelik süreci ile ilgili genel bilgiye sahiptir. 

 

DERSİN TANIMI VE İÇERİĞİ 

6 kredilik bir derstir. 

 

HAFTA KONU 

1.Hafta HEMŞİRELİĞİN TARİHSEL GELİŞİMİ 

 İsa’dan Florance Nightingal’e Kadar Hemşirelik 

o İlk Çağda Hemşirelik 

o Orta Çağda Hemşirelik 

o Yeni Çağda Hemşirelik 

 Florance Nightingale’den Günümüze Hemşirelik 

2.Hafta HEMŞİRELİK MESLEĞİ 

 Meslek Ve Meslekleşme 

o Bir Uğraş Alanında Hizmeti Sunan Meslek Üyesinin Profesyonel 

Olma Yolunda Sahip Olması Gereken Özellikler 

o Bir İşin Meslek Sayılabilmesi İçin Uyması Gereken Ölçütler 

 Uğraş/İş Ve Meslek Arasındaki Farklar 

 Bilim Ve Sanat Olarak Hemşirelik 

o Bilim Olarak Hemşirelik 

o Sanat Olarak Hemşirelik 

3.Hafta HEMŞİRELİĞİN ÇAĞDAŞ ROLLERİ VE SORUMLULUKLARI 

 Hemşirenin Rolleri 

 Çağdaş Hemşirelik Rolleri 

o Uygulayıcı Rolü: 

o Eğitici Rolü 

o Yönetici Rolü 

o Araştırıcı Rolü 

o Profesyonel Rolü 

 Hemşireliğin Sorumlulukları 



o Hemşirenin Hizmet Verdiği Birey, Aile Ve Topluma Karşı 

Sorumlulukları 

o Hemşirenin Mesleki Sorumlulukları 

o Ekip Üyelerine Karşı Sorumlulukarı 

o Sağlık Kurumlarına Karşı Sorumlulukları 

4.Hafta HEMŞİRELİKTE DEĞERLER 

 Ahlak Kavramı 

 Ahlaki Değerler Ve Ahlaki Akılcılık 

 Hemşirelikte Değerler Niçin Önemlidir? 

 Değer Türleri 

 Profesyonel Hemşire Değerleri Ve Davranış Örnekleri 

5.Hafta HEMŞİRELİKTE ETİK 

 Etikle İlgili Temel Kavramlar 

 Etiğin Tarihsel Gelişimi 

 Etik Teoriler 

 Etik İlkeler 

 Etik Karar Verme 

6.Hafta HEMŞİRELİK EĞİTİMİ 

 Türkiye’de Hemşirelik Eğitiminin Kronolojik Gelişimi 

o Hazırlık Dönemi 

o Başlangıç Dönemi 

o Yaygınlaşma Dönemi 

o Yüksekokullar Dönemi 

 Hemşirelikte Yüksek Lisans Ve Doktora Programları 

o Yüksek Lisans Eğitimi 

o Doktora Eğitimi 

 Hemşirelikte Yasal Düzenleme Ve Meslek Örgütleri 

o Hemşirelikte Yasal Düzenlemeler 

o Hemşirelikte Mesleki Örgütlenme 

7.Hafta İNSAN VE TEMEL İNSAN GEREKSİNİMLERİ 

İNSAN KAVRAMININ TANIMI 

 İnsanın Nitelikleri 

o İnsanın Doğasal Nitelikleri 

o İnsanın Kültürel Nitelikleri 

 Kültür Nedir? 

 Kültürün Özellikleri 

 İnsan –Kültür İlişkisi 

 İnsanın Sosyal Yönü 

 İnsanın Psikolojik Yönü 

 Temel İnsan Gereksinimleri 



 Hemşire Kuramcıların İnsan Kavramı Tanımları 

 İnsan Hakları 

8.Hafta YAŞAM SÜRECİ 

 Büyüme, Gelişme Ve Olgunlaşma Kavramları 

 Büyüme Ve Gelişme Dönemleri 

 Gelişim Kuramları 

 Kendilik Kavramı 

 Cinsellik Kavramı 

9.Hafta ÇEVRE KAVRAMI 

 Çevre 

 Çevre İnsan Etkileşimi 

 Çevrenin Boyutları 

 Hemşire Kuramcıların Çevre Kavramı İle İlgili Düşünceleri 

 Ergonomi 

10.Hafta ÇEVRE VE İNSAN 

 Sağlık 

 Hastalık 

 Hemşire Kuramcıların Sağlık- Hastalık Kavramı İle İlgili Düşünceleri 

 Sağlık Hastalık Modelleri 

 Sağlık Durumu, İnançları Ve Sağlık Uygulamalarını Etkileyen 

Faktörler 

 Hastalığın Sağlıklı /Hasta Birey Ve Aile Üzerine Etkileri 

11.Hafta HEMŞİRELİK TANIMLARI 

 Geçmişten Günümüze Kadar Yapılmış Hemşirelik Tanımlarının Ortak 

Yönleri 

 Hemşireliğin Sosyolojik Özellikleri 

 Geleneksel Ve Modern Hemşirelik 

 Hemşirenin Gücü 

 Lisans Tamamlama 

12.Hafta HOMEOSTAZİS STRES VE ADAPTASYON  

 Stres Nedir? 

o Stresin Organizmaya Etkileri 

o Selye’nin Stres Kuramı Ve Adaptasyon 

o Selye’nin Stres Kuramı 

o Adaptasyon 

o Stresle Başa Çıkma Yöntemleri 

 Homeostazis 

13.Hafta HEMŞİRELİK FELSEFESİ 

 Felsefe Nedir? 

 Hemşireliğin Etkilendiği Felsefi Akımlar 



o Realizm 

o Hümanizm 

o Naturalizm 

o Pragmatizm 

o Asetisizm 

o Egzistansializm 

o Romantizm 

 Hemşirelik Felsefesi 

14.Hafta HEMŞİRELİKTE HOLİSTİK/BÜTÜNCÜL YAKLAŞIM 

 Holistik Yaklaşımın Tarihçesi 

 Holistik/Bütüncül Sağlık 

 Holistik Bakım Modelindeki Belli Başlı Varsayımlar 

 Geleneksel Hastalık Modeli İle Holistik Bakım Modelinin İlkeleri 

 Holistik Bakım Modelinin Eğitimde Kullanılışı 

 Holistik Bakım Modelinin Uygulamada Kullanılışı 

15.Hafta HEMŞİRELİK BAKIMI  

 Bakım Kavramı 

 Model 

 Kavramsal Modeller 

 Bakım Modelleri 

 Hemşirelikte Bakım Modellerin Kullanılması 

 Hemşirelikte Kuram Ve Bilgi Yükü Arasındaki Bağlantı 

 Hemşirelik Bölümü 

16.Hafta FLORENCE NIGTINGALE’İN KURAMI 

 Kuramcının Özgeçmişi 

 Kuramın Başlıca Kavramları 

 Kurama İlişkin Varsayımlar 

 Kuramın Mantıksal Açıdan Biçimi 

 Kuramın Hemşirelerce Benimsenmesi 

17.Hafta HENDERSON’UN MODELİ 

 Vırgınıa Henderson’ın Öz Geçmişi 

 Henderson’ın Hemişrelik Tanımını Geliştirmesi 

 Kuramın Geliştirilmesinde Yararlanılan Kuramsal Kaynaklar 

 Kuramdaki Belli Başlı Varsayımlar 

 Henderson’ın Kuramı Ve Dört Temel Kavram 

 Henderson Ve Hemşirelik Süreci 

 Henderson’ın Teorisinin Özellikleri 

18.Hafta 18. OREM’İN MODELİ 

 Kuramcının Özgeçmişi 

 Kuramın Başlıca Kavramları 



 Kurama İlişkin Varsayımlar 

 Kuramın Mantıksal Açıdan Biçimi 

 Kuramın Hemşirelerce Benimsenmesi 

19.Hafta ROGERS’IN MODELİ 

 Kuramcının Özgeçmişi 

 Modeldeki Belli Başlı Kavramlar ve Tanımlar 

 Modeldeki Varsayımlar 

 Rogers’ın Homeodinamik İlkeleri 

 Rogers’ın Hemşirelik Süreci Aşamaları 

 Kuramın Mantıksal Açıdan Biçimi 

 Kuramın Hemşirelerce Benimsenmesi 

20.Hafta GÜNLÜK YAŞAM AKTİVİTELERİ MODELİ (GYA) 

 Yaşam Aktiviteleri 

 Modelin Hemşirelerce Benimsenmesi Ve Kullanımı 

21.Hafta GORDON’UN MODELİ  

 Fonksiyonel Sağlık Örüntüleri Modeli 

 Gordon’un Hemşirelik Tanıları 

 Kavramsal Tanımı 

 Yapısal Tanımı 

 Bağlamsal Tanımı 

22.Hafta HEMŞİRELİĞİN TARİHSEL GELİŞİMİ 

 Kanıta Dayalı Uygulama Nedir? 

 Kanıta Dayalı Hemşirelik Hareketi 

 Kanıt Tipleri 

 Kanıta Dayalı Uygulama Süreci 

23.Hafta HEMŞİRELİĞİN TARİHSEL GELİŞİMİ 

 Hemşirelik Süreci Nedir? 

 Hemşirelik Sürecinin Tarihsel Gelişimi 

 Hemşirelik Sürecinin Yararları Ve Amacı 

 Hemşirelik Sürecinin Aşamaları 

 Hemşirelik Süreci Ve Bakım Kalitesi 

24.Hafta HEMŞİRELİK SÜRECİNİN VERİ TOPLAMA AŞAMASI 

 Veri Tipleri 

 Veri Toplama Kaynakları 

 Veri Toplama Yöntemleri 

 Veri Toplama Modelleri 

 Verilerin Değerlendirilmesi 

 Hemşirelik Sürecinde Tanılama 

25.Hafta HEMŞİRELİĞİN TARİHSEL GELİŞİMİ 



 Hemşirelik Sürecinde Planlama Aşaması 

 Hemşirelik Sürecinde Uygulama Aşaması 

 Hemşirelik Sürecinde Değerlendirme Aşaması 

26.Hafta İLETİŞİM 

 İletişim Süreci 

o İletişimin Öğeleri 

o İletişim şekilleri 

o İletişimi Etkileyen Faktörler 

 Etkili İletişimi Sağlayan Faktörler 

 Hastane Ortamında İletişim 

o Hasta Bireyde İletişim Sorunları ve Hemşirelik 

27.Hafta KAYIT ve DÖKÜMANTASYON 

 Sağlık Ekibi İçinde İletişim 

 Etkin Kayıt ve Rapor Özellikleri 

 Dökümantasyon 

 Kayıt Tutmanın Amacı 

28.Hafta HEMŞİRELİK ENFORMASYON SİSTEMLERİ 

 Hemşirelik Bilgi Sistemi/ Bilişimi Nedir? 

 Hemşirelikte Bilgisayar Kullanımı 

 Uluslararası Alanda Kullanılan Bilgisayar Destekli Hasta Kayıt Sistemi 

Örnekleri 
 

DERSİN ÖĞRETİM HEDEFLERİ 

1. Hemşirelikteki temel kavramları tanımlayabilir ve bu temel kavramlara yönelik 

bilgileri analiz edip yorumlayabilir.    

2. Hemşirelikte kullanılan bakım modellerini bilir ve bireye uygun modeli seçerek 

hastaya bakımı planlayıp, uygulayabilir. 

3. Hemşirelikte değer, hemşirelik etiğine ve felsefesine yönelik bilgileri analiz edip 

yorumlayabilir. 

4. Sağlık bakım sisteminde hemşirenin temel rolleri bilir ve bunu içselleştirir. 

5. Hemşirelik süreci ile ilgili ileri ve gelişmiş bilgiye sahip olur. 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER 

Okuma metni 

E-Öğrenme paketi 

Konu sonunda çoktan seçmeli sorular 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR 

Yok 

 

DERSİN İŞLENİŞ YÖNTEMİ 

Anlatım Yöntemi 

 



DERSİN DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ 

Sınavlar çoktan seçmeli olarak yapılmaktadır. 1. ve 2. vize sınavları online olarak, final ve 

bütünleme sınavları yüz yüze olarak yapılmaktadır.  

 

DERS ADI: Hemşirelikte Eğitim 

ÖN KOŞULLARI (ÖĞRENCİ HAZIRBULUNUŞLUĞU) 

Yok  

DERSİN TANIMI VE İÇERİĞİ 

5 kredilik bir derstir. 

 

HAFTA KONU 

1. Hafta  SAĞLIK HİZMETLERİNDE HEMŞİRENİN EĞİTİMCİ ROLÜ 

2. Hafta EĞİTİM VE ÖĞRETİMLE İLGİLİ TEMEL KAVRAMLAR  

 Bu kavramların birbiri ile olan ilişkileri 

 Öğretim süreci ve hemşirelik 

 Günümüzde sağlık ve hastalık kavramlarına yaklaşım 

3. Hafta ÖĞRENME ALANLARI 

 Bilişsel öğrenme alanı (zihinsel-kognitif) ve ilişkili örnekler 

 Duyuşsal öğrenme alanı (duyusal-affektif) ve ilişkili örnekler 

 Psikomotor öğrenme alanı (devimsel-devinişsel) ve ilişkili 

örnekler 

 Öğrenme alanlarının birbiri ile olan bağlantısı ve ilişkili 

örnekler 

4. Hafta ÖĞRENME KURAMLARI  

 Öğrenme kuramları ve öğretimle ilişkisi 

 Davranışçı öğrenme kuramı ve özellikleri 

 Bilişsel öğrenme kuramı ve özellikleri 

 Davranışçı öğrenme kuramının öğretim ilkeleri 

 Bilişsel öğrenme kuramının öğretim ilkeleri 

5. Hafta ÖĞRENMEYİ ETKİLEYEN FAKTÖRLER 

 Öğrenme Güdüsü 

 Öğrenme Yeterliği Ve Gelişim 

 Öğrenme Ortamı 

6. Hafta ÖĞRETİMDE ÇOKLU ZEKA KURAMI 

 Zeka Nedir Ne Değildir? 

 Sözel-Dil Zekası 

 Mantıksal-Matematiksel Zeka 

 Görsel- Mekansal Zeka 

 Müziksel-Ritmik Zeka 



 Bedensel -Kinestetik Zeka 

 Sosyal Zeka 

 İçsel Zeka 

 Doğacı Zeka 

 Zeka Alanlarının GeliŞimini Etkileyen Faktörler 

7. Hafta ÖĞRENME İÇİN UYGUN ORTAM OLUŞTURMA 

 Uygun öğrenme ortamı oluşturmanın önemi 

o Fiziksel çevre 

o Örgütsel çevre 

o Kişiler arası ilişkiler 

 Uygun öğrenme ortamı oluşturmada yapılması gereken 

hazırlıklar 

o Uygun öğrenme ortamı oluşturmada eğitim öncesi 

yapılması gereken hazırlıklar 

o Uygun öğrenme ortamı oluşturmada eğitim sırasında 

yapılması gereken hazırlıklar 

o Uygun öğrenme ortamı oluşturmada eğitim sonrası 

yapılması gereken hazırlıklar 

8. Hafta EĞİTİMDE KULLANILAN İNTERAKTİF YÖNTEMLER 

 Anlatım Yöntemi 

 Soru Yanıt Yöntemi 

 Küçük Grup Çalışmaları 

o Vaka Çalışması 

o Rol Yapma /Role Play 

o Beyin Fırtınası (brainstorming) 

o Grup Tartışması 

 Gösterim (demonstrasyon) 

9. Hafta EĞİTİMİNDE KULLANILAN ARAÇ-GEREÇLER VE ÖNEMİ 

 Eğitimde araç-gereç kullanmanın önemi 

 Eğitimde kullanılan araç ve gereçler 

 Eğitimde kullanılan araç-gereçlerin özellikleri 

 Eğitimde kullanılan araç-gereçlerin avantaj ve dezavantajları 

 Öğrenim hedeflerine göre eğitim araç ve gereçlerini seçme  

10. Afta BİREY-GRUP VE TOPLUM EĞİTİMLERİ 

 Birey Eğitimi Yöntemleri 

 Birey/Küçük Grup Eğitimi Yöntemleri 

 Küçük Grup Eğitim Yöntemleri 

 Toplum Eğitim Yöntemleri 

11. Hafta EĞİTİMDE GELENEKSEL VE ÇAĞDAŞ YAKLAŞIM (PEDAGOJİ-

ANDRAGOJİ) 



 Pedagoji Ve Andragoji Kavramları 

 Pedagoji Ve Andragoji Arasındaki Temel Farklar 

 Eğitimde Andragojik Yaklaşımın Önemi 

12. Hafta YAŞAM BOYU ÖĞRENME 

 Yaşam Boyu Öğrenme Kavramı 

 Yaşam Boyu Öğrenmenin Amaçları 

 Yaşam Boyu Öğrenme Modelleri 

 Yaşam Boyu Öğrenme İçin Stratejiler Ve İlkeler 

 Yaşam Boyu Öğrenmenin Türkiye Ve Avrupa’daki Yeri 

13. Hafta YETİŞKİN EĞİTİMİ 

 Yetişkin Eğitimi Ve Önemi 

 Yetişkin Eğitimini Gerektiren Nedenler 

14. Hafta YETİŞKİN EĞİTİMİNİN ÖZELLİKLERİ-TEMEL KURAMLARI VE 

İLKELERİ  

 Yetişkinin Öğrenme Özellikleri 

 Yetişkinin Öğrenme İlkeleri 

 Yetişkin Eğitiminin Temel Kuramları 

 Yetişkin Eğitimcisinin Özellikleri 

 Yetişkinin Öğrenme Engelleri 

15. Hafta YETİŞKİN EĞİTİMİNDE GÜDÜLEME 

 Güdü-güdüleme ve güdülenme kavramları 

 Yetişkin eğitiminde güdüleyici faktörler 

 Yetişkin öğrenmeye güdüleyen faktörler 

 Yetişkin eğitiminde kullanılan güdüleme kuramları 

 Yetişkin eğitiminde kullanılan bazı güdüleme tipleri 

16. Hafta EĞİTİMDE İLETİŞİM TEKNİKLERİNİ KULLANMA 

 İletişim Kavramı ve Türleri 

 İletişim Süreci ve Basamakları 

 İletişimde Kullanılan Semboller 

 Başarılı İletişimin Temel Koşulları 

 İletişimde engel oluşturan durumlar 

17. Hafta SAĞLIK EĞİTİMİ  

 Sağlık Eğitiminin Önemi 

 Sağlığın Günümüzdeki Tanımı 

 Sağlık Eğitiminin Tanımı 

 Sağlık Eğitiminin Amaçları 

 Sağlık Eğitimcisinin Nitelikleri 

18. Hafta SAĞLIK EĞİTİMİ TEORİ VE PRATİĞİNİN YENİ ALANI 

19. Hafta SAĞLIK EĞİTİMİNDE ETİK VE EĞİTİMCİNİN ÖZELLİKLERİ 

 Etik Kavramı ve Önemi 



 Sağlık Alanında Etik İlkeler/Kodlar 

 Evrensel Etik İlkeler/Kodlar 

 HemŞirelik Alanında Etik İlkeler/Kodlar 

 Eğitim Etkinliklerinde Etik İlkeler 

20. Hafta SAĞLIK EĞİTİMİ İÇİN PROGRAM GELİŞTİRME  

 Hedef 

 İçerik 

 Öğrenme - Öğretme Süreci 

 Ölçme- Değerlendirme 

21. Hafta BİREYSEL VE GRUP GEREKSİNİMLERİNİN BELİRLENMESİ 

 Program Geliştirmede Gereksinim Saptamanın Önemini  

 Bireysel ve Grup Gereksinimlerinin Saptanmasını 

Açıklayabilme  

 Gereksinimlerin İlgilerin ve Değerlerin Saptaması İçin Bazı 

Yöntemler 

22. Hafta EĞİTİM AMAÇLARININ BELİRLENMESİ 

 Eğitim Programlarında Amaç Saptama İçin Benimsenmiş 

Olan İlkeler 

 Eğitim Amaçlarının Saptanması İçin Standart Tanımlar 

23. Hafta EĞİTİMDE İÇERİK BELİRLEME VE DÜZENLEME 

 Eğitim Programlarında İçerik Seçimi İle İlgili Ölçütler 

24. Hafta PROGRAMIN UYGULANMASI 

25. Hafta EĞİTİMİN DEĞERLENDİRİLMESİ 

 Eğitimin Değerlendirilmesinde Kullanılan Pratik Tasarımlar 

26. Hafta SÜREKLİ EĞİTİM 

 Sürekli Eğitim Kavramı ve Önemi 

 Sürekli Eğitimin Dünyada ve Türkiye’de Gelişimi 

 Sürekli Eğitimin Hedefleri 

 İş Yerinde Sürekli Eğitimin Gerekliliği 

 İş Yerinde Sürekli Eğitim Uygulamaları 

27. Hafta İŞE UYUM EĞİTİMİ 

 Oryantasyon eğitimi kavramı 

 Oryantasyon eğitiminin amaçları 

 Oryantasyon eğitiminde kullanılan yöntemler 

 Oryantasyon eğitiminin kapsamı 

28. Hafta HİZMET İÇİ EĞİTİM 

 Hizmet İçi Eğitim Kavramı 

 Hizmet İçi Eğitimin Genel Amaçları 

 Hizmet İçi Eğitimin Gerekliliği 

 Hizmet İçi Eğitim Gereksinimlerinin Saptanması 



 Hizmet İçi Eğitimin Yararları 
 

DERSİN ÖĞRETİM HEDEFLERİ 

1. Eğitime ilişkin kavramları bilmek ve bu kavramlar arasında ilişki kurmak 
2. Öğrenme kuram ve yaklaşımlarını kavramak, bunları eğitimle ilgili işlemlerde 

kullanmak 
3. Öğrenme- öğretme sürecinin ögelerini kavramak 
4. Hemşirenin eğitime ilişkin işlevlerini öğrenme-öğretme süreci doğrultusunda 

uygulama alanlarında kullanmak 
5. Eğitim uygulamalarında en uygun eğitim yöntem ve materyalini seçip kullanmak 
6. Eğitimin sonuçlarını değerlendirilmek ve yorumlamak  
7. Hemşirenin eğitime ilişkin rol ve işlevlerini benimsemek 
8. Öğrenmeyi ve öğretmeyi kendi değer sistemine katmak 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER 

Okuma metni 

E-Öğrenme paketi 

Konu sonunda çoktan seçmeli sorular 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR 

Yok 

 

DERSİN İŞLENİŞ YÖNTEMİ 

Anlatım Yöntemi 

 

DERSİN DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ 

Sınavlar çoktan seçmeli olarak yapılmaktadır. 1. ve 2. vize sınavları online olarak, final ve 

bütünleme sınavları yüz yüze olarak yapılmaktadır.  

 

 

DERS ADI: Temel Bilgi Teknolojileri 

ÖN KOŞULLARI (ÖĞRENCİ HAZIRBULUNUŞLUĞU) 

Yok 

 

DERSİN TANIMI VE İÇERİĞİ 

4 kredilik bir derstir. 

 

HAFTA KONU 

1. Hafta Bilgi Teknolojilerine Giriş- I 

 Bilgi Teknolojileri ve Temel Kavramlar  

 Bilgisayar Kuşakları ve Sınıflandırılması  

 Bilgisayar Kullanmada Etken Olan Faktörler  

 Bilgisayarda Yapılan Temel İşlemler  

 Bilgisayarların Sınıflandırılması  



 Bilgisayarda Verilerin Kodlanması  

 Bilgisayar Kodlama Sistemleri  

 Saklamada ve İletimde Kullanılan Ölçü Birimleri  

2. Hafta Bilgi Teknolojilerine Giriş- İŞ 

 Donanım  

o Merkezi İşlem Birimi  

o Anakart  

o Bellek Birimleri  

o Giriş - Çıkış Birimleri  

3. Hafta Bilgi Teknolojilerine Giriş- İŞİ 

 Yazılım 

 Uygulama Yazılımları 

 Sistem Yazılımları 

 İşletim Sistemleri 

 Programlama Dilleri 

o Kötü amaçlı yazılımlar 

4. Hafta Windows 7- I 

 Sürücü, Klasör ve Dosya Kavramları 

 Windows’a Giriş 

 Masaüstü 

 Pencereler ve İletişim Kutuları 

 Fare kullanımı 

 Klavye Kullanımı 

5. Hafta Windows 7- İŞ 

 Başlat Menüsü 

 Görev Çubuğu 

 Dosyalar, Klasörler ve Kısayollar 

 Nesnelerin Düzenlenmesi 

6. Hafta Windows 7- İŞİ 

 Denetim Masası Ayarları 

 Klavye ayarları 

 Fare ayarları 

 Bölge ve dil ayarları 

 Kişiselleştirme ayarları 

 Tarih ve saat ayarları 

 Programlar ve özellikler ayarları 

 Aygıt yöneticisi ayarları 

7. Hafta Windows 7- IV 

 Donatılar 

o Not defteri 



o WordPad 

o Paint 

o Hesap makinesi 

o Ses kaydedicisi 

o Sistemi geri yükleme 

8. Hafta WORD 2010-I 

 Word 2010 Penceresi 

 Dosya Menüsü 

 Şerit Yapısı 

 Sekmeler ve Özellikleri 

9. Hafta WORD 2010-İŞ 

 Metin İşlemleri 

 Biçimlendirme 

 Stillerle Çalışma 

 Madde İşaretleri 

10. Hafta 
 

WORD 2010-İŞİ 

 Tablolar 

 Resimler 

 Grafikler 

 Sayfalar 

 Başvurular 

11. Hafta 
 

WORD 2010-IV 

 Word Belgesinde Güvenlik 

 Değişiklikleri İzleme 

 Belge Denetimi 

 Yazım ve Dil  

12. Hafta 
 

EXCEL 2010-I 

 Excel 2010’a giriş 

 Şeritler 

 Veri girişi işlemleri 

 Çalışma sayfası işlemleri 

 Sayfa kopyalama/İsim değiştirme 

 Biçimlendirme 

13. Hafta 
 

EXCEL 2010-İŞ 

 Formüller 

 Fonksiyonlar 

 Otomatik Doldurma 

 Formül Doldurma 

14. Hafta 
 

EXCEL 2010-İŞİ 

 Sıralama 



 Filtreleme 

 Grafikler 

 Yazdırma Ayarları 

15. Hafta 
 

POWERPOINT 2010-I 

 PowerPoint Çalışma Ortamı 

 Şerit Yapısı 

 Slayt Düzeni ve Tasarımlar 

16. Hafta 
 

POWERPOINT 2010-İŞ 

 Metin Kutusu 

 Şekiller 

 Resimler 

 Fotoğraf Albümü 

 Grafikler 

 Tablolar 

 Ses ve Video Ekleme 

 Nesne Ekleme 

17. Hafta 
 

POWERPOINT 2010-İŞİ 

 Asıl Slayt ile Çalışma 

 Animasyonlar 

 Geçişler 

 Eylemler 

18. Hafta POWERPOINT 2010-IV 

 Slayt Gösterisi 

o Slayt Gösterisi Seçenekleri 

o Sunucu Görünümü 

o Kendi Kendine Çalışan Sunular 

o Zamanlama Provası 

o Sunuma Açıklama Ekleme 

o Slayt Gösterisi Yardımı 

 Yazdırma Seçenekleri 

19. Hafta 
 

ACCESS 2010-I 

 Veritabanı 

o Veritabanı Temel Kavramları 

o Veritabanı Yapısı 

 Access 2010 

o Access'in Temel Özellikleri 

o Access Çalışma Ortamı 

o Görünüm Türleri 

o Alan Veri Türleri 

o Birincil Anahtar 



o Tablo İlişkilendirme 

20. Hafta ACCESS 2010-İŞ  

 Tablo Oluşturma Adımları 

o İlişkilendirme 

 Sorgu Oluşturma 

o Sorgu Sihirbazı 

o Sorgu Tasarımı 

o Ölçüt ve Parametre Ekleme 

o Sıralama İşlemleri 

21. Hafta 
 

ACCESS 2010-İŞİ  

 Formlar 

o Sihirbaz Kullanarak Form Oluşturma 

o Tasarım Görünümünde Form Oluşturma 

o Denetim Araçları Ekleme 

o Formlara Veri Girişi 

o Alt Form Ekleme 

 Raporlar 

o Otomatik Rapor Oluşturma 

o Tasarım Görünümünde Rapor Oluşturma 

o Sihirbaz Kullanarak Rapor Oluşturma 

22. Hafta 
 

Sık Kullanılan Programlar 

 Microsoft Picture Manager 

 Windows Media Player 

 CD-DVD Yazma 

o Windows DVD Maker 

 Dosya Sıkıştırma 

 Antivirüs Uygulamaları 

23. Hafta 
 

Ses – Video İşlemleri 

 Dijital Ses ve Formatları 

o Ses Kaydetme 

 Dijital Video Formatları 

 Video İşleme Uygulamaları 

o Windows Live Movie Maker 

24. Hafta 
 

Bilgisayar Ağları  

 Ağ Nedir? 

 Neden Bilgisayar Ağlarına İhtiyaç Duyulmuştur? 

 Ağ Donanımları 

 Ağ Mimarileri 

 Ölçeklerine Göre Ağlar 

 Ağ Topolojileri 



 Ağ Protokolleri 

 Kablosuz Ağ Bağlantı Tipleri 

 Kablosuz Ağ Türleri 

25. Hafta İNTERNET 

 İnternet Nedir? 

 İnternetin Yapısı ve İşleyişi 

 İnternet Servis Sağlayıcıları 

 İnternet Adresleri 

 İnternete Bağlantı Şekilleri 

26. Hafta İnternet Uygulamaları  

 World Wide Web  

 E-posta  

 Haber Grupları  

 Anlık Mesajlaşma  

 FTP  

 Video Konferans  

 Forum  

 Arama Motorları  

27. Hafta Sosyal Medya 

 Facebook 

 Twitter 

 Bloglar 

 Web Özet Akışları (RSS) 

 Wiki 

 Podcast 

 Folksonomi 

 Myspace 

28. Hafta İnternet Ve Toplum 

 İnternetin Hayatımızdaki Yeri 

 Güvenli İnternet 

o Güvenli İnternet Hizmeti Nedir? 

o İnternetin Zararlarından Korunma 

 İnternet Bağımlılığı 

 Telif Hakları 
 

DERSİN ÖĞRETİM HEDEFLERİ 

1. İnternet hakkında bilgi sahibi olabilme 
2. Temel internet kullanma becerilerinş kazanma 
3. İşletim sistemleri hakkında bilgi sahibi olma 
4. Windows Vista işletim sistemini kullanabilme 
5. Kelime işlem programı kullanarak belge oluşturabilme ve organize edebilme 



6. Hesap tablosu programı kullanabilme 
7. Sunum belgesi oluşturabilme ve organize edebilme 
8. Veritabanı programı uygulaması oluşturabilme  

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER 

Okuma metni 

E-Öğrenme paketi 

Konu sonunda çoktan seçmeli sorular 

 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR 

Yok 

 

DERSİN İŞLENİŞ YÖNTEMİ 

Anlatım Yöntemi 

 

DERSİN DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ 

Sınavlar çoktan seçmeli olarak yapılmaktadır. 1. ve 2. vize sınavları online olarak, final ve 

bütünleme sınavları yüz yüze olarak yapılmaktadır.  

 

DERS ADI: Hemşirelikte Kişilerarası İlişkiler ve İletişim 

 

ÖN KOŞULLARI (ÖĞRENCİ HAZIRBULUNUŞLUĞU) 

Yok 

 

DERSİN TANIMI VE İÇERİĞİ 

 

6 kredilik bir derstir. 

 

HAFTA KONU 

1-3. Hafta HEMŞİRE-HASTA İLİŞKİSİ VE İLETİŞİM 

 Hemşire Hasta İlişkisinin Niteliği 

 İletişimim Tanımı Ve Amaçları 

 İletişimin Özellikleri 
o İletişimin Genel Özellikleri 
o İletişim Çeşitleri 
o İletişim Araçları 

 İletişimi Etkileyen Faktörler 
o Algı 
o Değerler 
o Kültür 
o Duygular 

4-5. Hafta ETKİLİ İLETİŞİM 

 Etkili İletişim Teknikleri 



 Etkili Konuşma Anlatma Yolları 

 Etkili Konuşma Ve Anlatmanın Genel Özellikleri 

 Etkili Konuşma Ve Anlatma İle İlgili Güçlükler 

 On İki İletişim Engeli 

6-8. Hafta İLETİŞİM TEKNİKLERİ 

 Hemşire Hasta İletişimini Kolaylaştıran Teknikler 

 Tedavi Edici (Teropatik İletişim Becerileri) 
o Gözlemleri İletmek 
o Konuşmayı Cesaretlendirmek 
o Keşfetmek 
o Kabullenici Davranmak 
o Duygulara Yoğunlaşmak 
o Açıklığa Kavuşturmak 
o Özetlemek  
o Dinlemek 

 Dinleme Şekilleri 
 Etkin Dinleme 
 Etkin Dinlemenin 10 Yolu 
 Empatik Dinleme Uygulama Ve Yararları 

o Kapsamın Yansıtılması 
o Duyguların Yansıtılması 
o Bilgi Vermek 
o Hemşirenin Bilgisini Sunması 
o Kendi Sözcükleriyle Yinelemek 
o Algıları Kontrol Etmek 
o Soru Sormak 

 Açık Uçlu Sorular 
 Kapalı Uçlu Sorular 
 Yanıtı İçinde Olan Sorular 
 Kişisel Merak İçeren Sorular 
 Ayrıntı Gerektiren Sorular 
 Anlaşılabilir Sorular 
 Ayrışmış Sorular 
 Neden-Niçin Soruları 
 Sosyal Kabul Görecek Yanıtlar İçermeyen Sorular 
 Doğrudan Ve Dolaylı Sorular 

o Geri Bildirim 

9-10. Hafta TEDAVİ EDİCİ OLMAYAN (NON-TEROPATİK) İLETİŞİM TEKNİKLERİ 

 Belirsiz Güvenceler Vermek 

 Belirsiz Övgülerde Bulunmak 

 Basmakalıp Sözler Söylemek 

 Onaylamak 

 Teselli Etmek 

 Nasihat Ve Öğüt Vermek, Israr Etmek 

 Katılmamak-Reddetmek 

 Yargılamak, Kınamak 



 İnkar Etmek 

 Savunmak 

 Duyguları Azımsamak 

 Konuyu Değiştirmek 

11 -12 

Hafta 

İLETİŞİMDE KENDİNİ TANIMANIN ÖNEMİ 

 Kendini Tanıma Kavramı Ve Süreci 

 Kendini Tanımanın Önemi 

 Kendini, Davranışlarını Ve Duygularını Tanıma Yolları 

 “Kendini Açmak” Neden Değerlidir 

13-18. 

Hafta 

KİŞİLERARASI İLİŞKİLERİ ETKİLEYEN KAVRAMLAR 

 Anksiyete Ve Korku 

 Stres 

 Kriz 

 Duyusal Yoksunluk 

 Benlik Kavramı 

 Ağrı 

 Bağımlılık Ve Bağımsızlık 

 Beden İmajı 

 Öfke Ve Suçluluk 

 Ümitsizlik Ve Yalnızlık 

 Güç Ve Güçsüzlük 

 Kayıp-Ölüm Ve Yas Süreci 

19-21. 

Hafta 

ÖZEL DURUMLARDA İLETİŞİM 

 İşitme, Görme, Konuşma Sorunu Olan Bireylerle İletişim 

 Hemşireye Özel Sorular Soran Hastayla İletişim 

 Tedaviyi Reddeden Hasta İle İletişim 

 Sürekli İstekte Bulunan Hasta İle İletişim 

 Cinsel İçerikli Davranışları Olan Hastayla İletişim 

 Ağlayan Bireye Yaklaşım 

 Öfke Yaşayan Bireyle İletişim 

 Panik Yaşayan Bireyle İletişim 

 Travma Yaşayan Bireyle İletişim 

 Yaşlı Bireye Yaklaşım 

 Psikolojik Sorunu Olan Bireyle İletişim 

 Çocukla İletişim 

 Terminal Dönemdeki Hasta Ve Ailesiyle İletişim 

22.Hafta GRUPLA İLETİŞİM 

 Grubun Tanımı Ve Önemi 

 Grup Çeşitleri 
o Resmi Gruplar 
o Resmi Olmayan Gruplar 

 Grup Normlarının Önemi 

23-25. 

Hafta 

ÇALIŞMA YAŞAMI VE İLETİŞİM 

 Çalışma Yaşamında Karşılaşılan Güçlükler 

 Stres Tanımı Ve Özellikleri 



 Stresle Baş Etme 

 Zaman Yönetimi 

 Çatışmanın Tanımı 

 Çatışma Türleri 

 Kişilerarası Çatışma 

 Çatışmanın Olumlu Ve Olumsuz Sonuçları 

 Çatışma Çözümü 

26. 

Hafta 

EMPATİ VE HASTANIN DAVRANIŞINI ANLAMA 

 Empatinin Tanımı 

 Sempati Ve Özdeşim Kavramları  

 Empati Basamakları 

 Empatinin Önemi 

 Hemşirelik Ve Empati 

27. Hafta ATILGANLIK  

 Atılganlığın Tanımı Ve Basamakları 

 Atılganlık Biçimleri 

 Davranış Biçimleri 

 Atılganlık Eğitimi 

28. Hafta DANIŞMANLIK 

 Danışmanlık Becerileri 

 Hemşirelik Mesleğinde Danışmanlığın Önemi 
 

DERSİN ÖĞRETİM HEDEFLERİ 

 

Öğrencilere; insanı, insan davranışlarını, iletişim sürecinin temel kavram ve ilkelerini 

öğrenmek ve bu bilgileri mesleki ve sosyal yaşamda kullanmaları konusunda bilgi, tutum 

ve beceri kazandırmak 

 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER 

Okuma metni 

E-Öğrenme paketi 

Konu sonunda çoktan seçmeli sorular 

 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR 

Yok 

 

DERSİN İŞLENİŞ YÖNTEMİ 

Anlatım Yöntemi 

 

DERSİN DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ 

Sınavlar çoktan seçmeli olarak yapılmaktadır. 1. ve 2. vize sınavları online olarak, final ve 

bütünleme sınavları yüz yüze olarak yapılmaktadır.  

 



DERS ADI: Yönetim ve Organizasyon 

ÖN KOŞULLARI (ÖĞRENCİ HAZIRBULUNUŞLUĞU) 

Öğrencilerin hemşirelikte lisans eğitimi ile ilgili ilk üç sınıfın derslerinden başarılı olması. 

DERSİN TANIMI VE İÇERİĞİ 

6 kredilik bir derstir. 

 

• HAFTA KONU 

• 1. Bölüm  YÖNETİMLE İLGİLİ TEMEL KAVRAM VE TEORİLER 

• 1. Hafta  YÖNETİMLE İLGİLİ TEMEL KAVRAMLAR 

 Yönetim Kavramı Ve Tanımı 
o Yönetim Faaliyetinin Özellikleri 
o Yönetimin Boyutları 

 Yönetici Kavramı Ve Tanımı 
o Yöneticinin Sahip Olması Gereken Özellikler 
o Yöneticinin Sorumlulukları 
o Yöneticinin Rolleri 
Yönetim Düzeyleri, Yönetim Biçimleri Ve Yönetici Tipleri 

2. Hafta KLASİK VE NEOKLASİK YÖNETİM TEORİLERİ  

 Yönetim Biliminin Gelişimi 

 Klasik Yönetim Teorileri 
o Bilimsel Yönetim Yaklaşımı 
o Yönetim Süreci Yaklaşımı 
o Bürokrasi Yaklaşımı 

 Neoklasik ( Davranışsal ) Yönetim Teorileri 
o Douglas Mcgregor’ın X Ve Y Teorisi 
o Rensis Likert’in Sistem 1- Sistem 4 Modeli 
o Chris Argyris’in Olgun Ve Olgun Olmayan Kişi Modeli 

• 3. Hafta MODERN VE POSTMODERN YÖNETİM YAKLAŞIMLARI 

 Modern Yönetim Teorileri 
o Sistem Yaklaşımı 
o Durumsallık Yaklaşımı Hemşirelik Yönetmeliği 

 Post Modern Yönetim Yaklaşımları 
o Amaçlara Göre Yönetim 
o Çalışanların Güçlendirilmesi 
o Dış Kaynaklardan Yararlanma 
o Toplam Kalite Yönetimi 

4.hafta ULUSAL SAĞLIK SİSTEMİ VE SAĞLIK POLİTİKALARI -1 

 Türkiye’de Sağlık Politikasının Tarihsel Gelişimi 
o 1923-1937 dönemi 
o 1938-1960 dönemi 
o 1961-1980 dönemi 

• 5. Hafta ULUSAL SAĞLIK SİSTEMİ VE SAĞLIK POLİTİKALARI-2  

 Türkiye’de Sağlık Politikasının Tarihsel Gelişimi 
o 1980-2002 dönemi 



o 2003-2010 dönemi 

6. Hafta HEMŞİRELİK HİZMETLERİ YÖNETİMİ 

 Hemşirelik Hizmetlerinde Yönetim Düzeyleri 

 Hemşire Yöneticilerin Rolleri 

 Hemşire Yöneticilerin Sahip Olması Gereken Beceriler 

 Etkin Hemşirelik Hizmetleri Yönetimi Standartları 

7. Hafta YÖNETİM SÜRECİ VE ÖZELLİKLERİ, HEMŞİRELİK HİZMETLERİ YÖNETİM 

SÜRECİ 

 Yönetim süreci ve özellikleri 
o Planlama 
o Örgütleme 
o Yürütme 
o Koordinasyon 
o Kontrol 

 Hemşirelik hizmetleri yönetim süreci 

• 2. Bölüm YÖNETİM SÜRECİ- PLANLAMA  

• 8. Hafta HEMŞİRELİK HİZMETLERİNİN PLANLANMASI 

 Hemşirelik hizmetleri felsefesi 

 Hemşirelik hizmetleri amaç ve hedefleri 

 Hemşirelik hizmetleri standartları 

 Hemşirelik hizmetlerinde kriterler 

 Politika 

 Prosedür 

 Misyon 

 Vizyon 

9. Hafta HEMŞİRELİKTE BÜTÇELEME 

 Bütçenin Tanımı 

 Bütçenin Amaçları 

 Bütçe Çeşitleri 

 Bütçenin Temel Özellikleri 

 Hastane Yöneticisi ve Bütçe Komisyonu 

 Hemşirelik Hizmetleri Bölümünün Bütçe Planlaması 
o Hemşirelik Bütçesi Komisyonunun Sorumlulukları 

 Hemşirelik Hizmetleri Bölümü Bütçesinin Hazırlanması 
o Gereksinimleri belirleme 
o Plan yapma 
o Planın analizi ve kontrolü 
o Planın uygunluğunun saptanması 

 Hemşirenin bütçe ile ilgili sorumlulukları 

• 10. Hafta İŞ ANALİZİ VE İŞ TANIMLARININ OLUŞTURULMASI, İNSAN KAYNAĞINI 

SEÇME VE YERLEŞTİRME  

 İş Analizi 

 İş Tanımı 

 İnsan Kaynağını Seçme ve Yerleştirme 



3. Bölüm YÖNETİM SÜRECİ- ORGANİZE ETME 

• 11. Hafta HEMŞİRELİK HİZMETLERİNİN ORGANİZASYONU-I  

 Organizasyon ve Organizasyon Yapıları 

 Organizasyon Şemaları  

 Organizasyon İlkeleri  

12. Hafta Hemşirelik Hizmetlerinin Organizasyonu-2  

 Organizasyon 
o Organizasyonlarda bölümlere ayırma 
o Fonksiyon temeline göre bölümlere ayırma 
o Bölge ve coğrafi temele göre bölümlere ayırma 
o Ürün temeline göre bölümlere ayırma 
o Örgütsel yapı türleri 

 Kumanda organizasyon 
 Kumanda ve kurmay organizasyon 
 Komite organizasyonu 

o Matriks organizasyon 
o Hemşire yöneticinin örgütleme ile ilgili sorumlulukları 

 2. Yetki devri 
o Yetki devrinin yararları 
o Yetki devri ile ilgili sorunlar 
o Başarılı yetki devri için yönetici hemşirelere öneriler 

13. Hafta SAĞLIK KURUMLARINDA DESTEK HİZMETLERİN YÖNETİMİ  

 Sağlık Hizmetlerinde Destek Hizmetlerin Yönetimi 
o Çevreyle İlgili Destek Hizmetler 
o İdari- Mali Destek Hizmetler 
o Tıbbi Destek Hizmetler 

 Hemşireleri İlgilendiren Yasal Düzenlemelerde Hemşirelerin Görevi 
Olarak Belirtilen Destek Hizmetlere Örnekler Ve Hemşireliğe Etkileri 

14. Hafta SAĞLIK HİZMETLERİNDE EKİP 

 Ekip nedir ve nasıl oluşur? 

 Sağlık hizmetlerinde ekip çalışması 

 Hemşirelik hizmetlerinde ekip çalışması 

4. Bölüm 
YÖNETİM SÜRECİ- YÖNELTME / YÜRÜTME 

 

15. Hafta HEMŞİRE INSANGÜCÜ PLANLAMASI  

 Hemşire insangücü planlama yöntemleri 
o Hasta /hemşire oranına göre planlama 
o İş Yüküne göre insangücü planlama 

 Standart Bakım Süresinden Yararlanarak Personel Planlama 
 Hasta Sınıflandırma Sistemi (HSS) kullanarak Planlama yapma 

 Çalışma listeleri 

 Çalışma listesi hazırlama yöntemleri 
o Merkezi Çalışma çizelgesi hazırlama yöntemi 



o Merkezi olmayan yöntem 
o Kendi kendine hazırlama yöntemi 

 Vardiyalı Çalışma Türleri 
o Sürekli vardiya sistemi 
o Dönüşümlü vardiya sistemi 

 Çalışma saatlerinin düzenlenmesi 
o 8 saatlik çalışma süresi 
o 10 saatlik çalışma süresi 
o 12 saatlik çalışma süresi 

 Hemşirelik Bakımı Sunum Sistemleri 
o Vak’a Yöntemi 
o Fonksiyonel Yöntem 
o Ekip Hemşireliği Yöntemi 
o Modüler Hemşirelik 
o Primer Hemşirelik Yöntemi 
o Vaka yönetimi. 

16. Hafta GÜÇ, OTORİTE, ETKİLEME VE HEMŞİRELİKTE LİDERLİK  

 Yönetimde Güç Otorite ve Etkileme 
o Güç 
o Otorite 
o Etkileme 

 Liderlik 
o Liderlik ve Lider Kavramlarının Tanımı 
o Lider ve Yönetici Arasındaki Farklar 
o Liderde Bulunması Gereken Özellikler 
o Liderlik Teorileri 

 Davranışsal Liderlik Teorisi 
 Durumsal Liderlik Teorisi 
 Dönüşümcü (Transformasyonel) Liderlik 
 Transaksiyonel Liderlik 
 Karizmatik Liderlik 
 Kuantum Liderlik 

 Hemşirelikte Liderlik 

17. Hafta HEMŞİRELİK HİZMETLERİNDE DEĞİŞİMİN YÖNETİMİ  

 Değişim nedir? 

 Değişim çeşitleri 

 Değişime neden olan faktörler 

 Değişim süreci 

 Değişim stratejileri 

 Değişimi kim yapmalı? 

 Değişime direnç ve nedenleri 

 Değişime karşı direncin ortadan kaldırılması için neler yapılmalıdır? 

 Hemşirelerin değişimdeki rolü 

18. Hafta HEMŞİRELİKTE SORUN ÇÖZME VE KARAR VERME  

 Sorun nedir? 

 Yönetsel sorunlar 



 Sorun çözme yöntemleri 

 Karar verme yöntemleri 

 Hemşirelikte sorun çözme ve karar verme 

19. Hafta HEMŞİRELİKTE MOTİVASYON 

 Motivasyon 

 Motivasyonun Önemi 

 Hemşirelikte Motivasyonun Önemi 

 Motivasyonun Oluşma Süreci 

 İçsel Motivasyon ve Dışsal Motivasyon 

 Motivasyon Teorileri 
o Kapsam Teorileri 
o Süreç Teorileri 

 Motivasyonun Uygulanması 
o Hizmet Aşamasında Motivasyon Gerektirecek Durum Ve 

Niteliklerin Saptanması 
o Motivasyon Araçlarının Seçilmesi ve Motivasyon Planlarının 

Hazırlanması 
 Motivasyon Araçları 

o Motivasyonun Uygulanması 
o Uygulama Sonuçlarının İzlenmesi ve Değerlendirilmesi 

 İnsanları Motive Eden Yönetici Davranışları ve Motivasyonu Bozan 
Etkenler 

20. Hafta HEMŞİRELİKTE ZAMAN YÖNETİMİ  

 Zaman Kavramının Tanımı 

 Zaman Çeşitleri 
o Gerçek zaman 
o Psikolojik zaman 
o Biyolojik (içgüdüsel) zaman 
o Yönetsel zaman 

 Zaman Yönetimi ve Önemi 
o Yöneticilerde zaman yönetiminin önemi 
o Zaman yönetimini etkileyen faktörler 
o Zamanı etkin kullanamamanın başlıca belirtileri 
o Zaman tuzakları 

 Zaman Yönetimi Yöntemleri 
o Amaç ve önceliklerin belirlenmesi 
o Günlük tutma 
o İş akışının planlanması 
o Yetki devri 
o Kişisel düzen 
o Kesintilerin kontrolü 
o İş stresinin yönetimi 
o Ertelemekten kaçınma 

 Zaman Yönetiminin Yararları 

 Hemşirelik ve Zaman Yönetimi 

21. Hafta HEMŞİRELİK HİZMETLERİNDE KALİTE YÖNETİMİ 



 Kalite İle İlgili Temel Kavramlar 

 Kalitenin Tarihi Gelişimi 

 Toplam Kalite Yönetimi ve Temel İlkeleri 

 Hemşirelik Hizmetlerinde Kalite Yönetim Süreci 

5. Bölüm YÖNETİM SÜRECİ- KOORDİNASYON 

22. Hafta HEMŞİRELİK HİZMETLERİ YÖNETİMİNDE İLETİŞİM 

 Örgütsel iletişim 

 Kurumlarda iletişim biçimleri 

 Kurumlarda etkin iletişimi engelleyen faktörler 

 Hemşirelik hizmetleri yönetiminde iletişim 

23. Hafta HEMŞİRELİKTE ÇATIŞMA YÖNETİMİ 

 Çatışma  

 Yönetim Teorilerine Göre Çatışmaya Yaklaşım  

 Çatışma Türleri  

 Kurumlarda Yaşanan Çatışma Nedenleri  

 Sağlık Kurumlarında Hemşirelerin Yaşadıkları Çatışmalar  

 Çatışma Süreci Adımları  

 Çatışma Çözümü Yaklaşımları  

 Çatışma Çözümü Adımları  

24. Hafta SAĞLIK KURUMLARINDA GÜVENLİK ÖNLEMLERİ 

 Çalışan güvenliğine yönelik önlemler 

 Hasta güvenliğine yönelik önlemler 

25. Hafta HASTANELERDE KRİZ YÖNETİMİ 

 Kriz yönetimi sürecinde çalışanların yönetimi 

 Kriz yönetimi sürecinde hemşirelerin rolü 

6. Bölüm YÖNETİM SÜRECİ- KONTROL 

26. Hafta DENETLEME-KONTROL VE PERFORMANS DEĞERLENDİRME 

 Denetleme Ve Kontrol 
o Disiplin, Disiplin İlkeleri 

 Hemşirelikte Performans Değerlendirme 
o Performans Değerlendirmenin Amaçları 
o Performans Değerlemenin Yararları 
o Performans Değerlendirme Yöntemleri 
o Performans Değerlendirme Süreci 
o Performans Değerlendirme Görüşmeleri 

27. Hafta HEMŞİRELİKTE KARİYER YÖNETİMİ 

 Kariyer Yönetimi 
o Kariyer aşamaları 
o Kariyer yönetiminin çalışan ve kurum açısından yararları 

 Hemşirelikte Kariyer 
o Hemşirelerin kariyerleri ile ilgili yasal düzenlemeler 

28. Hafta SÜREKLİ EĞİTİMİN YÖNETİMİ   

 Oryantasyon Eğitimi 



 Hizmet iç Eğitim  

 Sağlık Eğitiminin Yönetimi  
 

DERSİN ÖĞRETİM HEDEFLERİ 

 

Bu ders öğrencilerin yönetim ilke, kavram, kuram ve araçları ile bunların hemşirelik 

hizmetlerinde kullanım yollarını; hemşirelik hizmetlerinin planlanması, örgütlenmesi, 

yürütülmesi, değerlendirilmesi ve koordinasyonunda yer alan yönetim aktivitelerine 

ilişkin bilgi, beceri ve tutumları kazanmalarını hedefler.  

            Dersin sonunda öğrenciler,  

1. Yönetim ve hemşirelik hizmetleri yönetimine ilişkin temel kavramları tanımlar 
2. Yönetim ilke ve teorilerini kavrar ve hemşirelik hizmetleri yönetiminde bu ilke ve 

teorileri nasıl kullanacağını açıklar. 
3. Yönetici hemşirelerin rol ve işlevlerini kavrar, yönetici olmaya istek duyar ve değer 

verir.  
4. Türkiye’deki sağlık ve hemşirelik hizmetlerinin organizasyonunu ve işleyişini kavrar. 
5. Yönetim sürecinde yer alan planlama, örgütleme, yürütme ve değerlendirmeye ilişkin 

temel ilke, kavram ve kuramları kavrar, hemşirelik hizmetleri yönetiminde bunları 
uygular. 

6. Liderlik ile ilgili temel kavramları, kuramları tanımlar ve kişisel liderlik tarzını 
değerlendirir. 

7. İnsan kaynakları yönetimi ilkelerini hemşirelik hizmetleri yönetiminde nasıl 
kullanacağını açıklar ve bunları uygular. 

8. Sağlık hizmetlerinde kalite yönetimi ilkelerini açıklar ve hemşirelikte kalite yönetimi 
sürecinin nasıl uygulanacağını tartışır. 

9. Sağlık yönetimi ile ilgili yasal düzenlemelerin farkında olur, hemşirelik mevzuatını 
kavrar ve yorumlar.  

10. Hemşirelik hizmetleri yönetimi ile ilgili temel değerleri, etik kuralları kavrar ve 
benimser. 
 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER 

Okuma metni 

E-Öğrenme paketi 

Konu sonunda çoktan seçmeli sorular 

 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR 

Yok 

 

DERSİN İŞLENİŞ YÖNTEMİ 

Anlatım Yöntemi 

 

DERSİN DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ 

Sınavlar çoktan seçmeli olarak yapılmaktadır. 1. ve 2. vize sınavları online olarak, final ve 

bütünleme sınavları yüz yüze olarak yapılmaktadır.  

 



DERS ADI: Sosyal Antropoloji 

 

ÖN KOŞULLARI (ÖĞRENCİ HAZIRBULUNUŞLUĞU) 

Yok 

DERSİN TANIMI VE İÇERİĞİ 

 

HAFTA  KONU 

1. Hafta ANTROPOLOJİ 

 Antropolojinin Tanımı Ve Kapsamı 

 Antropolojinin Gelişimi 

 Antropolojinin Alt Dalları 

2. Hafta ANTROPOLOJİDE ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ 

 Nitel Araştırma 

 Nitel Araştırma Süreci 

 Antropolojide Araştırma Yöntemleri 

 Etnografyanın Üstünlükleri Ve Sınırları 

 Etnografik Teknikler 

 Katılarak Gözlem 

 Yapılandırılmış Veya Yapılandırılmamış Görüşmeler 

 Soyağacı Yöntemi 

 Konuya Vakıf Kişiler 

 Derinlemesine Görüşme. 

 Emik (Aktör-Yönelimli) Ve Etik (Gözlemci-Yönelimli) Araştırma 
Stratejisi 

 Sorun-Yönelimli Araştırma. 

 Boylamsal Araştırma 

3. Hafta ANTROPOLOJİ VE KÜRESELLEŞME 

 Küreselleşme 
o Küreselleşmenin Oluşum Süreci 
o Küreselleşmenin Boyutları 
o Küreselleşme ve Toplum 

 Küreselleşme ve Kültür 
 Küreselleşme ve Yoksulluk 
 Küreselleşme ve İnsan hakları 
 Küreselleşme ve Sağlık Hizmetleri 
 Küreselleşme ve Hemşirelik 

o Küreselleşmenin Etkileri 
o Küreselleşme ve Antropoloji 

4. Hafta TOPLUMU TANIMA 

 Toplum ve Toplumu Tanıma 
o Toplumu Tanıma 
o Toplumsal Yapı ve Toplumsal İlişkiler 

6 kredilik bir derstir. 

 



o Toplumsal Grup 

 Toplum Türleri 
o Sanayi Öncesi Topluluklar 
o Sanayi Toplumları 

 Toplumsal Kontrol Mekanizmaları 
o Toplumsal Değerler 
o Toplumsal Normlar 

 Toplumsal Değişme 
o Toplumsal Değişme ve Tanımı 
o Toplumsal Değişmeye Etki Eden Faktörler 
o Toplumsal Değişme Tipleri 

5. Hafta NÜFUS  

 Dünyada ve Türkiye’de Nüfusun Gelişimi 

 Demografik Dönüşüm 

 Nüfus Büyüklüğü ve Dağılımı 

 Nüfusun Yapısı ve Kompozisyonu 
o Doğurganlık 
o Ölümler 
o Göçler 

6. Hafta GÖÇ 

 Göçün Tanımı 

 Göçlerin Tarihçesi 

 Göçün Nedenleri 

 Göç Tipleri 
o İçgöç 
o Dışgöç 
o Mevsimlik Göç 
o Daimi Göç 
o İradi Göç 
o Zorlama Sebebiyle Göçler 
o Kitle Göçü 
o Katkısız Göç 
o Seçimli Göç 

 Türkiye‟de Göç ve Göç Şekilleri 
o Mevsimlik göçler 
o İç ve Dış Göç 
o Yasadışı Göçler 
o Beyin Göçü 

 Göç ve sağlık 
o Göç Eden Bireylerin Sağlık Sorunları ve Hemşirelik 

7. Hafta DİL, DİN, IRK ve ETKİNLİK 

 Dil 
o Dilin Başlangıcı 
o Dilin Özellikleri 
o Dil Kültür Ve Yaşam 
o Dilde Anlam 



 Din 
o Dinin Tanımı İle İlgili Görüşler 
o Dinin Kaynağı Hakkındaki Görüşler 
o Din Ve Mitoloji 
o Din Ve Kültür 

 Irk 
o Fenotipik Ve Genotipik Özellikler 
o Irkların Kökeni Ve Evrim Sürecinde Ortaya Çıkışları 
o Irk, Toplum Ve Kültür İlişkileri 

 Etniklik 

8. Hafta KÜLTÜR  

 Kültür Kavramına Tarihsel Bakış 

 Kültür Kavramının Değişik Alanlardaki Kullanımı 

 Kültür’ün Tanımları 

 Kültür Sistemini Oluşturan Değişkenler 

 Kültür’ün Özellikleri 

9. Hafta KÜLTÜR İLE İLİŞKİLİ KAVRAMLAR 

 Kültür ile ilişkili kavramlar 

 Kültürel süreçler 

10. Hafta KÜLTÜR, TOPLUM, BİREY 

 Değerler Ve Normlar 
o Değişen Kültürel Değerler Ve Normlar 

 Kültürel Çeşitlilik 

 Toplumsallaşma 

 Toplumsal Roller 

 Kimlik 

 Kişilik 

11. Hafta KÜLTÜR-SAĞLIK-HASTALIK İLİŞKİSİ 

 Sağlık Ve Hastalığın Tanımı 
o Sağlığın Tanımı 
o Hastalığın Tanımı 

 Sağlık Ve Hastalığa İlişkin Sosyal Etkenler 

 Kültür-Sağlık- Hastalık Etkileşimi 

12. Hafta SAĞLIK BAKIM SİSTEMLERİ 

 Sağlık Sistemleri 
o Sağlık Kurumu 
o Sağlık Hizmeti 
o Sağlık Harcamaları 
o Düzenleyiciler (Politika & İlaç) 

 Sağlık Bakım Sistemi 
o Geleneksel Tıp 
o Popüler Tıp 
o Modern Tıp ve Postmodern Tıp 

 Türkiye‟de Sağlık Sistemi 

13. Hafta SAĞLIK BAKIM SİSTEMLERİ 



 Sağlık Bakımı 

 Sağlık Bakım Sisteminin Kültürel Normları 

 Sağlık Bakımını Etkileyen Kültürel Faktörler 

14. Hafta FARKLI KÜLTÜRLERE GÖRE SAĞLIK- HASTALIK ALGISI VE 

UYGULAMALAR 

 Farklı Kültürlere Göre Sağlık- Hastalık Algısı 

 Kültürel İnanışlara Göre Hastalıkların Nedenleri 

 Anadolu Kültüründe Sağlık Hastalık Kavramlarına Bakış  

 Sağlık Ve Hastalığa İlişkin Türk Davranış Kalıpları 

 Sağlık Ve Hastalıkla İlgili Bazı Kültürel Uygulamalardan 
Örnekler 

15. Hafta TRANSKÜLTÜREL HEMŞİRELİK 

 Transkültürel-Kültürler Arası- Hemşireliğin Tarihçesi 

 Transkültürel-Kültürler Arası- Hemşirelik Tanımı, Anahtar 
Kavramları 

 Transkültürel -Kültürlerarası Hemşirelik Bakımının Amacı Ve 
Önemi 

16. Hafta KÜLTÜREL BAKIM KURAMLARI 

 Leininger - “ Kültürel Bakımda Farklılık ve Evrensellik Modeli” 

 Giger ve Davidhizars -“Transkültürel Değerlendirme Modeli” 

 Purnell - “Kültürel Yeterlilik Modeli” 

 Campinha-Bacote - “Sağlık Bakım Hizmetlerinin Verilmesinde 
Kültürel Yeterlik Süreci: Kültürel Olarak Yeterli Bakım Modeli” 

17- 18. Hafta KÜLTÜR VE İLETİŞİM 

 İletişim 

 Kültür Toplum Ve İletişim 
o Geleneksel İletişim 
o Gündelik İletişim Davranışları 

 Yüz Beden Ve Konuşma 
 Karşılaşmalar 
 Selamlaşma 
 Hitap Etme 
 Vedalaşma 

19. Hafta KİTLE İLETİŞİM ARAÇLARI, TOPLUMSAL VE BİREYSEL ETKİLERİ 

 Kitle İletişimi 

 Kitle İletişim Araçları 
o Kitle İletişim Araçlarının Özellikleri 
o Kitle İletişim Araçlarının İşlevleri 
o Kitle İletişim Araçlarının Etki Alanları 

 Kitle İletişim Aracı Basın 
o Basının İşlevleri 
o Gazeteler 
o Televizyon 

 Küresel Televizyon 
 Televizyonun Etkisi 



20. Hafta  AİLE VE AKRABALIK 

 Aile 
o Toplumsal Bir Kurum Olarak Aile 
o Toplumsal Özellikleriyle Aile Çeşitleri 

 Geleneksel (Geniş) Aile 
 Kök Ail 
 Çekirdek Aile 
 Bölünmemiş Aile 
 Kentsel Aile 
 Gecekondu Ailesi 

 Aile Kurumunun Özellikleri Ve Şşlevleri 

 Türk Toplumunda Aile 
o İslâmiyet Öncesi Türk Ailesi 
o İslâmiyet Etkisindeki Türk Ailesi 
o Cumhuriyet Döneminde Türk Ailesi 
o Yeni Türk Toplumunda Aile 

 Akrabalık 
o Akraba Gruplarının İşlevleri 
o Soy Grubu 
o Tek Soyluluk 

 Anasoyu Akrabalıklar 
 Babasoyu Akrabalıklar 

21. Hafta EVLİLİK ve BOŞANMA 

 Evlilik Ve Aile 

 Evlilik Türleri 
o Eşin Seçildiği Gruba Göre Evlilik Türleri 
o Eş Sayısına Göre Evlilik Türleri 
o Oturulan Yere Göre Evlilik Türleri 

22. Hafta TOPLUMSAL CİNSİYET 

 Toplumsal Cinsiyet 
o Toplumsal Cinsiyet (Gender) 
o Cinsiyet (Sex) 
o Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Farklılıkları 
o Cinsiyet Kimliği 
o Toplumsal Cinsiyet Rolleri 
o Toplumsal Cinsiyet Kalıp yargıları 

 Cinsiyet Eşitsizliği 
o Cinsiyet Eşitsizliklerinin Nedenleri 
o Biyolojik Kuramlar 
o Toplumsal Kuramlar 
o Ataerkillik 

23. Hafta TOPLUMSAL TABAKALAŞMA VE TOPLUMSAL HAREKETLİLİK 

 Toplumsal Tabakalaşma 

 Toplumsal Tabakalaşma Kuramları 

 Tabakalaşma Tipleri 

 Türklerde Toplumsal Sınıflar 



 

 Toplumsal Hareketlilik 

24. Hafta EĞİTİM TÜRLERİ 

 Eğitim 

 Eğitim Türleri 
o İnformal Eğitim 
o Formal Eğitim 

 Örgün Eğitim 
 Yaygın Eğitim 
 Örgün ve Yaygın Eğitim Arasındaki Farklar 

 Öğrenme ve Öğretme Kavramları 
o Öğrenme 
o Öğretme 

25. Hafta EĞİTİM, KİŞİLİK VE DÜNYA GÖRÜŞÜ  

 Kişilik 
o Kişilik Gelişimi 

 Eğitim ve Kişilik 

 Dünya Görüşü 

26. Hafta KÜLTÜR VE EĞİTİM İLİŞKİSİ 

 Eğitimin Toplumsal Temelleri 
o Toplumsal Yapı 
o Eğitim Ve Toplum 
o Eğitim Ve Kültür 

  Eğitim Ve Toplumsal Değişme 

27- 28. Hafta YOKSULLUK VE EŞİTSİZLİKLER 

 Yoksulluk ve Eşitsizlik 

 Yoksulluk Problemine İlişkin Kuramlar 

 Tarihsel Bağlamda Yoksullar ve Yoksulluk 

 Yoksulluğa Etki Eden Faktörler ( Sosyal Eşitsizlikler) 

DERSİN ÖĞRETİM HEDEFLERİ 

 

1. Sosyal antropolojinin önemini ve ilgi alanlarını açıklayabilmek, 
2. Bilimsel araştırma yönteminin antropolojide uygulanmasını kavramak  
3. Kültürel önyargılardan ayrılmış, insanlıkla ilgili küresel bir bakış açısı kazanabilmek, 
4. Kültür, sağlık ve hastalık arasındaki ilişkiyi bilmek, 
5. Toplumsal yapının ve toplumsal kurumların önemini kavramak 
6. Ailenin toplumsal işlevini kavramak 
7. Sağlık sisteminin özelliklerini kavramak 
8. Sosyal antropolojinin toplum sağlığına katkısını kullanabilme becerisini kazanabilmek,  
9. Kültürel farklılıklara uyumlu sağlık hizmeti sunabilecek isteklilik ve nitelikte olmak,  
10. Sosyal sistemdeki değişimlere uygun nitelikte bilgi ve beceriyi kazanabilmek 

 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER 

Okuma metni 

E-Öğrenme paketi 



Konu sonunda çoktan seçmeli sorular 

 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR 

Yok 

 

DERSİN İŞLENİŞ YÖNTEMİ 

Anlatım Yöntemi 

 

DERSİN DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ 

Sınavlar çoktan seçmeli olarak yapılmaktadır. 1. ve 2. vize sınavları online olarak, final ve 

bütünleme sınavları yüz yüze olarak yapılmaktadır.  

 

DERS ADI: Hemşirelik Bakım Yönetimi 

ÖN KOŞULLARI (ÖĞRENCİ HAZIRBULUNUŞLUĞU) 

1. Hemşirelik bakım yönetimi ile ilgili temel kavramları bilir. 
2. Sağlık ve hastalığı değerlendirme bilgisine sahiptir. 
3. Hemşirelik süreci ile ilgili genel bilgiye sahiptir. 

 

DERSİN TANIMI VE İÇERİĞİ 

 

Bu ders hastalık bilgisi ve hemşirelik bakımını yönlendirebilecek hemşirelik tanıları, 

gerekli girişimleri ve sonuçların değerlendirilmesi bilgilerini içermektedir. 

 

12 kredilik bir derstir. 

 

Hafta Konu 

1. Hafta HEMŞİRELİK SINIFLAMA SİSTEMLERİ  

 İnsan Yaşamında Taksonomi 

 Hemşirelikte Taksonomi 

 NANDA Hemşirelik Tanıları Taksonomisi 

 Hemşirelik Girşimleri Sınıflaması 

 Hemşirelik Sonuçları Sınıflaması 

 Fonksiyonel Sağlık Örüntüleri ve Klinik Karar Verme 

2. Hafta SAĞLIK BAKIMINDA BİYOLOJİK VE PSİKOLOJİK KAVRAMLAR 

 Homeostazis 
o Homeostatik Mekanizmalar 
o Vücudun Kontrol Sistemleri 
o Homeostazi Bozan Durumlar ve Risk Faktörleri 
o Homeostazise Yönelik Hemşirelik Girişimleri 

 Stres 
o Stres Çeşitleri 
o Stresörler 



o Strese Yanıt 
o Strese Fizyolojik Yanıt 
o Strese Psikolojik Yanıt 
o Stres Belirtileri 
o Strese Uyum Süreci – Adaptasyon 
o Stresli Durumla Baş Etme 
o Stresle Başetme Ve Hemşirelik Girişimleri 
o Stres Ve Stresle Baş Etmeye İlişkin Hemşirelik Tanıları  

3. Hafta SAĞLIK BAKIMINDA FİZYOPATOLOJİK KAVRAMLAR-I 

 Şok 
o Şokun Patofizyolojisi 
o Şokun Evreleri 

 Kompanse Şok (1. Evre) 
 Dekompanse Şok Dönemi (2. Evre) 
 Şrreversibl Şok Dönemi (3. Evre) 

o Şokun Sınıflandırılması 
 Hipovolemik Şok 
 Kardiyojenik Şok 
 Vazojenik Şok 

 Septik Şok 
 Nörolojik Şok 
 Anaflaktik Şok 

o Şokun Komplikasyonları 
o Şoktaki Hastanın Değerlendirilmesi 
o Şoktaki Hastanın Bakımında Hemşirenin Sorumlulukları 
o Şoktaki Hastada Hemşirelik Tanıları 

 Hidrojen iyonu dengesizlikleri 
o Asit baz dengesi 
o Asit baz dengesinde rol oynayan iyonlar 
o Asit baz dengesi ile ilgili bazı terimler 
o Tampon sistemleri 
o Asit baz dengesi bozuklukları 
o Asidoz 
o Alkaloz 

4. Hafta SAĞLIK BAKIMINDA FİZYOPATOLOJİK KAVRAMLAR-I 

 Yanık 
o Yanık Tanımı ve Sınıflandırılması 
o Yanığın Fizyopatolojisi 

 Yanık Ödemi 
 Kalp Damar Yanıtı 
 Böbrek Yanıtı 
 Sindirim Sistemi Yanıtı 
 Immunolojik Yanıt 
 Sıvı Elektrolit ve Kan Volümü Üzerine Etkisi 
 Solunumsal Tepki 
 Diğer Tepkiler 

o Yanıklı Hastada Bakımın Yönetimi 



 Olay Yerinde Bakımın Yönetimi 
 Acil Evrede Bakımın Yönetimi 
 Akut veya Orta Evrede bakımın Yönetimi 
 Rehabilitasyon Döneminde Bakımın Yönetimi 
 Olası Komplikasyonların İzlenmesi ve Yönetimi 

o Yara İyileşme Problemleri 

 Onkoloji 
o Kanser 
o Kanser Etyoloji 
o Kanser Epidemiyolojisi 
o Tümör Hücresinin Değişimi Ve Yaşam Siklusu 
o Kanser Hücresinin Özellikleri 
o Kanserde Metastaz Mekanizması 
o Kanserin Tehlike Belirtileri 
o Tümörlerin Evrelendirilmesi 
o Tümörlerin İsimlendirilmesi 
o Kanserde Risk Faktörleri 
o Kanserden Korunma 
o Kanserde Tanı Yöntemleri 
o Kanser Tedavi Yöntemleri 
o Kemoterapi 
o Radyoterapi 
o Cerrahi Tedavi 
o Biyoterapi 
o Kanser Hastalarında Semptom Kontrolü 

5. Hafta CERRAHİ BAKIM 

 Ameliyat Öncesi Hemşirelik Bakımının Yönetimi 
o Ameliyat Öncesi Genel Hazırlık 

 Ameliyat Öncesi Dönemde Fiziksel Hazırlık 
 Ameliyat Öncesi Dönemde Psikolojik Hazırlık 
 Ameliyat Öncesi Dönemde Yasal Hazırlık 
 Ameliyat Öncesi Dönemde Eğitim 

o Ameliyattan Önceki Gece Hazırlığı 
o Ameliyat Günü Hazırlığı 

 Ameliyat Dönemi Bakımın Yönetimi 

 Ameliyat Sonrası Hemşirelik Bakımının Yönetimi 
o Ayılma Ünitesinde Bakımın Yönetimi 
o Cerrahi Kliniğinde Bakımın Yönetimi 

 Evde Bakım 

 Günübirlik Cerrahi 

6. Hafta SOLUNUM SİSTEMİ HASTALIKLARINDA HEMŞİRELİK BAKIMI  

 Solunum Sistemi Anatomi ve Fizyolojisi  
o Üst Solunum Yolları  

 Burun  
 Farenks  
 Larenks  



 Trakea  
o Alt Solunum Yolları  

 Bronşlar  
 Akciğerler  

o Solunum Sisteminin Fonksiyonları  
 Akciğer ventilasyonu  
 Difüzyon  
 Perfüzyon  
 Solunumun düzenlenmesi  

o Akciğerlerin Solunum Dışı İşlevleri  

 Solunum Sisteminde Veri Toplama Fizik Muayene ve Tanılama  
o Hemşirelik Öyküsü  
o Fizik Muayene  

 İnspeksiyon  
 Palpasyon  
 Perküsyon  
 Oskültasyon  

o Solunum Tipleri  
o Anormal Solunum Sesleri  
o Tanı Yöntemleri  

 Akciğer Fonksiyon Testi  
 Pulse Oksimetri  
 Laboratuar Bulguları  
 Radyolojik İncelemeler  
 Endoskopik İncelemeler  
 Biyopsi  

  Solunum Sistemi Hastalıkları 
o Bronşektazi 

 Tanım 
 Etyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Olası Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

o Atelektazi 
 Tanım 
 Etyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Olası Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

o Pnömoni 
 Tanım 
 Etyoloji 
 Klinik Belirtileri 

7. Hafta SOLUNUM SİSTEMİ HASTALIKLARINDA HASTA BAKIMI YÖNETİMİ 

 Tüberküloz 
o Tanım 
o Etyoloji 



o Klinik Belirtileri 
o Olası Hemşirelik Tanıları 
o Hemşirelik Bakımı 

 Akciğer Apsesi 
o Tanım 
o Etyoloji 
o Klinik Belirtileri 
o Olası Hemşirelik Tanıları 
o Hemşirelik Bakımı 

 Plevra Hastalıkları 
o Plörazi 
o Plevral Efüzyon 

 Pulmoner Ödem 
o Tanım 
o Etyoloji 
o Klinik Belirtileri 
o Olası Hemşirelik Tanıları 
o Hemşirelik Bakımı 

 Akut Solunum Yetmezliği 
o Tanım 
o Etyoloji 
o Klinik Belirtileri 
o Olası Hemşirelik Tanıları 
o Hemşirelik Bakımı 

 ARDS 
o Tanım 
o Etyoloji 
o Klinik Belirtileri 
o Olası Hemşirelik Tanıları 
o Hemşirelik Bakımı 

 Pulmoner Hipertansiyon 
o Tanım 
o Etyoloji 
o Klinik Belirtileri 
o Olası Hemşirelik Tanıları 
o Hemşirelik Bakımı 

 Pulmoner Kalp Hastalığı 
o Tanım 
o Etyoloji 
o Klinik Belirtileri 
o Olası Hemşirelik Tanıları 
o Hemşirelik Bakımı 

8. Hafta SOLUNUM SISTEMİ HASTALIKLARINDA HASTA BAKIMI YÖNETİMİ 

 Bronşit 
o Tanım 
o Etyoloji 
o Klinik Belirtiler 



o Olası Hemşirelik Tanıları 
o Hemşirelik Bakımı 

 Pulmoner Emboli 
o Tanım 
o Etyoloji 
o Klinik Belirtiler 
o Olası Hemşirelik Tanıları 
o Hemşirelik Bakımı 

 KOAH  
o Tanım  
o Etyoloji  
o Klinik Belirtileri  
o Olası Hemşirelik Tanıları  
o Hemşirelik Bakımı  

 Astım  
o Tanım  
o Etyoloji  
o Klinik Belirtileri  
o Olası Hemşirelik Tanıları  
o Hemşirelik Bakımı  

 Üst Solunum Yolları Hastalıkları  
o Enflüenza (Grip)  
o Nezle- Soğuk Algınlığı  
o Sinüzit  
o Faranjit  
o Tonsillit  
o Üst Solunum Yolu Enfeksiyonlarına İlişkin Hemşirelik Tanıları Ve 

Girişimler 
TORAKSA İLŞİKİN CERRAHİ GİRİŞİMLER VE HEMŞİRELİK BAKIMI 

 Toraks Cerrahisi 
o Cerrahi Teknikler 

 Ameliyat Öncesi Bakımın Yönetimi 
o Fiziksel Hazırlık 
o Psikolojik Hazırlık 
o Hasta Eğitimi 

 Ameliyat Sonrası Bakımın Yönetimi 
o Kardiyak Outputu Düzenlemek 
o Ventilasyon/Perfüzyon Dengesizliğine Bağlı Gaz Değişimi 

Bozulmalarını Engellemek Ve Hava Yolu Açıklığını Sağlamak 
o Sıvı Volüm Dengesizliğini Düzenlemek 
o Ameliyata Bağlı Ağrıyı Gidermek, Hastanın Rahatını Ve 

Hareketliliğini Sağlamak 
o İyileşmeyi Hızlandırmak İçin Uygun Beslenmeyi Sağlamak 
o Taburculuk Eğitimi Yapmak 

 Torakotomi Olan Hastanın Hemişrelik Tanıları Ve Bakımın Yönetimi 

 Göğüs Tüpleri Ve Plevra Drenajında Hemişrenin Sorumlulukları 
o Hemşirelik Bakımı 



o Kanıta Dayalı Uygulama Eğilimleri 
o Göğüs Drenajının Değerlendirilmesi 
o Göğüs Tüpünün Çıkarılmasına Yardım Etme 
o Sualtı Kapalı Göğüs Drenajına İlişkin Olası Sorunlar 
o Hasta Eğitimi 
o Çocukla İlgili Konular 
o Yaşlılıkla İlgili Konular 
o Evde Bakımla İlgili Konular 
o İş Bölümü 

 Göğüs Tüpü Olan Hastanın Hemişrelik Tanıları Ve Bakımın Yönetimi 

9. Hafta KALP 

 Kalbin değerlendirilmesi 
o Kalbin Anatomisi 
o Kalbin ileti sistemi 

 Kalp hastalıklarında veri toplama 
o Öykü alma 
o Fizik muayene 

 Tanı yöntemleri 
KALP RİTİM BOZUKLUKLARI 

 Kardiyak aritmiler 

 Uyarım aritmileri 
o Sinüs düğümünden kaynaklanan aritmiler 
o Atriumdan kaynaklanan aritmiler 
o Ventrikülerden kaynaklanan aritmiler 

 Atriyoventriküler bloklar 

 Kalp ritim bozukluklarında genel tedavi yaklaşımları 

10. Hafta KORONER KALP HASTALIKLARI VE HEMŞİRELİK BAKIMI 

 Koroner kalp hastalıkları 
o Angina Pektoris 
o Akut miyokard enfarktüsü 

 Kalp yetmezliği 

 Hipertansiyon 

11. Hafta KARDİYO-VASKÜLER SİSTEM HASTALIKLARINDA HEMŞİRELİK BAKIM 

YÖNETİMİ 

 Kalbe İlişkin Cerrahi Girişimler Ve Hemişrelik Bakımı 
o Kalbin İşlevi 
o Kalp Kapakçıkları 
o Koroner Dolaşım 

 Kalbin Cerrahi Girişim Gerektiren Hastalıkları 
o Koroner Arter Hastalıkları 
o Kapak Hastalıkları 

 Cerrahi Tedavi Yöntemleri 
o Koroner Arter Hastalıklarında Cerrahi Tedavi Yöntemi 
o Kapak Hastalıklarında Cerrahi Tedavi Yöntemi 
o Kalp Nakli 

 Kalp Cerrahisi Geçiren Hastada Hemşirelik Bakım Yönetimi 



o Ameliyat Öncesi Bakım 
o Ameliyat Sırası Bakım 
o Ameliyat Sonrası Bakım 

 Kalp Cerrahisi Geçiren Hastanın Hemşirelik Bakım Planı Örneği 

 Kalp Cerrahisi Sonrası Komplikasyonların Tanılanması 

 Taburculuk Eğitimi 

 Vasküler Sistem Cerrahisi Ve Hemşirelik Bakımı 
o Damarlar 
o Lenfatik Damarlar 

 Arterlerin Cerrahi Girişim Gerektiren Hastalıkları Ve Hemşirelik 
Bakım Yönetimi 
o Anevrizmalar 
o Periferik Arter Hastalıkları 

 Kronik Arter Tıkanıklığı 
 Buerger Hastalığı 
 Raynoud Hastalığı 

 Venlerin Cerrahi Girişim Gerektiren Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakım 
Yönetimi 
o Koroner Arter Hastalıklarında Cerrahi Tedavi Yöntemi 
o Kapak Hastalıklarında Cerrahi Tedavi Yöntemi 
o Kalp Nakli 

 Perıferık Damar Hastalıklarında Hemiırelık Bakımı 

 Periferik Vasküler Hastalığı Olan Hastanın Hemşirelik Bakım Planı 
Örneği 

 Lenfatik Sistemin Cerrahi Girişim Gerektiren Hastalıkları Ve 

 Hemşirelik Bakım Yönetimi 

12. Hafta KAN HASTALIKLARINDA HEMŞİRELİK BAKIM YÖNETİMİ 

 Kanın Yapısı Ve Tanı İşlemleri 

 Kanın Yapısı Ve Fonksiyonları 
o Eritrositler 
o Lökositler 
o Trombositler 

 Değerlendirme Ve Tanı Yöntemleri 
o Hemşirelik Öyküsü 
o Fizik Muayene 
o Hematolojik Testler 

 Eritrosit Hastalıkları 
o Anemiler 

 Edinsel Anemiler 
 Demir Eksikliği Anemisi 
 Megaloblastik Anemi 
 Folik Asit Eksikliği Anemisi 
 Pernisiyöz Anemi 
 Aplastik Anemi 

 Hemolitik Anemiler 
 Orak Hücreli Anemi 



 Talasemi 
 Kalıtsal Seferositoz 
 Otoimmün Hemolitik Anemiler 
 Kalıtsal Hemokromatozis 

o Anemilerde Hemşirelik Bakımı 

13. Hafta LÖKOSİT HASTALIKLARI VE HEMŞİRELİK BAKIMI 

 Lökosit Hastalıkları 
o Lökopeni-Nötropeni 
o Lösemiler 

 Akut Miyelod Lösemi 
 Kronik Miyelod Lösemi 
 Akut Lenfositik Lösemi 
 Kronik Lenfositik Lösemi 
 Lösemilerde Hemşirelik Bakımı 

o Multiple Miyelom 
o Lenfomalar 
o Hodgkin’s Hastalığı 

 Kanama Bozuklukları 
o Kanama Bozuklukları 
o İdiyopatik Trombositopenik Purpura 
o Hemofili 
o Edinsel Koagulasyon Bozuklukları 
o Dissemine İntravasküler Koagulasyon (DİK) 
o Kanama Bozukluklarında Hemşirelik Bakımı 

14. Hafta ÜROGENİTAL SİSTEM HASTALIKLARINDA HEMŞİRELİK BAKIM 

YÖNETİMİ 

 Üriner Sistem Fizyolojisi 

 Üriner Sistem Değerlendirmesi 

 Üriner Sistem Hastalıklarında Tanı Yöntemleri 

 Üriner Sistem Hastalıkları Ve Hemşirelik Yönetimi 
o Sistit 
o Piyelonefrit 
o Glomerulonefrit 
o Nefrotik Sendrom 

 Böbrek Yetmezliği 
o Akut Böbrek Yetmezliği 
o Kronik Böbrek Yetmezliği 

 Diyaliz 
o Hemodiyaliz 
o Periton Diyalizi 

15. Hafta ERKEK ÜREME SİSTEMİ HASTALIKLARI VE HEMŞİRELİK BAKIMI 

 Üriner Sistem Ve Erkek Genital Sisteminin Yapı Ve Fonksiyonu 
o Üriner Sistem 
o Erkek Genital Sistem 

 Erkek Ürogenital Sistem Hastalıklarında Tanı Yöntemleri 
o Dış Genital Sistem Muayenesi 



o Rektal Muayene 
o Prostat Spesifik Antijen Testi (Psa) 
o Ultrasonografi  

 Erkek Ürogenital Sisteminin Cerrahi Girişim Gerektiren Hastalıkları 
Prostat Tümörleri A. Bening Prostat Hiperplazisi (Bph) B. Prostat 
Kanseri 
o Testıs Hastalıkları 

 Üriner Sistem Taşları (Ürolitiazis) 

 Böbrek Ameliyatı Olan Hastanın Hemşirelik Bakım Yönetimi 

 Üriner Diversiyonlar 

 Bening Prostat Hiperplazisi Olan Hastanın Bakım Planı Örneği 

 Üreter Ve Böbrek Taşı Olan Hastanın Bakım Plan Örneği 
 Prostat Kanserli Hastanın Bakım Planı Örneği 

16. Hafta MEME HASTALIKLARI CERRAHİSİ VE HEMŞİRELİK BAKIMI 

 Memenin Anatomisi 

 Memenin Lenfatik Dolaşımı 

 Meme Hastalıkları 

 Memenin İyi Huylu Hastalıkalrı Ve Bakım Yönetimi 
o Fıbrokistik Hastalık 
o Fıbroadenom 

 Memenın Enflamutar Hastalıkları Ve Bakım Yönetimi 
o Kanal Ektazisi 
o Mastitis Ve Apse 

 Meme Kanseri Ve Bakım Yönetimi 
o Meme Kanserinde Risk Faktörleri 
o Meme Kanserinde Belirti Ve Bulgular 
o Kanserin Yerleşimi 
o Meme Kanserinde Erken Tanı Ve Tarama Yöntemleri 
o Meme Kanserinde Tedavi 
o Meme Kanserinde Hemşirelik Bakım Yönetimi 

 Ameliyat Öncesi Hemşirelik Bakım Yönetimi 
 Ameliyat Sonrası Hemşirelik Bakım Yönetimi 
 Taburculuk Egitimi 

 Meme Kanserli Hastada Hemşirelik Tanıları 
 Fonksiyonel Sağlık Örüntüleri Modeline Göre Bakım Planı 

17. Hafta SİNDİRİM SİSTEMİ HASTALIKLARINDA HEMŞİRELİK BAKIM YÖNETİMİ 

 Sindirim Sistemi Anatomi Ve Fizyolojisi 
o Sindirim Sistemi Organları 

 Ağız 
 Özefagus 
 Mide 
 İncebarsaklar 
 Kalın Barsaklar 

o Sindirim Sistemi Hareketleri 
 Çiğneme Ve Yutma 
 Peristaltik Hareketler (İlerletici Hareket) 



 Kontraksiyonlar/ Karıştırıcı Hareket 
 Emilim 

 Sindirim Sistemi Değerlendirilmesi Ve Tanı Yöntemleri 
o Öykü Alma 
o Tanı Testleri 

 Laboratuar Testleri 
 Radyolojik İncelemeler 
 Ultrasonografi 
 Tomografi 
 Endoskopik İncelemeler 

o Sindirim Sistemi Hastalıklarında Görülen Semptomlar 

 Mide Ve Duedonum Hastalıkları 
o Gastrit 

 Tanım 
 Etyoloji 
 Patofizyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Tanı 
 Tedavi Ve Bakım 
 Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Girişimleri 

o Peptik Ülser 
 Tanım 
 Etyoloji 
 Patofizyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Tanı 
 Tedavi Ve Bakım 
 Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Girişimleri 

 Barsak Hastalıkları 
o İrritabl Bağırsak Sendromu 

 Tanım 
 Etyoloji 
 Patofizyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Tanı 
 Tedavi Ve Hemşirelik Bakımı 

o Malabsorbsiyon Sendromu 
 Tanım 
 Etyoloji 
 Patofizyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Tanı 
 Tedavi Ve Bakım 
 Hemşirelik Bakımı 

o Akut İnflamatuar Bağırsak Hastalıkları 



 Crohn Hastalığı 
 Tanım 
 Etyoloji 
 Patofizyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Tanı 
 Tedavi Ve Bakım 
 Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

 Karaciğer Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı 
o Hepatitler 

 Hepatit A Virüsü 
 Tanım 
 Etyoloji 
 Patofizyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Tanı 
 Tedavi Ve Hemşirelik Bakımı 

 Hepatit B 
 Tanım 
 Etyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Tanı 
 Tedavi Ve Bakım  
 Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

 Hepatit C 
 Tanım 
 Etyoloji 
 Patofizyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Tanı 
 Tedavi Ve Bakım 

 Hepatit D Virüsü (Hdv) 
 Tanım 
 Belirti Ve Bulgular 
 Tanı 
 Tedavi Ve Bakım 

 Hepatit E Virüsü 
 Tanım 
 Belirti Ve Bulgular 
 Tanı 
 Tedavi Ve Bakım 

o Siroz 
 Tanım 
 Etyoloji 
 Patofizyoloji 



 Klinik Belirtileri 
 Tanı 
 Tedavi Ve Bakım 
 Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

18. Hafta ÖZOFAGUS, MİDE VE BARSAĞIN CERRAHİ GİRİŞİM GEREKTİREN 

HASTALIKLARI VE HEMŞİRELİK BAKIMI 

 Özofagusun Cerrahi Girişim Gerektiren Hastalıkları Ve Hemşirelik 
Bakımı  
o Özofagus Motilite Bozuklukları  
o Özofagus Divertikülleri  
o Özofageal Hiatal Herniler  
o Özofagus Tümörleri  
o Özofagus Travmaları 

 Midenin Cerrahi Girşşim Gerektiren Hastalıkları Ve Hemşirelik 
Bakımı  
o Peptik Ülser 
o Mide Tümörleri 
o Mide Ameliyatlarında Hemşirelik Bakımı  
o Mideye Uygulanan Cerrahi Girişimler Sonrası Gelişebilecek 

Komplikasyonlar  

 Barsağın Cerrahi Girşşim Gerektiren Hastalıkları Ve Hemşirelik 
Bakımı  
o Crohn Hastalığı (Regional Enterit)  
o Apandisit  
o Divertikuler Hastalık 
o Divertikülozis  
o Divertikülit 
o Herni 
o İntestinal Obstrüksiyon (Barsak Tıkanması- İ

Tümörleri 
o Ostomi Ve Hemşirelik Bakımı 
o Hemoroid 
o Anal Fissür 
o Peri Anal Fistül 
o Pilonidal Kist 

19. Hafta KARACİĞER SAFRA SİSTEMİ, PANKREASIN CERRAHİ GİRİŞİM 

GEREKTİREN HASTALIKLARI, AKUT KARIN VE HEMŞİRELİK BAKIMI 

 Karaciğerin Cerrahi Girişim Gerektiren Hastaliklari Ve Hemşirelik 
Bakımı 
o Kisthidatik 
o Karaciğer Abseleri: 
o Karaciğer Tümörleri: 
o Karaciğerin Cerrahi Girişim Gerektiren Hastalıklarında 

Hemşirelik Bakımı 



 Safra Sisteminin Cerrahi Girişim Gerektiren Hastalıkları Ve 
Hemşirelik Bakımı 
o Safra Sistemi (Safra Kesesi Ve Safra Yolları ) 
o Safra Sistemi Hastalıkları 

 Safra Taşları 
 Akut Kolesistit 
 Safra Kesesi Karsinomu 
 Koledok Taşları (Koledokolitiazis) 

o Safra Kesesi Ve Safra Yollarına Uygulanan Cerrahi Girişimler Ve 
Hemşirelik Bakımı - Laparoskopik Kolesistektomi 

 Kolosistektomi (Açik Ve Laparoskopik) Uygulanan Hastada 
Hemşirelik Tanıları 

 Pankreasın Cerrahi Girişim Gerektiren Hastalıkları Ve Hemşirelik 
Bakımı 

 Pankreas Kanserinde Hemşirelik Tanilari 

 Akut Karın 

20. Hafta TİROİD HASTALIKLARI CERRAHİSİ VE HEMŞİRELİK BAKIMI 

 Tiroid Bezinin Anatomisi 

 Tiroid Bezinin Fizyolojisi 
o Tiroid Bezi Üzerine Etkili Hormonlar 
o Tiroid Bezinin Görevleri 

 Tiroid Bezi Hastalıkları 
o Hipotiroidi 

 Hipotiroidili Hastada Hemşirelik Bakımı 
o Multinodüler Guatr 
o Hipertiroidi Ve Tirotoksikoz 

 Toksik Diffüz Guatr (Graves Hastalığı) 
 Toksik Multinodüler Guatr 

o Tiroid Neoplazileri 
 Benign Tiroid Neoplazileri 
 Malign Tiroid Neoplazileri 
 Tiroid Papiller Karsinom 
 Folliküler Karsinom 
 Medüller Karsinom 
 Diferansiye Olmamış (Anaplastik) Karsinom 

 Tiroid Cerrahisi 

 Tiroid Cerrahisinin Komplikasyonları 

 Tiroid Cerrahisinde Hemşirelik Bakımı 

 Taburculuk Eğıtımı 

 Tiroidektomili Hastanın Hemşirelik Bakım Planı 

21. Hafta METABOLİZMA ve ENDOKRİN SİSTEMİ HASTALIKLARI-I 

 Endokrin Sistemin Fonksiyonları Ve Değerlendirilmesi Ve Tanı 
Yöntemleri 

 Hipofiz Bezi Hastalıkları 

 Paratiroid Bez Hastalıkları 

 Adrenal Bez Hastalıkları 



21-22. 

Hafta 

METABOLİZMA ve ENDOKRİN SİSTEMİ HASTALIKLARI-II 

 Diyabetes Mellitus 

 Metabolik Kemik Hastalıkları 

 Lipid Metabolizma Bozuklukları 

 Obezite 

23. Hafta SİNİR SİSTEMİ HASTALIKLARINDA HEMŞİRELİK BAKIM YÖNETİMİ 

 Sisteminin Yapı Ve Fonksiyonları 
o Sinir Hücreleri (Nöronlar) 
o Merkezi Sinir Sistemi 

 Beyin 
 Spinal Kord 

o Periferik Sinir Sistemi 
 Kranial Sinirler 
 Spinal Sinirler 
 Otonom Sinir Sistemi 

 Sinir Sisteminde Veri Toplama Fizik Muayene Ve Tanılama 
o Öykü Alma 
o Fizik Muayene 

 Genel Görünümün Değerlendirilmesi 
 Mental Durum Değerlendirilmesi 
 Kafa Çiftlerinin Değerlendirilmesi 
 Motor Değerlendirme 
 Reflekslerin Değerlendirilmesi 
 Duyuların Değerlendirilmesi 

o Tanı Yöntemleri 
 Girişimsel Olmayan Tanı Testleri 
 Girişimsel Tanı Testleri 

 Sinir Sistemi Hastalıkları 
o Kafa İçi Basıncı Artma Sendromu (Kibas) 

 Tanım 
 Etiyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Olası Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

o Serebro Vasküler Olay (Svo) 
 Tanım 
 Etiyoloji 
 Risk Faktörleri 
 Olası Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

o Parkinson 
 Tanım 
 Etiyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Olası Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

o Alzheimer 



 Tanım 
 Etiyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Olası Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

o Epilepsi 
 Tanım 
 Etiyoloji 
 Sınıflandırması 
 Olası Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

o Multiple Skleroz (Ms) 
 Tanım 
 Etiyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Olası Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

o Menenjitler 
 Tanım 
 Etiyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Olası Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

o Guillain-Barre (Landry Felci) 
 Tanım 
 Etiyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Olası Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

o Myastenia Gravis 
 Tanım 
 Etiyoloji 
 Klinik Belirtileri 
 Olası Hemşirelik Tanıları 
 Hemşirelik Bakımı 

SİNİR SİSTEMİ CERRAHİSİ (NÖROİİRURJİ) VE HEMŞİRELİK BAKIMI 

 Sinir Sistemi 

 Sinir Sisteminin Görevleri 

 Nöroşirurji  

 Subaraknoid Kanama (Sak) 
o Etiyoloji Belirti Ve Bulgular 
o Tanı 
o Tedavi  
o Anevrizmaya Yönelik Önlemler  
o Kafa İçi Basınç Artışını Önlemeye Yönelik Önlemler 

 İntrakranial Anevrizması Olan Hastanın Hemşirelik Bakım Planı 
Örneği  



 Travmatik Beyin Yaralanmaları / Kafa Travmaları (Kt) 
o Etiyoloji 
o Glaskow Koma Skorlaması (Gks) 
o Patofizyoloji Kafa Travmalarının Sınıflandırılması  

 Oluş Mekanizmasına Göre 
 Künt Travmalar 
 Penetren Travmalar  

 Travmanın Meydana Geldiği Bölgeye Göre 
 Kafa Derisi Travması  
 Kafatası-Kraniyum Travması  
 Beyin Travması  

 Kafa Travması Komplikasyonları  
 Travmatik Hematomlar  
 Kafa İçi Enfeksiyon  
 Beyin Şişmesi Ve Ödem  
 Stres (Cushing) Ülserleri 
 İntrakraniyal Bos Fistülleri 
 Diyabetes Insipidus 
 Akut Hidrosefali 

 Kafa Travması Geçiren Hastada Hemşirelik Bakımı 
o Kafa Travması Geçiren Hastada Hemşirelik Bakımının Temel 

Amaçları 
o Kafa Travmalı Hastada Hemşirelik Girişimleri 
o Kafa Travması Olan Hastanın Hemşirelik Bakım Planı Örneği 

 Spinal Yaralanmalar 
o Etiyoloji  
o Spinal Şok 
o Spinal Yaralanma Mekanizmaları 
o Spinal Yaralanması Olan Hastalarda Görülebilecek Başlıca 

Sorunlar Spinal Yaralanmalı Hastanın Değerlendirilmesi 

 Spinal Kord Yaralanması Olan Hastanın Hemşirelik Bakım Planı 
Örneği 

 İntervertebral Disk Hernisi 

 Servikal Ve Lomber Disk Hernisi Olan Hastanın Hemşirelik Bakım 
Planı Örneği 

24. Hafta BAĞIŞIKLIK 

 İmmun Sistemin Değerlendirilmesi 

 İmmünite İle İlgili Kavramlar 

 İmmun Sistem İşlevleri 

 Bağışıklığı Etkileyen Faktörler 

 İmmun Sistem Tanılaması 

 İmmun Sistem Hastalıkları Ve Hemşirelik Bakımı 

 AİDS ( Edinilmiş İmmun Yetmezlik Sendromu) Ve Hemşirelik Bakımı 

 Alerjik Hastalıklar Ve Hemşirelik Bakımı 

25. Hafta KAS VE İSKELET SİSTEMİ 

 Romatoloji Hastasının Değerlendirilmesi 



 Romatoid Artrit 

 Osteoartrit 

 Sistemik Lupus Eritamatozus 

 Ankilozan Spondilit 

 Gut 
KAS-İSKELET SİSTEMİNE İLİŞKİN CERRAHİ GİRİŞİM GEREKTİREN 
HASTALIKLAR VE HEMŞİRELİK BAKIM YÖNETİMİ 

 Kırık 
o Kırıkların Sınıflandırılması 
o Kırıkta Belirti Ve Bulgular 
o Kırık İyileşmesi 
o Kırık İyileşmesini Etkileyen Faktörler 
o Kırıklarda İlk Yardım 
o Kırıkların Tedavisi 
o Kırık Komplikasyonları 

 Yumuşak Doku Yaralanmaları 
o Burkulmalar 
o İncinmeler 
o Çıkıklar Ve Subluksasyonlar 
o Aseptik Nekrozlar 
o Menisküs 

 Alçılı Hastalarda Hemşirelik Bakım Yönetimi 
o Alçıya İlişkin Komplikasyonlar Ve Belirtileri 
o Alçılı Hastanın Eğitimi 

 Traksiyonda Hasta Bakımı 
o Cilt Traksiyonu 
o İskelet Traksiyonu 
o Dengeli Traksiyon 
o Cilt Traksiyonlu Hastada Hemşirelik Girişimleri 
o İskelet Traksiyonlu Hastada Hemşirelik Girişimleri 
o Traksiyona Bağlı Gelişebilecek Komplikasyonlar Ve Hemşirelik 

Girişimleri 
o Traksiyonlu Hasta/Aile Eğitimi Ve Taburculuk Planı 

 Kas- İskelet Sistemine İlişkin Cerrahi Girişimler Ve Hemşirelik Bakım 
Yönetimi . 
o Ameliyat Öncesi Hazırlık Ve Bakım 
o Ameliyat Sonrası Bakım 

 Amputasyonlar Ve Hemşirelik Bakımı 
o Amputasyon Tipleri 
o Amputasyon Uygulanacak Hastanın Bakımı 
o Ameliyat Sonrası Bakım 
o Güdük Bakımı 
o Pozisyon Ve Hastanın Döndürülmesi 
o Egzersizler Ve Ambulasyon 
o Amputasyon Komplikasyonları 
o Güdük Bakımına Yönelik Olarak Hastaya Öğretilmesi 

Gerekenler 



o Protez Bakımına Yönelik Olarak Hastaya Öğretilmesi 
Gerekenler 

 Kopan Ekstremİtenİn Replantasyonu 
o Şokun Önlenmesi Ve Kopan Ekstremitenin Bakımı 
o Ameliyat Sonrası Bakım 

 Total Kalça Protezİ 
o Total Kalça Protezi Ameliyatı Öncesi Hemşirelik Bakımı 
o Cerrahi Girişim Sırasında Hemşirelik Bakımı 
o Total Kalça Protezi Ameliyatı Sonrası Hemşirelik Bakımı 
o Tkp Ameliyatı Sonrası Hemşirelik Bakım Yönetimi 
o Hasta Eğitimi 

 Total Dİz Protezİ 
o Total Diz Protezinde Ameliyat Sonrası Hemşirelik Bakım 

Yönetimi 

 Ekstremİte Kırığı Olan Hastanın Hemşirelİk Tanıları 

 Traksiyondakİ Hastanın Hemşirelİk Tanıları 

 Total Eklem Replasmanı Olan Hastanın Hemşirelİk Tanıları 

26. Hafta TRANSPLANTASYON VE HEMŞİRELİK BAKIMI 

 Transplantasyon 
o Transplantasyonun Sınıflandırılması 

 Karaciğer Transplantasyonu Ve Hemşirelik Bakımı 
o Karaciğer Transplantasyonundaki Genel Endikasyonlar 
o Cerrahi İşlem 
o Komplikasyonlar 
o Bakım 
o Hasta Eğitimi 
o Evde Bakımın Sürdürülmesi 
o Transplantasyon Sonrasındaki Hemşirelik Bakımı 

 Böbrek Transplantasyonu Ve Hemşirelik Bakımı 
o Ameliyat Öncesi Hazırlık 
o Böbrek Transplantasyonu Komplikasyonları 
o Transplantasyon Sonrası Hemşirelik Bakımı 
o Böbrek Transplantasyonu Sonrası Eğitim 
o Hasta Eğitimi/Taburculuk Planı 

 Kemik İliği Transplantasyonu Ve Hemşirelik Bakımı 
o Transplantasyon Öncesi Hasta Hazırlığı 
o Transplantasyonun Uygulanması 
o Transplantasyon Komplikasyonlarının Önlenmesi Ve 

Destekleyici Bakım 
GÖZ HASTALIKLARI VE HEMŞİRELİK BAKIMI 

 Göz Ve Yardımcı Organlarının Yapı Ve Fonksiyonu 
o Göz Küreleri 
o Gözün Boilukları 
o Lens 
o Gözün Yardımcı Organları 
o Gözyaşı Sistemi 
o Göz Hastalıkları Belirti Ve Bulguları 



o Görmenin Fizyolojisi 

 Göz Ve Yardımcı Organlarının Sık Görülen Hastalıkları Ve Bu 
Hastalıkların Tedavi Ve Bakımı 
o Göz Kapakları Hastalıkları 

 Arpacık (Hordeolum) 
 Şalazyon 
 Blefarit (Granüllü Göz Kapağı) 
 Enfeksiyonlar 
 Viral 

o Gözyaşı Sistemi Hastalıkları 
 Gözyaşı Sistemi İnflamasyonları 
 Gözyaşının Hiposekresyonu 
 Gözyaşının Hipersekresyonu 

o Konjonktiva Hastalıkları 
 Konjonktivitler 

o Kornea Hastalıkları 
 Kornea İnflamasyonları (Keratitler) 
 Kornea Yabancı Cisimleri 
 Kornea Opaklaiması 
 Kornea Transplantasyonu (Keratoplasti) 

o Sklera Hastalıkları 
 Episklera Ve Skleranın İnflamasyonu 
 Uvea İnflamasyonları (Uveitler) 

o Retina Hastalıkları 
 Retina Arter Tıkanıklığı 
 Retina Ven Tıkanıklığı 
 Diabetik Retinopati 
 Retina Dekolmanı (Retina Ayrılması) 

o Lens Hastalıkları 
 Katarakt 
 Glokom 
 Şaşılık (Strabismus) 

o Kırma Kusurları 
 Hipermetropi 
 Miyopi 
 Astigmatizma 

o Tümörler 

 Göze İlşikin Bailıca Hemşirelik Girişimleri Ve Bakım İlkeleri 
o Göze İlaç Damlatmak Ve Pomat Uygulamak 
o Göz İrigasyonu 
o Göze Sıcak-Soğuk Kompres Uygulanması 
o Gözlerin Örtücü Malzemeyle Kapatılması 
o Hemşirelik Bakım İlkeleri 

 Göz Cerrahisinde Hemşirelik Bakımı 
o Ameliyat Öncesi Bakım 
o Ameliyat Sonrası Bakım 

KULAK BURUN BOĞAZ HASTALIKLARI VE HEMŞİRELİK BAKIMI 



 Kulağın Yapı Ve Fonksiyonu  
o Dış Kulak  
o Orta Kulak (Auris Media)  
o İç Kulak (Labirent, Auris İnterna)  

 İşitme Fizyolojisi  

 Denge Fizyolojisi  

 Kulak Hastalıklarında Tanı Ve Hemşirenin Sorumlulukları 

 Kulak Hastalıklarında Belirti Ve Bulgular  

 Genel Kulak Bakımı Ve Kulağın Korunması  

 Kulağa İlşikin Hemşirelik Uygulamaları  
o Kulağa İlaç Damlatılması  

 Kulak Ameliyatı Öncesi Ve Sonrası Hasta Bakımı  
o Ameliyat Öncesi Bakım 
o Ameliyat Sonrası Bakım  

 İşitme Cihazları  

 İşitme Sorunu Olan Hasta İle İletişim  

 Vertigolu Hastada Hemşirelik Bakım Planı Örneği  

 Burun-Sinüs Hastalıkları Ve Hemşireliği  

 Burun Ve Sinüslerin Yapı Ve Fonksiyonu  
o Burun Ve Sinüslerin Fonksiyonu  

 Burun Ve Sinüslerin Değerlendirilmesi  
o Hasta  
o Hikâyesi  
o Tanı Testleri  

 Buruna Hemşirenin Yapacağı Bazı Uygulamalar  
o Burun Damlalarının Damlatılması (Burun İnstilasyonu)  
o Burun Spreyleri Ve Aerosolleri  
o Nazal İrigasyon  

 Burun Kanaması (Epistaksis) 

 Burun Travmaları  

 Burun Ameliyatı Öncesi Ve Sonrası Hasta Bakımı  
o Ameliyat Öncesi Hazırlık Ve Hasta Eğitimi  
o Ameliyat Sonrası Bakım  

 Sinizütler  
o Akut Sinizüt  
o Kronik Sinizüt  

 Sinüs Ameliyatı Öncesi Ve Sonrası Hasta Bakımı  
o Ameliyat Öncesi Hazırlık Ve Hasta Eğitimi  
o Ameliyat Sonrası Bakım  

 Tonsillit  
o Akut Foliküler Tonsillit  
o Kronik Tonsillit  

 Tonsillektomi Öncesi Ve Sonrası Bakım  
o Ameliyat Öncesi Bakım 
o Ameliyat Sonrası Bakım  

 Larenjitler 



o Akut Larenjit 
o Kronik Larenjit 

 Larenks Tümörleri 
o Beningn Larinks Tümörleri 
o Malign Larinks Tümörleri (Larenks Kanserleri) 

 Larenjektomi Öncesi Ve Sonrası Hasta Bakımı  
o Larenjektomi Öncesi Hazırlık Ve Hasta Eğitimi  
o Ameliyat Sonrası Bakım  

 Larenjektomi Sonrası Rehabilitasyon  
o Özefagial Konuşma  
o Yapay Larenks  
o Trakeaözofagial Şant (Ses Protezi)  

 Larenjektomi (Radikal Boyun Diseksiyonu) Olan Hastanın Hemşirelik 
Tanıları  

 Trakeostomisi Olan Hastanın Hemşirelik Tanıları 

27. Hafta ÇOCUKLARDA BAKIM YÖNETİMİ 

 Sağlam Çocuğun Bakımı 
o Sağlam Çocukta Bakım Ve İzlemin Amaçları 

 Hastalıkların Önlenmesi 
 Hastalıkların Erken Tanı Ve Tedavisi 

 Hasta Çocuğun Bakımı 
o Çocuğun Hastaneye Yatması Ve Hemşirelik Bakımı 

 Hastaneye Yatmanın Çocuklar Üzerindeki Etkileri Ve 
Hemşirelik Bakımı 

 Ailenin Ve Çocuğun Hastalığına Tepkileri Ve Hemşirelik 
Bakımı 

o Kronik Hastalığı Olan Çocuk Ve Hemşirelik Bakımı 
 Kronik Hastalık Kavramı 
 Kronik Hastalığa Tepki 
 Kronik Hastalıklarda Hemşirenin Rolü 

o Ölümcül Hastalığı Olan Çocuk Ve Hemşirelik Bakımı 
 Çocuklarda Ölüm Kavramının Gelişmesi Ve Ölümcül 

Hastalığa İlişkin Tepkiler 
 Çocuğun Ölüm Karşısındaki Tepkileri 
 Çocukların Kardeşlerinin Hastalık Ve Ölümüne Karşı 

Gösterdikleri Tepkiler 
 Ailenin Duygusal Tepkileriyle Başa Çıkma 
 Hastalığın Terminal Döneminde Hemşirenin Rolü 

KADIN SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI BAKIM YÖNETİMİ 

 Kadın Sağlığı 

 Ana Sağlığı 

 Kadın Ve Ana Sağlığının Önemi 

 Kadın Sağlığını Etkileyen Doğurganlıkla İlgili Faktörler 

 Kadının Sağlık Bakımı 

 Gebelik Döneminde Görülen Problemler (Riskli Gebelikler) 



 Doğum Eyleminde Görülen Problemler (Distosiler: Zor Doğum 
Eylemi) 

 Doğum Sonu Dönemde Görülen Problemler 

 Menstrual Düzensizlikler ( Kanamalar) 

 Kanserler 

 Enfeksiyonlar 

28. Hafta EVDE BAKIM 

o Evde Bakım Hizmetlerinin Amacı 
o Evde Bakımın Tarihsel Gelişimi 
o Evde Bakımın Avantajları 

 Evde Bakım Hizmetleri 

 Evde Sağlık Hizmetleri 

 Evde Bakım Ekibi 
o Evde Bakım Hemşiresi 

 Türkiye’de Evde Bakım 
PSİKİYATRİK HASTALIKLARDA BAKIM YÖNETİMİ 

 Ruh Sağlığı 

 Ruh Sağlığı Yerinde Olan Bireyin Özellikleri 

 Ruhsal Bozukluk 

 Ruh Sağlığı Yerinde Olmayan Bireyin Özellikleri 

 Psikiyatri Hemşireliğinde Sık Karşılaşılan Hemşirelik Tanılarını 
 

DERSİN ÖĞRETİM HEDEFLERİ 

1. Hemşirelik sınıflama sistemlerini bilme  
2. Sağlık bakımında biyolojik, psikolojik ve fizyopatolojik kavramları bilme ve uygun 

hemşirelik girişimlerini planlayabilme ve bakımı yönetebilme 
3. Hastalıklarda uygun hemşirelik bakımı planlayabilme ve yönetebilme  
4. Hemşirelik bakım sonuçlarını değerlendirebilme 
5. Evde bakımı yönetebilme 

 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER 

Okuma metni 

E-Öğrenme paketi 

Konu sonunda çoktan seçmeli sorular 

 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR 

Yok 

 

DERSİN İŞLENİŞ YÖNTEMİ 

Anlatım Yöntemi 

 

DERSİN DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ 

Sınavlar çoktan seçmeli olarak yapılmaktadır. 1. ve 2. vize sınavları online olarak, final 

ve bütünleme sınavları yüz yüze olarak yapılmaktadır.  



 

DERS ADI: Sağlık Mevzuatı ve Hemşirelik 

ÖN KOŞULLARI (ÖĞRENCİ HAZIRBULUNUŞLUĞU) 

Yok  

DERSİN TANIMI VE İÇERİĞİ 

 

6 kredilik bir derstir. 

 

HAFTA KONU 

1. Hafta MEVZUATLA İLGİLİ TEMEL KAVRAMLAR  

 Toplumsal Düzen Kuralları 

 Hukukun Temel Kavramları 

 Hukukun Kaynakları 
o Yazılı Kaynaklar 

 Anayasa 
 Kanun 
 Milletlerarası Anlaşma 
 Kanun Hükmünde Kararname 
 Tüzük 
 Yönetmelik 

o Yazılı Olmayan Kaynaklar 
o Yardımcı Kaynaklar 

 Doktrin 
 Mahkeme Kararları 

2. Hafta SAĞLIK MEVZUATINA GİRİŞ 

 1982 Anayasasının İncelenmesi 

 Tababet Ve İuabatı San'atlarının Tarzı İcrasına Dair Kanun 

 Umumi Hıfzısıhha Kanununun İncelenmesi 

 Sağlık Hizmetleri Temel Kanununun İncelenmesi 

3. Hafta HEMŞİRELİK İLE İLGİLİ TEMEL YASAL DÜZENLEMELER 

 Hemşirelik Kanunu 

 Yataklı Tedavi Kurumları İşletme Yönetmeliği 

 Hemşirelik Yönetmeliği 

4. Hafta ULUSAL SAĞLIK SİSTEMİ İLE İLGİLİ MEVZUAT –I 

 Sağlık Hizmetlerinin Sosyalleştirilmesi Hakkında Kanun 

 Sosyal Sigortalar ve Genel Sağlık Sigortası Kanunu 

5. Hafta ULUSAL SAĞLIK SİSTEMİ İLE İLGİLİ MEVZUAT –II 

 Aile Hekimliği Kanunu 

 Aile Hekimliği Uygulama Yönetmeliği 

 Kamu Hastane Birlikleri 

 HEMŞİRELİK MESLEĞİ VE İDARİ TEŞKİLAT İÇİNDEKİ YERİ 

6. Hafta SAĞLIK BAKANLIĞI TEŞKİLAT YÖNETMELİĞİ VE HEMŞİRELİK 



 Sağlık Bakanlığı ve Bağlı Kuruluşlarının Teşkilat ve Görevleri 
Hakkında Kanun Hükmünde Kararname 

 Sağlık Hizmetleri Temel Kanunu 

7. Hafta YÜKSEKÖĞRETİM KANUNU’NDA ÜNİVERSİTE HASTANELERİ 

8. Hafta ÖZEL HASTANELER YÖNETMELİĞİ VE AYAKTA TEŞHİS VE TEDAVİ 

YAPILAN ÖZEL SAĞLIK KURULUŞLARI HAKKINDA YÖNETMELİK 

9. Hafta 1982 ANAYASASI KAPSAMINDA ÇALIŞANLARIN HAKLARI 

10. Hafta DEVLET MEMURLARI KANUNU KAPSAMINDA HEMŞİRELİK - I 

11. Hafta DEVLET MEMURLARI KANUNU KAPSAMINDA HEMŞİRELİK - I  

 Çalışma Saatleri ve İzinler 

 Mali Hükümler 

 Sosyal Hak ve Yardımlar 

12. Hafta İŞ KANUNU KAPSAMINDA HEMŞİRELERİN HAKLARI – I 

 Ücretle İlgili Hakları 

 Çalışma Saatleri İle İlgili Hakları 

 İzinlerle İlgili Hakları 

 İş Güvencesi İle İlgili Hakları 

13. Hafta İŞ KANUNU KAPSAMINDA HEMŞİRELERİN HAKLARI – II 

 İş Sözleşmesinin Niteliği 

 Sözleşmenin Sona Ermesi 

 Süresiz Fesih Bildirimi 

 İş Sözleşmesinin Sona Ermesinin Sonuçları 

14. Hafta ULUSLAR ARASI ÇALIŞMA ÖRGÜTÜ (ILO)’NUN HEMŞİRELİK 

PERSONELİNİN İSTİHDAMI İLE ÇALIŞMA VE YAŞAM 

KOŞULLARINA İLİŞKİN TAVSİYE KARARLARI 

15. Hafta ÇALIŞAN GÜVENLİĞİ AÇISINDAN HEMŞİRELERİN HAKLARI 

 İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetmeliği Kapsamında Hemşirelerin 
Hakları 

16. Hafta HEMŞİRELERİN HAKLARI İLE İLGİLİ DİĞER HUKUKİ 

DÜZENLEMELER – I 

 Aile Hekimliği Kapsamında Hemşirelik 

 Sağlık Bakanlığı Atama ve Nakil Yönetmeliği 

 Sözleşmeli Sağlık Personeli Atama ve Nakil Yönetmeliği 

 4-B Hizmet Sözleşmeleri 

17. Hafta HEMŞİRELERİN HAKLARI İLE İLGİLİ DİĞER HUKUKİ 

DÜZENLEMELER – II 

 Sağlık Bakanlığı Personeli Görevde Yükselme Ve Unvan 
Değişikliği Yönetmeliği Kapsamında Hemşirelik 

 Evde Bakım Hizmetleri Sunumu Hakkında Yönetmelik 
Kapsamında Hemşirelik 

 Ağız ve Diş Sağlığı Hizmeti Sunulan Özel Sağlık Kuruluşları 
Hakkında Yönetmelik Kapsamında Hemşirelik 



 Yaşlı Hizmet Merkezlerinde Sunulacak Gündüzlü Bakım ile 
Evde Bakım Hizmetleri Hakkında Yönetmelik Kapsamında 
Hemşirelik 

 Sağlık Bakanlığı’na Bağlı Sağlık Kurumlarında Vardiyalı Çalışma 
Uygulanmasına Dair Yönerge Kapsamında Hemşirelik 

 Sağlıkta Performans ve Kalite Yönergesi Kapsamında 
Hemşirelik 

 Sağlık Bakanlığı İzin Yönergesi Kapsamında Hemşirelik 

 Sağlık Kabinlerinin Açılması ve İşleyişi Hakkında Genelge 
Kapsamında Hemşirelik 

18. Hafta MESLEKİ ÖRGÜTLENME AÇISINDAN HEMŞİRELERİN HAKLARI: 

DERNEKLER, BİRLİKLER, SENDİKALAR 

 Mesleki Organizasyonlar 

 Mesleki Organizasyon Modelleri 
o Dernekler 
o Federasyonlar 
o Vakıflar 
o Birlikler/Odalar 
o Sendikal Organizasyonlar 

19. Hafta SENDİKAL ÖRGÜTLENME AÇISINDAN HEMŞİRELERİN HAKLARI 

 Sendikal Örgütlenme 

 Sendikalar Kanunu 

 Kamu Görevlileri Sendikaları Kanunu 

20. Hafta SÜREKLİ EĞİTİM AÇISINDAN HEMŞİRELERİN HAKLARI 

 Sağlık Bakanlığı Hizmet İçi Eğitim Yönetmeliği 
o Hizmet İçi Eğitimin Hedefleri 
o Hizmet İçi Eğitimin İlkeleri 
o Eğitim Teşkilatı Ve Görevleri 
o Program Yöneticisi Ve Eğitim Görevlileri 
o Hizmet İçi Eğitimin Planlanması Ve Uygulanması 
o Eğitime Katılma, Sınavlar, Değerlendirme, İzinler Ve 

Disiplin 

21. Hafta HEMŞİRELERİN SORUMLULUKLARI 

 Hemşirenin Bir Birey Olarak Kendine Karşı Sorumlulukları 

 Hemşirenin Toplumun Bir Üyesi Olarak Sorumlulukları 

 Hemşirenin Çalıştıkları Kuruma Karşı Sorumlulukları 

 Hemşirelerin Mesleğine Karşı Sorumlulukları 

 Hemşirenin Meslektaşlarına Karşı Sorumlulukları 

 Hemşirenin Hizmet Verdiği Birey, Aile Ve Topluma Karşı 
Sorumlulukları 

 HEMŞİRELERİN SORUMLULUKLARI 

22. Hafta HASTA HAKLARI YÖNETMELİĞİ ÇERÇEVESİNDE HASTALARA KARŞI 

SORUMLULUK – I 

 Hasta Hakları Yönetmeliği’nde Düzenlenen Sağlık Personelinin 
Hastalara Karşı Sorumluluğu 



23. Hafta HASTA HAKLARI YÖNETMELİĞİ ÇERÇEVESİNDE HASTALARA KARŞI 

SORUMLULUK – II 

 Hasta Güvenliği İle İlgili Sorumluluklar 

 Çalışan Güvenliği İle İlgili Sorumluluklar 

 Hasta Ve Çalışan Güvenliği İle İlgili Sorumluluklar 

24. Hafta CEZAİ SORUMLULUK – I 

 Türk Ceza Kanunu’nda Düzenlenen Suçlar 

 Kişilere Karşı Suçlar 

 Vücut Dokunulmazlığına Karşı Suçlar 
o Taksirle Yaralama 
o Kasten Yaralama 
o Neticesi Sebebiyle Ağırlaşmış Yaralama 

 Hayata Karşı Suçlar 
o Taksirle Öldürme 
o Kasten Öldürme 
o Kasten Öldürmenin İhmali Davranışla İşlenmesi 

 İnsan Üzerinde Deney ve Organ Ve Doku Ticareti 
o İnsan Üzerinde Deney 
o Organ Ve Doku Ticareti 

25. Hafta CEZAİ SORUMLULUK – II 

 Türk Ceza Kanunu’nda Düzenlenen Suçlar Iı 
o İşkence Ve Eziyet 
o Koruma, Gözetim, Yardım Veya Bildirim Yükümlülüğünün 

İhlâli 
o Çocuk Düşürtme, Kısırlaştırma Ve Çocuğun Soy Bağını 

Değiştirme, Genital Muayene 
o Kişilerin Hayatını Ve Sağlığını Tehlikeye Sokacak Biçimde 

İlaç Yapma Veya Satma Ve Bozulmuş Veya Değiştirilmiş 
Gıda Ve İlaçların Ticareti Ve Zehirli Madde İmal Ve 
Ticareti 

o Uyuşturucu Veya Uyarıcı Madde Kullanılması Ve 
Uyuşturucu Ve Uyarıcı Madde İmal Ve Ticareti 

o Ayrımcılık 
o Kişisel Verilerin Kaydedilmesi, Verileri Hukuka Aykırı 

Olarak Verme Ve Ele Geçirme Ve Verileri Yok Etmeme 
o Resmî Belgede Sahtecilik 
o Sağlık Mesleği Mensuplarının Suçu Bildirmemesi 

 II-Tıbbi Hizmetlerin Kötü Uygulanmasından Doğan Sorumluluk 
Kanunu Tasarısı (Malpraktis Yasa Tasarısı) 

26. Hafta HUKUKİ SORUMLULUK 

 Genel Olarak Hukuki Sorumluluk 

 Hukuki Sorumluluğun Kaynakları 

 Sözleşmeden Kaynaklanan Sorumluluk 

 Vekaletsiz İş Görmeden Kaynaklanan Sorumluluk 

 Haksız Fiilden Kaynaklanan Sorumluluk 

 Hukuki Sorumluluğun Sonuçları 



 

 Tıbbi Hizmetlerin Kötü Uygulanmasından Doğan Sorumluluk 

 Kanunu Tasarısında Hukuki Sorumluluk 

27. Hafta DİSİPLİN SORUMLULUĞU 

 Devlet Memurları Kanunu Hükümlerine Göre Disiplin 
Sorumluluğu 

 Sözleşmeli Sağlık Personeli Disiplin ile Disiplin Kurulları 
Hakkında Yönetmelik Hükümlerine Göre Disiplin Sorumluluğu 

28. Hafta ETİK SORUMLULUK 

 Hemşireler İçin Etik İlke ve Sorumluluklar 

 Etik İlkeler 
o Zarar vermeme-Yararlılık İlkesi 
o Özerklik/ Bireye Saygı İlkesi 
o Adalet ve Eşitlik İlkesi 
o Mahremiyet ve Sır Saklama İlkesi 

 Sorumluluklar 
o Hemşirenin Hizmet Verdiği Birey, Aile ve Topluma Karşı 

Sorumlulukları 
o Hemşirenin Mesleki Sorumlulukları 

DERSİN ÖĞRETİM HEDEFLERİ 

Hem ulusal sağlık sistemi hem de hemşirelikle ilgili yasal düzenlemeleri inceleyerek, öğrencilerin 

bu yasal düzenlemelerde hemşirelik mesleğinin yeri ve önemini kavramasını sağlamak ve 

profesyonel hemşirenin rol ve sorumluluklarının farkındalığını artırmaktır.  

 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER 

Okuma metni 

E-Öğrenme paketi 

Konu sonunda çoktan seçmeli sorular 

 

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR 

Yok 

 

DERSİN İŞLENİŞ YÖNTEMİ 

 

Anlatım Yöntemi 

 

DERSİN DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ 

Sınavlar çoktan seçmeli olarak yapılmaktadır. 1. ve 2. vize sınavları online olarak, final 

ve bütünleme sınavları yüz yüze olarak yapılmaktadır.  

 

 


