HEMSIRELIK LISANS TAMAMLAMA PROGRAMI TRANSKRIP
Dersler

Tablo 1: Program dersleri

3. Simif Dersleri 4. Sif Dersleri

Biyoistatistik Hemsirelikte Kisiler Arasi iliskiler ve Iletisim
Hemygirelik Esaslar Yonetim ve Organizasyon

Hemsirelik Felsefesi ve Temel Kavramlar Sosyal Antropoloji

Hemsirelikte Egitim Hemsirelik Bakimi ve Y 6netimi

Temel Bilgi Teknolojileri Saglik Mevzuati ve Hemsirelik

HELITAM programi kapsaminda yukarida adi gegen derslerin yiiriitiilmesinde 3 profesdr,

6 dogent, 6 yardimct dogent, 11 arastirma gorevlisi gorev almistir.

Tablo 2: Program Ders Detaylar:

Ders Adi: BiYOISTATISTIK
ON KOSULLARI (OGRENCi HAZIRBULUNUSLUGU)
Yok

DERSIN TANIMI VE iCERIGi:
4 kredilik bir derstir.

HAFTA KONU

1.Hafta TEMEL KAVRAMLAR

e statistigin Tanimi

e Verive Degisken Kavramlari

e Olgiim Skalalari

e istatistik Kelimesinin Kékeni

e statistigin Siniflandiriimasi

e statistigin Kullanim Sahalari

e Verilerin Dogruluk Derecesi ve Hassasiyeti

e QOran Yiizde, Binde ve Hiz Kavramlari

e Popiilasyon- Ornek ve Parametre - istatistik Kavramlari
2.Hafta VERI TOPLAMA, VERILERIN DOGRULUGU VE ANALIZE HAZIRLANMASI

e Verilerin Dogruluk Derecesi ve Hassasiyeti

e Rakamlarin Yuvarlaklastiriimasi

e Oran Ylzde, Binde ve Hiz Kavramlari



e Artis Orani ve Azalis Orani
e Bazi Temel Kavramlar; Populasyon, Ornek, Parametre ve istatistik
e Degerlendirme Sorulari
3.Hafta DESKRIPTIF (TANIMLAYICI) iISTATISTiK; FREKANS TABLOLARI
e Tanimlayici istatistik
e Frekans Tablolari
e Tek Boyutlu Frekans Tablolarinin Olusturulmasi
o Frekanslar ve Nispi Frekanslar
e ki Boyutlu Frekans Tablolarinin (Capraz Tablolar) ve
Olusturulmasi
o Gapraz Tablolarda Yuzde Degerler
4.Hafta DESKRIPTIF (TANIMLAYICI) iSTATISTIK; SEKILLER VE GRAFIKLER
e Sekiller ve Grafikler
Histogramlar
Poligonlar
Sutun Grafikleri
Cizgi veya Trend Grafikleri
Bollinmus Daire Grafikleri
Niifus Piramitleri (Ozel Grafikler)
e Grafik Ciziminde Yapilan Hatalar
5.Hafta YER OLCULERI

e Yer ve Dagilis Olgiileri; Tanim

o O O O O O

e Yer (Konum) Olgiileri
e Aritmetik Ortalama
e Tartili Ortalama
e Medyan (Ortanca)
e Mod (Tepe Degeri)
e Ortalama, Medyan ve Mod lliskisi
6.Hafta DAGILIS OLCULERI
e Degisim genisligi
e Varyans
e Standart sapma
e Varyasyon Katsayisi
7.Hafta KANTIL OLCULERI VE CARPIKLIK BASIKLIK OLCULERI
e Kantil Olgiileri
o Kartiller (Ceyrekler)
o Desiller (Onluklar)
o Porsentiller (Yuzdelikler)
e Carpiklik ve Basiklik Olgiileri
8.Hafta Ornek Problem Coziimleri



9.Hafka

10.Hafta

11.Hafta

12.Hafta

13.Hafta

14.Hafta

15.Hafta

Neler Ogrendik-I?
IHTIMAL KAVRAMI VE BASIT iHTIMAL HESAPLAMALARI
e ihtimal Kavrami
e ihtimalin Ozellikleri
o Ihtimal Cesitleri
o Basit ihtimal
o Sarth ihtimal
o Toplama Kural
o Carpma Kurah
e Permiitasyon ve Kombinasyon
KESIKLi POPULASYON DAGILISLARI: BINOM VE POiSSON
e Teorik Popilasyon Dagilislari
o Kesikli ve Siireki Populasyon Dagiliglari
o Kesikli Populasyon Dagilislari
o Binom Dagilisi
o Poisson Dagilisi
SUREKLi POPULASYON DAGILISLARI VE NORMAL DAGILIS
e Normal Dagilis
e Standart Normal Dagilis
o Standart Z Degeri Hesaplama
o Standart Z Dagihsinin Kullanildigi Yerler
e Normal Dagilisla ilgili Diger Dagilislar
ORNEKLEME METOTLARI
e Ornekleme Nigin Yapilir
e Ornekleme Metotlari
o Amacli Ornekleme Metotlari
o Sansa Bagli Ornekleme Metotlari
ORNEK BUYUKLUGUNUN TESPITI
e Ornek Buyikliginiin Belirlenmesinde Temel ilkeler
e Ornek Buyiikligini Etkileyen Durumlar
e Varyansin Ornek Biyiikligiine Etkisi
e Bilimsel Hata Diizeyinin Ornek Biiyiikligiine Etkisi
e Tahminin Sapmasinin Ornek Biiyiikliigiine Etkisi
Ornek Problem Céziimleri
Neler Ogrendik-iS?
VERi TOPLAMA YONTEMLERI
e Arastirma Istatistik ve Veri
e Verive Degisken Nedir?
e Verilerde Aranan Ozellikler Nelerdir?
e Veri Toplama Metotlari



16.Hafta

17.Hafta

18.Hafta

19.Hafta

20.Hafta

21.Hafta

22.Hafta

23.Hafta

e Arastirma ve istatistik

TABLOLAR

e ZTablosu
e tTablosu
e x?Tablosu

KONTROL GRUBUNA GORE ARASTIRMA METOTLARI
e Bagimsiz Eszamanl Kontrollii Arastirma Diizeni
e Kendine Kontrollii Arastirma Duzeni
e Dis Kontrolli Arastirma dizeni

Diger Arastirma Duzenleri
HIPOTEZ TESTLERI
e Hipotez testi nedir
e Hipotez testinde hata diizeyi
e Hipotez testinin yoni
e Hipotez testinin temel asamalari
e Zdagilisiile yapilan testler
e tdagilisiile yapilan testler
iSTATISTIK TABLOLARIN (CETVELLERIN) OKUNMASI
e Standart Z tablosunun okunmasi ve kritik z degerleri
e Student t tablosunun okunmasi ve kritik t degerleri
e x?tablosunun okunmasi ve kritik x> degerleri
ORANLARLA iLGiLi HIPOTEZ TESTLERI
e Bir oranin hipotez testi P-PO
e ki oran farkinin hipotez testi (p1-p2)
e Bir Oranin Hipotez Testi P-PO
STUDENT t DAGILISI iLE YAPILAN TESTLER (t TESTi)
e Bir ortalamanin hipotez testi
e ki ortalama farkinin hipotez testi
e Bagimsiz iki grup testi = Grup karsilastirmasi
e Bagimli iki grup testi = Esleme testi
Ki-KARE (X2) DAGILISI VE TESTLERI
e Ki-Kare (x?)Dagilisi nedir
e Ki-Kare (x?) Dagilisi ile Yapilan Testler
o Ki-Kare ( x?) Uyum testleri
o KiKare (x? ) Bagimsizlik Testleri
o Dort Gézll Tablolarda Ki-Kare (x?) Testleri
iLiSKi ANALIZLERI: KORELASYON VE REGRESYON
e Korelasyon nedir?
e Korelasyon katsayisi nasil yorumlanir?
e Regresyon nedir?



e Regresyon denkleminin katsayilarinin anlami nedir?
e Ornek Regresyon ve Korelasyon Olaylari
24.Hafta SAGLIK ALANI iLE iLGILI ISTATISTIKLER NUFUS iSTATISTIiKLERI
e Saglik istatistiklerinin Onemi
o Oran ve Hiz Kavramlari
e Niifus istatistikleri
Yilortasi niifus
Nifus yogunlugu
Nifus artis hizi (NAH)
Nfus ve Nifus Artisi Tahmin Metotlari
Cinsiyet Orani

O O O O O

o Nufus Piramidi
25.Hafta SAGLIK ALANI iLE iLGILi iSTATISTIKLER-i$
e Dogumlar ile ilgili Istatistikler
o Gebelik Stresine Gore Dogumlar
o Dogum Agirligina Gore Bebekler
o Kaba Dogum Hizi
o Genel Dogurganlik Hizi
e Olim ile ilgili istatistikler
26.Hafta SAGLIK ALANI iLE iLGIiLi iSTATISTiKLER-iSi
e Hastaliklar ile ilgili istatistikler
o Prevalans Hizi
o Insidans Hizi
o Fatalite Hizi
27.Hafta SAGLIK ALANI iLE iLGILi iSTATISTiKLER-IV
e Medikal Tani Testlerinin Giivenirliginin Onemi
e Duyarlilik (Sensitivity) Orani
e Ozgiillik (Specifity) Orani
e Pozitif Tanimlama Orani
o Negatif Tanimlama Orani
e Dogruluk Orani (Tani degeri)
28.Hafta Neler Ogrendik iSi?
Degerlendirme

DERSIN OGRETiM HEDEFLERI

1. Bu derste ekonomi, biyoloji, egitim, saglk, nifus vb alanlarda elde edilen verilerin
deskriptif ve analitik degerlendirilmesi ile ilgili olarak 6grenciye temel istatistik
bilgiler verilir.

2. Ogrenciler, Bilimsel bir arastirmanin planlanmasini ve yiiriitilmesini 6grenir.



3. Arastirma sonucunda elde edilen verilerin tablolar ve grafikler ile 6zetlenmesini
ogrenilir.
4. Ogrenciler, hipotezlerin kurulmasini ve hipotez testlerini 6grenir.
5. Ogrenciler, 6rnekleme metotlarini grenir.
6. Ogrenciler, bilimsel bir arastirma sonucunda elde ettigi verilerin degerlendirilmesi
ve istatistik analizlerinin yapilmasini ve sonuglarin yorumlanmasini 6grenir.
DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER
Okuma metni
E-Ogrenme paketi
Konu sonunda ¢oktan segmeli sorular
Video
DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR
Yok
DERSIN iSLENiS YONTEMI
Anlatim Yontemi
DERSIN DEGERLENDIRME YONTEMI
Sinavlar ¢coktan se¢meli olarak yapilmaktadir. 1. ve 2. vize sinavlari online olarak, final ve
bltlinleme sinavlari yliz ylize olarak yapilmaktadir.

Ders Adi: HEMSIRELIK ESASLARI

ON KOSULLARI (OGRENCi HAZIRBULUNUSLUGU)
Yok

DERSIN TANIMI VE iCERIGi

12 kredilik bir derstir.

HAFTA KONU

1.Hafta SAGLIK BAKIM SISTEMLERI
o Koruyucu Saglik Hizmetleri

o Tedavi Edici Saglik Hizmetleri
o Rehabilite Edici Saglik Hizmetleri
e Saglk Hizmetlerinde Orgiitlenme
e Saglk Ekibi
2.Hafta GUVENLI CEVRENiIN SAGLANMASI VE SURDURULMESi
e Guvenli Ortam
o Glvenli Bir Ortamin Olusmasini Etkileyen Faktorler
o Gilvenli & Saglkli Hastane Ortaminin Ozellikleri
e Saglikli Hastane Ortami
o Hasta Unitesi
e Guvenli Cevreyi Saglamada Genel Girisimle



3.Hafta GUVENLi CEVRENIN SAGLANMASI VE SURDURULMESi

Fiziksel Tespit ediciler

Hasta Yataginin Hazirlanmasi

Yatak Yapma Cesitleri

o lIcinde Hasta Olmayan Yatagin Yapimi
o lIcinde Hasta Olan Yatagin Yapimi
o Cerrahi Yatak Yapimi

o Taburcu Yatagi Yapimi

Hasta Kabul Sireci

Hasta Kabul Cesitleri

Hasta Kabul islemleri

Hastanin Taburcu Edilmesi
Taburculuk Planinda Egitim

Vaka Galismasi

4.Hafta GUVENLI CEVRENIN SAGLANMASI VE SURDURULMESi

Enfeksiyon ve Enfeksiyon Zinciri

Hastane Enfeksiyonlari

Hastane Enfeksiyonlarinin Tipleri

El Yikamada Temel Prensipler

El Yikama Yontemleri Enfeksiyon Kontrol Komitesi

Enfeksiyon Kontrol Komitesinin Gorev, Yetki Ve Sorumluluklar
Enfeksiyon Kontrol Hemsiresinin Gorevleri

5.Hafta GUVENLI CEVRENiIN SAGLANMASI VE SURDURULMESI

Tibbi ve Cerrahi Asepsi

Tibbi Asepsi Temel ilkeleri

Cerrahi Asepsi ilkeleri

Steril Set Agilmasi

Steril Gomlek Giyilmesi

Steril Eldivenin Giyilmesi

Sanitasyon, Dezenfeksiyon Ve Sterilizasyon
Dezenfeksiyon Ve Sterilizasyon Yontemleri

Kimyasal Sollisyon Secerken Dikkat Edilecek Noktalar
Sik Kullanilan Dezenfektan Ve Antiseptikler

Bulasici Hastaliklarin Kontroliinde izolasyonun Saglanmasi
izole Edilmis Hastanin Bakimi

6.Hafta = YARA BAKIMI

Yara Tanimi Ve Yaranin Siniflandiriimasi
o Kapali Ve Agik Yaralar

o Temiz, Kontamine, Enfekte Yaralar

o Doku Kaybi Olan Ve Olmayan Yaralar



Basing Yarasi (Dekibiitiis Ulseri/Yatak Yarasi)
o Basing Yaralarini Onleme

o Basing Yaralarinin Evreleri Ve Tedavisi
Yara Bakimi Uriinleri

o Pasif Yara Bakim Uriinleri

o Aktif Yara Bakim Uriinleri

Yara lyilesmesi

o Yara lyilesmesinin Fazlari

o Eksudatif Veya inflamatuar Faz

o Proliferatif Faz

o Rejeneratif Faz

Yara Yeri lyilesmesini Geciktiren/Bozan Nedenler
Yara lyilesmesinde Hemsirelik Bakimi

Konu ile ilgili Hemsirelik Tanilari

7.Hafta  YASAM BULGULARI

o Yasam Bulgularinin Onemi

o Yasam Bulgularini Etkileyen Faktorler
Solunum

o Solunum Sistemi ve Solunum Siireci

o Solunum Ozellikleri ve Solunum Tipleri
o Solunumu Etkileyen Faktérler

o Solunumun Degerlendirilmesi

8.Hafta VUCUT SICAKLIGI

Termoregtilasyon Kavrami

o Isi Gretimi

o st kaybi

Viicuttaki Isi Dengesi

o Vicut Isisini Dusliren Mekanizmalar

o Vicut Isisini Yikselten Mekanizmalar

Viicut Sicakligini Etkileyen Faktorler

Hemsirelik Stireci Dogrultusunda Vicut Sicakhginda Gorilen
Degisikliklere Yaklasim

Viicut Sicakligi ile ilgili Hemsirelik Tanilari

Viicut Sicakliginda Dengesizlik Riski

Etkisiz Termoregiilasyon

Hipertermi

Hipotermi

Viicut Sicakligi ile ilgili Kollobratif (Ortak) Problem
Ates

Viicut Sicakliginin Olgtilmesi

o O O O O O O



o Vicut Sicakliginin Olgiilmesinde Kullanilan Termometreler
o Vicut Sicakhiginin Olgiilmesinde Kullanilan Bélgeler
9.Hafta NABIZ
e Nabzin Tanimi
e Nabzin Ozellikleri
e Nabz Etkileyen Faktorler
e Nabzin Degerlendirilmesi
e Nabiz Alinan Arterler
e Nabzin Radyal Arterden Degerlendirilmesi
e Nabzin Apikal Bolgeden Degerlendirilmesi
e Apikal-Radyal Nabzin Birlikte Degerlendirilmesi
10.Hafta KAN BASINCI
e Arteriyel Kan Basinci
o Sistolik Kan Basinci
o Diastolik Kan Basinci
e Kan Basincini Etkileyen Faktorler
e Tansiyon Aletleri
e Arteriyel Kan Basincini Olgme
e Kan Basincinin Degerlendirilmesi
o Hipertansiyon
o Hipotansiyon
o Ortostatik Hipotansiyon (Postiiral Hipotansiyon)
e Kan Basinci Olcerken Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar
e Kan Basinci Olciimiinde Yapilan Hatalar
11.Hafta HAREKET GEREKSINiMi VE HAREKETLILIGIN DEGERLENDIRILMESI
o Hareketliligin Degerlendirilmesi
e Beden Postiri
e Vicut Mekanikleri
e Hareketi Etkileyen Faktorler
e Hareketsizligin Organizma Uzerine Etkileri
12.Hafta EGZERSIZLER, KORUYUCU, TEDAVI EDICi VE MUAYENE POZiSYONLARI
e Egzersizler
e Vicut Pozisyonlari
e Hastanin Hareket Ettirilmesi



13.Hafta YATAGA BAGLI HASTANIN HiJYEN GEREKSiNiMiNiN KARSILANMASI

Agiz Bakimi
GOz Bakimi
Kulak Bakimi
Burun Bakimi
Sac¢ Bakimi
Yatak Banyosu
Masaj

BIREYSEL HIJYEN

Kisisel Hijyeni Etkileyen Faktorler
Hijyenik Uygulamalarin Amaglari
Deri

Derinin Yapisi

Banyolar

Sac¢ Bakimi

Yiz, Goz, Kulak Ve Burun Bakimi
Agiz Bakimi

Ayak Bakimi

Genital Hijyen

14.Hafta ORAL YOLLA iLAGC UYGULAMALARI

ilaclarin Tanimi ve Siniflandiriimasi

llaclarin Etki Sekilleri

llacin Etkisini Degistiren Faktérler

ila¢ Sekilleri

llaclarin Korunmasi ve Bakimi

llaclarin Uygulama Yollari

llaclarin Hazirlanmasinda ve Uygulamasinda Giivenlik
llag istemi

ilaclarin Verilmesinde Kullanilan Bazi Ol¢ii Sistemleri
llag Karti

Oral Yolla ila¢ Uygulama

Vaka Calismasi

15.Hafta PARENTERAL iLAG UYGULAMALARI

Enjeksiyon Yolu ile ilag Uygulama
Enjektore ilag Cekme

Doz Hesaplama

Kas ici (=intramiskiiler =iM) Enjeksiyon
Dorso-gluteal Bolge

Ventro-gluteal Bolge

Rektus Femoris



e Laterofemoral Bolge

e Deltoid Kasi Bolgesi

e Deri Alti (=Subkutan =SC) Enjeksiyon

e Deriigi (=sintradermal =iD) Enjeksiyon
16.Hafta PARENTERAL iLACLAR

e Damar ici (=intravendz =IV) Enjeksiyon

e intravendz Kateter Yerlestirme

e intravendz infiizyon

e intravenéz Sivi Akisini Ayarlama

e intravendz Tedavinin Komplikasyonlari
17.Hafta YEREL iLAC UYGULAMALARI

e Yerel ilag Uygulamalari
Goze ilag Uygulama
Kulaga ilag Uygulama
Buruna ilag Uygulama
Yanak icine (Bukkal) ilag Uygulama
Vajinaya ilag Uygulama (Vajinal Aplikasyon)

o O O O O O

Rektuma ila¢ Uygulama (Rektum Aplikasyonu)
o Deriye ilag Uygulama
e inhalasyon Yolu ile ilag Uygulama
18.Hafta KAN TRANSFUZYONU
e Kan Gruplar
e Cross Match (Capraz Karsilastirma)
e Kan Transflizyonu Endikasyonlari
e Kan Transflizyonu Komplikasyonlari
e Otolog Kan Transflizyonu
e Massif Transflizyon
e Kan Transfiizyon islemi
19.Hafta SIVI ELEKTROLIT DENGESININ SAGLANMASI
e Vicut Sivilari
e Vicut Sivilarinin Dagilimi
e Elektrolitler
e S Elektolit Hareketleri
e Sivi Hacim Dengesizlikleri
e (Odem Ve Nedenleri
e Elektrolit Dengesizlikleri
e Syvi Elektrolit Dengesini Etkileyen Faktorler
e Sivi Ve Elektrolit Dengesini Dizenleyen Sistemler
20.Hafta SAGLIK BAKIM SiSTEMLERI
o Koruyucu Saglik Hizmetleri



o Tedavi Edici Saglik Hizmetleri

o Rehabilite Edici Saglk Hizmetleri
e SAGLIK HiZMETLERINDE ORGUTLENME
e SAGLIK EKIBI

21.Hafta SOLUNUM SISTEMi VE HEMSIRELIK UYGULAMALARI
e Solunum

e Solunum Sireci
o Solunum Sisteminin Anatomisi
o Solunum Mekanigi

e Solunum ile ilgili Hemisrelik Tanilari

e Solunum Bozuklugu Olan Hastalarda Hemsirelik Girisimleri
22.Hafta SAGLIK BAKIM SISTEMLERI

e Mide entlibasyonu

e Mide entlibasyonunun endikasyonlari

e Mide entlibasyonunun kontrendikasyonlari

e Mide entlibasyonunun uygulanmasi

e Kateterle beslenme/mide gavaiji

e Midenin yikanmasi/ mide lavaji

o Nazogastrik kateterin ¢ikariimasi

e Mide entlibasyonu ile iliskili komplikasyonlar ve gerekli uygulamalar
23.Hafta BAGIRSAK BOSALTIMI ve UYGULAMALARI

e Bagirsak Bosaltimini Etkileyen Faktorler

e En Sik Goriilen Bagirsak Problemleri
Konstipasyon
Fekal Tikag
Diyare

o O O O

Diski inkontinansi
o Gaz birikecek (Flatulans)
24.Hafta URINER BOSALTIM VE UYGULAMALARI
e Uriner Bosatimin Degerlendirilmesi
e idrar Yapmayi Etkileyen Faktorler
o Uriner Bosaltimla ilgili Sorunlar
e Uriner Bosaltimin Siirdiiriilmesine Yonelik Hemsirelik Bakimi
25.Hafta UYKU VE DINLENME
e Uyku ve Dinlenmenin Onemi
e Uyku Siireci
o Uykunun fizyolojisi
o Uykunun evreleri
= Non-Rapid Eye Moment (NonREM)
= Rapid Eye Moment (REM)



e Uykunun Degerlendirilmesi

o Uykuyu Etkileyen Faktorler

e Yaygin Uyku Bozukluklari

e Uyku ve dinlenmede Hemsirelik Streci
Veri toplama

Planlama

Tanilama

Uygulama

o O O O

Degerlendirme
26.Hafta AGRI
e Agrinin Tanimi
e Agriyi Etkileyen Faktorler
o Agrinin Giderilmesine Yonelik Hemsirelik Bakimi
27.Hafta SICAK VE SOGUK UYGULAMALAR
Sicak ve Soguk Uygulamanin Etkinligini Degistiren Faktorler

Sicak Uygulamalar

Sicak Uygulama Yontemleri

Soguk Uygulamalar
e Soguk Uygulama Yontemleri
28.Hafta OLUM KAVRAMI
e Gelisim Dénemlerine Gére Oliim Kavrami
e Olimi Yaklaian Bireyin Gereksinimleri
e Hasta Ailesine Yaklasim
e Olim Anindan Once Ve Sonra Meydana Gelen Degisiklikler
DERSIN OGRETiM HEDEFLERI

1. Giinluk yasam aktivitelerinin saglanmasi ve siirdiiriilmesine yonelik tiim hemsirelik
girisimlerini bilir

2. Temel hemsirelik becerilerini kazanir.

3. Bakimda hemsirelik stirecini kullanir

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER
Okuma metni

E-Ogrenme paketi

Konu sonunda ¢oktan se¢cmeli sorular

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR
Yok

DERSIN ISLENiIS YONTEMI
Anlatim Yontemi



DERSIN DEGERLENDIRME YONTEMI
Sinavlar ¢coktan segmeli olarak yapilmaktadir. 1. ve 2. vize sinavlari online olarak, final ve
bitinleme sinavlari yiiz ylze olarak yapiimaktadir.

DERS ADI: Hemsirelik Felsefesi Ve Temel Kavramlar

ON KOSULLARI (O§GRENCi HAZIRBULUNUSLUGU)

1. Hemsirelik esaslarindaki temel kavramlari bilir.

2. Hemsirelikte kullanilan bakim modelleri ile ilgili genel bilgisi vardir.
3. Hemsireligin temel rollerini ve islevlerini bilir.

4. Hemsirelik streci ile ilgili genel bilgiye sahiptir.

DERSIN TANIMI VE iCERIGi
6 kredilik bir derstir.

HAFTA KONU

1.Hafta HEMSIRELIGIN TARIHSEL GELiSiMi
e isa’dan Florance Nightingal’e Kadar Hemsirelik
o ilk Cagda Hemsirelik
o Orta Cagda Hemsirelik
o Yeni Gagda Hemsirelik
e Florance Nightingale’den Gliniimuize Hemsirelik
2.Hafta  HEMSIRELIK MESLEGI
e Meslek Ve Mesleklesme
o Bir Ugras Alaninda Hizmeti Sunan Meslek Uyesinin Profesyonel
Olma Yolunda Sahip Olmasi Gereken Ozellikler
o Birisin Meslek Sayilabilmesi icin Uymasi Gereken Olgiitler
e Ugras/is Ve Meslek Arasindaki Farklar
e Bilim Ve Sanat Olarak Hemsirelik
o Bilim Olarak Hemsirelik
o Sanat Olarak Hemsirelik
3.Hafta HEMSIRELIGIN CAGDAS ROLLERi VE SORUMLULUKLARI
e Hemgsirenin Rolleri
e (Cagdas Hemsirelik Rolleri
Uygulayici Roli:
Egitici Roll
Yonetici Roli
Arastirici Rolu

O O O O O

Profesyonel Roli
e Hemsireligin Sorumluluklari



o Hemsirenin Hizmet Verdigi Birey, Aile Ve Topluma Karsi
Sorumluluklari
o Hemsirenin Mesleki Sorumluluklari
o Ekip Uyelerine Karsi Sorumlulukari
o Saglik Kurumlarina Karsi Sorumluluklari
4.Hafta HEMSIRELIKTE DEGERLER
e Ahlak Kavrami
o Ahlaki Degerler Ve Ahlaki Akilcilik
e Hemsirelikte Degerler Nicin Onemlidir?
e Deger Turleri
e Profesyonel Hemsire Degerleri Ve Davranis Ornekleri
5.Hafta HEMSIRELIKTE ETIK
e Etikle ilgili Temel Kavramlar
e Etigin Tarihsel Gelisimi
e Etik Teoriler
e Etik ilkeler
e Etik Karar Verme
6.Hafta HEMSIRELIK EGITiMI
e Tirkiye’de Hemsirelik Egitiminin Kronolojik Gelisimi
o Hazirlik D6nemi
o Baslangi¢c Donemi
o Yayginlasma Donemi
o Yuksekokullar Dénemi
e Hemsirelikte Yiksek Lisans Ve Doktora Programlari
o Yuksek Lisans Egitimi
o Doktora Egitimi
e Hemsirelikte Yasal Diizenleme Ve Meslek Orgiitleri
o Hemsirelikte Yasal Dizenlemeler
o Hemsirelikte Mesleki Orgiitlenme
7.Halta  INSAN VE TEMEL iINSAN GEREKSINiMLERI
INSAN KAVRAMININ TANIMI
e insanin Nitelikleri
o Insanin Dogasal Nitelikleri
o Insanin Kiiltiirel Nitelikleri
= Kiltlr Nedir?
*  Kiltdrin Ozellikleri
* insan —Kiiltur iliskisi
* insanin Sosyal Yonii
* |nsanin Psikolojik Yénii
* Temel insan Gereksinimleri



e Hemsire Kuramcilarin insan Kavrami Tanimlari
e insan Haklar
8.Hafta YASAM SURECI
e Biiyime, Gelisme Ve Olgunlasma Kavramlari
e BiylUme Ve Gelisme Donemleri
e Gelisim Kuramlari
e Kendilik Kavrami
e Cinsellik Kavrami
9.Hafta  CEVRE KAVRAMI
e (evre
e Cevre insan Etkilesimi
e (Cevrenin Boyutlari
e Hemsire Kuramcilarin Cevre Kavrami ile ilgili Diistinceleri
e Ergonomi
10.Hafta GEVRE VE INSAN
e Saghk
e Hastalik
e Hemsire Kuramcilarin Saghk- Hastalik Kavrami ile ilgili Diisiinceleri
e Saghk Hastalik Modelleri
e Saglik Durumu, inanclari Ve Saglik Uygulamalarini Etkileyen
Faktorler
e Hastaligin Saglikli /Hasta Birey Ve Aile Uzerine Etkileri
11.Hafta HEMSIRELIK TANIMLARI
e Gegmisten Gliniimuze Kadar Yapilmis Hemsirelik Tanimlarinin Ortak
Yonleri
e Hemsireligin Sosyolojik Ozellikleri
e Geleneksel Ve Modern Hemsirelik
e Hemsirenin Guicl
e Lisans Tamamlama
12.Hafta HOMEOSTAZIS STRES VE ADAPTASYON
e Stres Nedir?
Stresin Organizmaya Etkileri
Selye’nin Stres Kurami Ve Adaptasyon
Selye’nin Stres Kurami
Adaptasyon

© O O O O

Stresle Basa Cikma Yontemleri
e Homeostazis
13.Hafta HEMSIRELIK FELSEFESI
e Felsefe Nedir?
e Hemsgireligin Etkilendigi Felsefi Akimlar



Realizm
Humanizm
Naturalizm
Pragmatizm
Asetisizm
Egzistansializm

0O O O O O O O

Romantizm
e Hemsirelik Felsefesi
14.Hafta HEMSIRELIKTE HOLISTIK/BUTUNCUL YAKLASIM
e Holistik Yaklagimin Tarihgesi
e Holistik/Butuncul Saglik
e Holistik Bakim Modelindeki Belli Bash Varsayimlar
e Geleneksel Hastalik Modeli ile Holistik Bakim Modelinin ilkeleri
e Holistik Bakim Modelinin Egitimde Kullanilisi
e Holistik Bakim Modelinin Uygulamada Kullanihsi
15.Hafta HEMSIRELIK BAKIMI
e Bakim Kavrami
e Model
e Kavramsal Modeller
e Bakim Modelleri
o Hemsirelikte Bakim Modellerin Kullanilmasi
o Hemsirelikte Kuram Ve Bilgi Yuki Arasindaki Baglanti
e Hemsirelik Bolimi
16.Hafta FLORENCE NIGTINGALE’IN KURAMI
e Kuramcinin Ozgecmisi
e Kuramin Baslica Kavramlari
e Kurama iliskin Varsayimlar
e Kuramin Mantiksal Agidan Bigimi
e Kuramin Hemsirelerce Benimsenmesi
17.Hafta HENDERSON’UN MODELI
e Virginia Henderson’in Oz Gegmisi
e Henderson’in Hemisrelik Tanimini Gelistirmesi
e Kuramin Gelistirilmesinde Yararlanilan Kuramsal Kaynaklar
e Kuramdaki Belli Bash Varsayimlar
e Henderson’in Kurami Ve Dort Temel Kavram
e Henderson Ve Hemsirelik Streci
e Henderson’in Teorisinin Ozellikleri
18.Hafta 18. OREM’IN MODELI
e Kuramcinin Ozgecmisi
e Kuramin Baslica Kavramlari



e Kurama iliskin Varsayimlar

e Kuramin Mantiksal Agidan Bigimi

e Kuramin Hemsirelerce Benimsenmesi
19.Hafta ROGERS’IN MODELI

e Kuramcinin Ozge¢misi

e Modeldeki Belli Bagli Kavramlar ve Tanimlar

e Modeldeki Varsayimlar

e Rogers’in Homeodinamik ilkeleri

e Rogers’in Hemsirelik Stireci Asamalari

e Kuramin Mantiksal Agidan Bigimi

e Kuramin Hemsirelerce Benimsenmesi
20.Hafta GUNLUK YASAM AKTIVITELERi MODELI (GYA)

e Yasam Aktiviteleri

e Modelin Hemsirelerce Benimsenmesi Ve Kullanimi
21.Hafta GORDON’UN MODELI

e Fonksiyonel Saglik Oriintiileri Modeli

e Gordon’un Hemsirelik Tanilari

e Kavramsal Tanimi

e Yapisal Tanimi

e Baglamsal Tanimi
22.Hafta HEMSIRELIGiN TARIHSEL GELiSiMi

e Kanita Dayal Uygulama Nedir?

e Kanita Dayali Hemsirelik Hareketi

o Kanit Tipleri

e Kanita Dayali Uygulama Siireci
23.Hafta HEMSIRELIGIN TARIHSEL GELiSiMi

e Hemsirelik Stireci Nedir?

e Hemsirelik Stirecinin Tarihsel Gelisimi

e Hemsirelik Stirecinin Yararlari Ve Amaci

e Hemsirelik Stirecinin Asamalari

e Hemsirelik Streci Ve Bakim Kalitesi
24 Hafta HEMSIRELIK SURECININ VERi TOPLAMA ASAMASI

e VeriTipleri

e Veri Toplama Kaynaklari

e Veri Toplama Yontemleri

e Veri Toplama Modelleri

e Verilerin Degerlendirilmesi

e Hemsirelik Stirecinde Tanilama
25.Hafta HEMSIRELIGIN TARIHSEL GELiSiMi



o Hemsgirelik Strecinde Planlama Asamasi
e Hemsgirelik Strecinde Uygulama Asamasi
e Hemgirelik Strecinde Degerlendirme Asamasi
26.Hafta ILETISIM
e letisim Sireci
o lletisimin Ogeleri
o lletisim sekilleri
o lletisimi Etkileyen Faktorler
e Etkili iletisimi Saglayan Faktorler
e Hastane Ortaminda iletisim
o Hasta Bireyde iletisim Sorunlari ve Hemsirelik
27.Hafta KAYIT ve DOKUMANTASYON
e Saglk Ekibi icinde iletisim
e Etkin Kayit ve Rapor Ozellikleri
e Dokimantasyon
e Kayit Tutmanin Amaci
28.Hafta HEMSIRELIK ENFORMASYON SiSTEMLERI
e Hemsirelik Bilgi Sistemi/ Bilisimi Nedir?
o Hemsirelikte Bilgisayar Kullanimi
e Uluslararasi Alanda Kullanilan Bilgisayar Destekli Hasta Kayit Sistemi
Ornekleri
DERSIN OGRETiM HEDEFLERI
1. Hemsirelikteki temel kavramlari tanimlayabilir ve bu temel kavramlara yonelik
bilgileri analiz edip yorumlayabilir.
2. Hemsirelikte kullanilan bakim modellerini bilir ve bireye uygun modeli secerek
hastaya bakimi planlayip, uygulayabilir.
3. Hemsirelikte deger, hemsirelik etigine ve felsefesine yonelik bilgileri analiz edip
yorumlayabilir.
4. Saglk bakim sisteminde hemsirenin temel rolleri bilir ve bunu i¢sellestirir.
5. Hemsirelik siireci ile ilgili ileri ve gelismis bilgiye sahip olur.
DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER
Okuma metni
E-Ogrenme paketi
Konu sonunda ¢oktan se¢cmeli sorular
DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR
Yok

DERSIN iSLENiS YONTEMI
Anlatim Yontemi



DERSIN DEGERLENDIRME YONTEMI
Sinavlar ¢coktan se¢meli olarak yapilmaktadir. 1. ve 2. vize sinavlari online olarak, final ve
bitinleme sinavlari yiiz ylze olarak yapiimaktadir.

DERS ADI: Hemsirelikte Egitim
ON KOSULLARI (OGRENCi HAZIRBULUNUSLUGU)
Yok

DERSIN TANIMI VE iCERIGi

5 kredilik bir derstir.

HAFTA KONU

1. Hafta SAGLIK HiZMETLERINDE HEMSIRENIN EGITiMCi ROLU
2. Hafta EGITiM VE OGRETIMLE iLGiLi TEMEL KAVRAMLAR
e Bu kavramlarin birbiri ile olan iliskileri
e Ogretim siireci ve hemsirelik
e GUnuUmizde saghk ve hastalik kavramlarina yaklasim
3. Hafta OGRENME ALANLARI
e Bilissel 6grenme alani (zihinsel-kognitif) ve iliskili drnekler
e Duyussal 6grenme alani (duyusal-affektif) ve iliskili 6rnekler
e Psikomotor 6grenme alani (devimsel-devinissel) ve iliskili
ornekler
e Ogrenme alanlarinin birbiri ile olan baglantisi ve iliskili
ornekler
4. Hafta OGRENME KURAMLARI
e Ogrenme kuramlari ve dgretimle iliskisi
e Davranis¢l 6grenme kurami ve ozellikleri
o Bilissel 6grenme kurami ve ozellikleri
e Davranisgl 68renme kuraminin 6gretim ilkeleri
e Bilissel 6grenme kuraminin 6gretim ilkeleri
5. Hafta OGRENMEYi ETKILEYEN FAKTORLER
e Ogrenme Gudusi
e Ogrenme Yeterligi Ve Gelisim
e Ogrenme Ortami
6. Hafta OGRETIMDE COKLU ZEKA KURAMI
e Zeka Nedir Ne Degildir?
e SOzel-Dil Zekasi
e Mantiksal-Matematiksel Zeka
e GOrsel- Mekansal Zeka
e Miziksel-Ritmik Zeka



7. Hafta

8. Hafta

9. Hafta

10. Afta

11. Hafta

o Bedensel -Kinestetik Zeka
e Sosyal Zeka
e csel Zeka
e Dogacl Zeka
e Zeka Alanlarinin GeliSimini Etkileyen Faktorler
OGRENME iCiN UYGUN ORTAM OLUSTURMA
e Uygun 6grenme ortami olusturmanin 6nemi
o Fiziksel gevre
o Orgiitsel cevre
o Kisiler arasi iliskiler
e Uygun 6grenme ortami olusturmada yapilmasi gereken
hazirhklar
o Uygun 6grenme ortami olusturmada egitim 6ncesi
yapilmasi gereken hazirliklar
o Uygun 6grenme ortami olusturmada egitim sirasinda
yapilmasi gereken hazirliklar
o Uygun 6grenme ortami olusturmada egitim sonrasi
yapilmasi gereken hazirliklar
EGITIMDE KULLANILAN INTERAKTIF YONTEMLER
e Anlatim Yontemi
e Soru Yanit Yontemi
o Kiglik Grup Calismalar
o Vaka Calismasi
o Rol Yapma /Role Play
o Beyin Firtinasi (brainstorming)
o Grup Tartigmasi
e Gosterim (demonstrasyon)
EGiTIMINDE KULLANILAN ARAC-GERECLER VE ONEMI
e Egitimde arac-gerec kullanmanin 6nemi
e Egitimde kullanilan arag ve gerecler
e Egitimde kullanilan arag-gereclerin 6zellikleri
e Egitimde kullanilan arag-gereclerin avantaj ve dezavantajlari
e Ogrenim hedeflerine gore egitim arac ve gereclerini secme
BIREY-GRUP VE TOPLUM EGITIMLERI
e Birey Egitimi Yontemleri
e Birey/Kucguk Grup Egitimi Yontemleri
o Kiglk Grup Egitim Yontemleri
e Toplum Egitim Yontemleri
EGiTIMDE GELENEKSEL VE CAGDAS YAKLASIM (PEDAGOJi-
ANDRAGOJi)



12. Hafta

13. Hafta

14. Hafta

15. Hafta

16. Hafta

17. Hafta

18. Hafta
19. Hafta

e Pedagoji Ve Andragoji Kavramlari

e Pedagoji Ve Andragoji Arasindaki Temel Farklar

e Egitimde Andragojik Yaklasimin Onemi
YASAM BOYU OGRENME

e Yasam Boyu Ogrenme Kavrami

e Yasam Boyu Ogrenmenin Amacglari

e Yasam Boyu Ogrenme Modelleri

e Yasam Boyu Ogrenme igin Stratejiler Ve ilkeler

e Yasam Boyu Ogrenmenin Tiirkiye Ve Avrupa’daki Yeri
YETIiSKIN EGITimi

e Yetiskin Egitimi Ve Onemi

o Yetiskin Egitimini Gerektiren Nedenler
YETIiSKIN EGITIMININ OZELLIKLERI-TEMEL KURAMLARI VE
ILKELERI

e Yetiskinin Ogrenme Ozellikleri

e Yetiskinin Ogrenme ilkeleri

e Yetiskin Egitiminin Temel Kuramlari

e Yetiskin Egitimcisinin Ozellikleri

e Yetiskinin Ogrenme Engelleri
YETiSKiN EGiTIMINDE GUDULEME

e Gudu-gldileme ve glidilenme kavramlari

e Yetiskin egitiminde gldileyici faktorler

e Yetiskin 6grenmeye glidiileyen faktorler

e Yetiskin egitiminde kullanilan giidileme kuramlari

e Yetigkin egitiminde kullanilan bazi giidileme tipleri
EGITiIMDE iLETiSiM TEKNIKLERINi KULLANMA

e letisim Kavrami ve Tiirleri

e letisim Siireci ve Basamaklari

e iletisimde Kullanilan Semboller

e Basarili iletisimin Temel Kosullar

e iletisimde engel olusturan durumlar
SAGLIK EGITiMI

e Saglik Egitiminin Onemi

e Saghgin Ginumiizdeki Tanimi

e Saghk Egitiminin Tanimi

e Saghk Egitiminin Amaclari

e Saglhk Egitimcisinin Nitelikleri
SAGLIK EGITiMIi TEORi VE PRATIGININ YENi ALANI
SAGLIK EGITIMINDE ETiK VE EGITIMCININ OZELLIKLERI

e Etik Kavrami ve Onemi



20.

21.

22.

23.

24.
25.

26.

27.

28.

Hafta

Hafta

Hafta

Hafta

Hafta
Hafta

Hafta

Hafta

Hafta

e Saglik Alaninda Etik ilkeler/Kodlar
e Evrensel Etik ilkeler/Kodlar
e Hem§irelik Alaninda Etik ilkeler/Kodlar
e Egitim Etkinliklerinde Etik ilkeler
SAGLIK EGiTiMi iCiN PROGRAM GELISTIRME
e Hedef
e cerik
o Ogrenme - Ogretme Siireci
e Olgme- Degerlendirme
BIREYSEL VE GRUP GEREKSINIMLERININ BELIRLENMESIi
e Program Gelistirmede Gereksinim Saptamanin Onemini
e Bireysel ve Grup Gereksinimlerinin Saptanmasini
Aciklayabilme
e Gereksinimlerin ilgilerin ve Degerlerin Saptamasi icin Bazi
Yontemler
EGiTiM AMACLARININ BELIRLENMESi
e Egitim Programlarinda Amag Saptama icin Benimsenmis
Olan ilkeler
e Egitim Amaclarinin Saptanmasi icin Standart Tanimlar
EGIiTiIMDE iCERiK BELIRLEME VE DUZENLEME
e Egitim Programlarinda icerik Secimi ile ilgili Olgitler
PROGRAMIN UYGULANMASI
EGITIMIN DEGERLENDIRILMESIi
o Egitimin Degerlendirilmesinde Kullanilan Pratik Tasarimlar
SUREKLI EGITIM
e Sirekli Egitim Kavrami ve Onemi
e Sirekli Egitimin Diinyada ve Tirkiye’de Gelisimi
o Sirekli Egitimin Hedefleri
e s Yerinde Sirekli Egitimin Gerekliligi
e s Yerinde Sirekli Egitim Uygulamalari
iISE UYUM EGiTimi
e QOryantasyon egitimi kavrami
e QOryantasyon egitiminin amaclari
e Oryantasyon egitiminde kullanilan yontemler
e Oryantasyon egitiminin kapsami
HiZMET iCi EGITiM
e Hizmet ici Egitim Kavrami
e Hizmet ici Egitimin Genel Amaglari
e Hizmet ici Egitimin Gerekliligi
e Hizmet ici Egitim Gereksinimlerinin Saptanmasi



e Hizmet ici Egitimin Yararlari
DERSIN OGRETiM HEDEFLERI

1. Egitime iliskin kavramlari bilmek ve bu kavramlar arasinda iliski kurmak
2. Ogrenme kuram ve yaklasimlarini kavramak, bunlari egitimle ilgili islemlerde
kullanmak
Ogrenme- 6gretme siirecinin égelerini kavramak
Hemsirenin egitime iliskin islevlerini 6grenme-6gretme siireci dogrultusunda
uygulama alanlarinda kullanmak
Egitim uygulamalarinda en uygun egitim yontem ve materyalini secip kullanmak
Egitimin sonuglarini degerlendirilmek ve yorumlamak
Hemsirenin egitime iliskin rol ve islevlerini benimsemek
8. Ogrenmeyi ve 6gretmeyi kendi deger sistemine katmak
DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER

Okuma metni
E-Ogrenme paketi

W

Now

Konu sonunda ¢oktan segmeli sorular
DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR
Yok

DERSIN iSLENiS YONTEMI
Anlatim Yontemi

DERSIN DEGERLENDIRME YONTEMI
Sinavlar ¢coktan se¢cmeli olarak yapilmaktadir. 1. ve 2. vize sinavlari online olarak, final ve
bltlinleme sinavlari yliz ylize olarak yapilmaktadir.

DERS ADI: Temel Bilgi Teknolojileri
ON KOSULLARI (OGRENCi HAZIRBULUNUSLUGU)
Yok

DERSIN TANIMI VE iCERiGi
4 kredilik bir derstir.

HAFTA KONU
1. Hafta Bilgi Teknolojilerine Giris- |
e Bilgi Teknolojileri ve Temel Kavramlar
e Bilgisayar Kusaklari ve Siniflandiriimasi
e Bilgisayar Kullanmada Etken Olan Faktoérler
e Bilgisayarda Yapilan Temel islemler
e Bilgisayarlarin Siniflandiriimasi



e Bilgisayarda Verilerin Kodlanmasi
e Bilgisayar Kodlama Sistemleri
e Saklamada ve iletimde Kullanilan Olgii Birimleri
2. Hafta Bilgi Teknolojilerine Giris- IS
e Donanim
o Merkeziislem Birimi
o Anakart
o Bellek Birimleri
o Giris - Cikis Birimleri
3. Hafta Bilgi Teknolojilerine Giris- iSi
e Yazilm
e Uygulama Yazilimlari
e Sistem Yazilimlar
e isletim Sistemleri
e Programlama Dilleri
o Kot amagh yazihmlar
4. Hafta Windows 7-1
e Siirici, Klasor ve Dosya Kavramlari
e Windows'a Giris
e Masaustu
e Pencereler ve iletisim Kutular
e Fare kullanimi
e Klavye Kullanimi
5. Hafta Windows 7-i$S
e Baslat Menusli
e GOrev Cubugu
e Dosyalar, Klasorler ve Kisayollar
e Nesnelerin Diizenlenmesi
6. Hafta Windows 7-iSi
e Denetim Masasl Ayarlari
e Klavye ayarlari
e Fare ayarlari
e Bolge ve dil ayarlari
o Kisisellestirme ayarlari
e Tarih ve saat ayarlari
e Programlar ve 6zellikler ayarlari
e Aygit yOneticisi ayarlari
7. Hafta Windows 7- IV
e Donatilar
o Not defteri



WordPad
Paint
Hesap makinesi

O O O O

Ses kaydedicisi
o Sistemi geri yiikleme
8. Hafta WORD 2010-I
Word 2010 Penceresi
e Dosya Menusi

e Serit Yapisi

e Sekmeler ve Ozellikleri
9. Hafta WORD 2010-i$
Metin islemleri

Bicimlendirme

Stillerle Calisma

Madde isaretleri
10. Hafta WORD 2010-iSi

e Tablolar
e Resimler
e Grafikler
e Sayfalar

e Basvurular
11. Hafta WORD 2010-1V
e Word Belgesinde Glivenlik
o Degisiklikleri izleme
e Belge Denetimi
e Yazim ve Dil
12. Hafta  EXCEL 2010-I
e Excel 2010’a giris
e Seritler
e Veri girisi islemleri
e (Calisma sayfasi islemleri
e Sayfa kopyalama/isim degistirme
e Bicimlendirme
13. Hafta EXCEL 2010-i$
e Formiller
e Fonksiyonlar
e Otomatik Doldurma
e Formil Doldurma
14. Hafta  EXCEL 2010-iSi
e Siralama



15. Hafta

16. Hafta

17. Hafta

18. Hafta

19. Hafta

Filtreleme

Grafikler

Yazdirma Ayarlari
POWERPOINT 2010-I

PowerPoint Calisma Ortami

Serit Yapisi

Slayt Dlizeni ve Tasarimlar
POWERPOINT 2010-i$

Metin Kutusu

Sekiller

Resimler

Fotograf Albimii
Grafikler

Tablolar

Ses ve Video Ekleme

Nesne Ekleme
POWERPOINT 2010-iSi
Asil Slayt ile Calisma

Animasyonlar

Gegisler

Eylemler
POWERPOINT 2010-1V

Slayt Gosterisi

0O O O O

@)

Slayt Gosterisi Secenekleri
Sunucu Gérinimu

Kendi Kendine Calisan Sunular
Zamanlama Provasi

Sunuma Agiklama Ekleme
Slayt Gosterisi Yardimi

Yazdirma Secenekleri
ACCESS 2010-I

Veritabani

(@)

(@)

Veritabani Temel Kavramlari
Veritabani Yapisi

Access 2010

o O O O

Access'in Temel Ozellikleri
Access Calisma Ortami
GOrunum Tirleri

Alan Veri Tirleri

Birincil Anahtar



20. Hafta

21. Hafta

22. Hafta

23. Hafta

24. Hafta

o Tablo iliskilendirme

ACCESS 2010-i$

Tablo Olusturma Adimlari
o lliskilendirme
Sorgu Olusturma
o Sorgu Sihirbazi
o Sorgu Tasarimi
o Olgiit ve Parametre Ekleme
o Siralama islemleri

ACCESS 2010-iSi

Formlar

o Sihirbaz Kullanarak Form Olusturma

o Tasarim Gorinimunde Form Olusturma
o Denetim Araglari Ekleme

o Formlara Veri Girisi

o Alt Form Ekleme

Raporlar

o Otomatik Rapor Olusturma

o Tasarim Goriinimunde Rapor Olusturma
o Sihirbaz Kullanarak Rapor Olusturma

Sik Kullanilan Programlar

Microsoft Picture Manager
Windows Media Player
CD-DVD Yazma

o Windows DVD Maker
Dosya Sikistirma
Antivirts Uygulamalari

Ses — Video islemleri

Dijital Ses ve Formatlari
o Ses Kaydetme
Dijital Video Formatlari
Video isleme Uygulamalari
o Windows Live Movie Maker

Bilgisayar Aglari

Ag Nedir?

Neden Bilgisayar Aglarina ihtiya¢c Duyulmustur?
Ag Donanimlari

Ag Mimarileri

Olgeklerine Gére Aglar

Ag Topolojileri



e Ag Protokolleri
e Kablosuz Ag Baglanti Tipleri
e Kablosuz Ag Turleri
25. Hafta  INTERNET
e internet Nedir?
e internetin Yapisi ve isleyisi
e internet Servis Saglayicilari
e internet Adresleri
e internete Baglanti Sekilleri
26. Hafta internet Uygulamalari
e World Wide Web
e E-posta
e Haber Gruplari
o Anlik Mesajlasma
e FTP
e Video Konferans
e Forum
e Arama Motorlar
27. Hafta  Sosyal Medya
e Facebook

e Twitter

e Bloglar

e Web Ozet Akislari (RSS)
o Wiki

e Podcast

e Folksonomi
e Myspace
28. Hafta internet Ve Toplum

e internetin Hayatimizdaki Yeri

e Givenliinternet
o Guvenli internet Hizmeti Nedir?
o Internetin Zararlarindan Korunma

e internet Bagimhhg

e Telif Haklari

DERSIN OGRETiIM HEDEFLERI

internet hakkinda bilgi sahibi olabilme

Temel internet kullanma becerilering kazanma

isletim sistemleri hakkinda bilgi sahibi olma

Windows Vista isletim sistemini kullanabilme

Kelime islem programi kullanarak belge olusturabilme ve organize edebilme

hwhge



6. Hesap tablosu programi kullanabilme

7. Sunum belgesi olusturabilme ve organize edebilme
8. Veritabani programi uygulamasi olusturabilme
DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER

Okuma metni
E-Ogrenme paketi
Konu sonunda ¢oktan segmeli sorular

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR
Yok

DERSIN ISLENiS YONTEMI
Anlatim Yontemi

DERSIN DEGERLENDIRME YONTEMI

Sinavlar ¢coktan se¢meli olarak yapilmaktadir. 1. ve 2. vize sinavlari online olarak, final ve
bitlinleme sinavlari yiiz yiize olarak yapilmaktadir.

DERS ADI: Hemsirelikte Kisilerarasi iliskiler ve iletisim

ON KOSULLARI (OGRENCi HAZIRBULUNUSLUGU)
Yok

DERSIN TANIMI VE iCERiGi
6 kredilik bir derstir.

HAFTA KONU |
1-3. Hafta  HEMSIRE-HASTA iLi$KiSi VE iLETi$iM
e Hemsire Hasta iliskisinin Niteligi
e letisimim Tanimi Ve Amaglari
e iletisimin Ozellikleri
o lletisimin Genel Ozellikleri
o lletisim Cesitleri
o lletisim Araglari
e letisimi Etkileyen Faktérler

o Alg

o Degerler
o  Kualtur

o  Duygular

4-5. Hafta  ETKILi iLETiSIiM
e Etkili iletisim Teknikleri



6-8. Hafta

9-10. Hafta

e Etkili Konusma Anlatma Yollari
e Etkili Konusma Ve Anlatmanin Genel Ozellikleri
e Etkili Konusma Ve Anlatma ile ilgili Guiglikler
e On iki iletisim Engeli
ILETiSiM TEKNIKLERI
e Hemsire Hasta iletisimini Kolaylastiran Teknikler
e Tedavi Edici (Teropatik iletisim Becerileri)

o Gézlemleriiletmek
Konusmayi Cesaretlendirmek
Kesfetmek
Kabullenici Davranmak
Duygulara Yogunlasmak
Acikliga Kavusturmak
Ozetlemek
Dinlemek
= Dinleme Sekilleri
= Etkin Dinleme
= Etkin Dinlemenin 10 Yolu
= Empatik Dinleme Uygulama Ve Yararlari
Kapsamin Yansitilmasi
Duygularin Yansitiimasi
Bilgi Vermek
Hemsirenin Bilgisini Sunmasi
Kendi Sozciikleriyle Yinelemek
Algilari Kontrol Etmek
Soru Sormak
= Acik Uglu Sorular
= Kapali Uglu Sorular
* Yanitiicinde Olan Sorular
» Kisisel Merak iceren Sorular
= Ayrinti Gerektiren Sorular
= Anlasilabilir Sorular
= Ayrismis Sorular
= Neden-Nigin Sorulari
= Sosyal Kabul Gérecek Yanitlar icermeyen Sorular
= Dogrudan Ve Dolayl Sorular

o Geri Bildirim
TEDAVI EDICi OLMAYAN (NON-TEROPATIK) ILETiISiM TEKNIKLERI
e Belirsiz Glivenceler Vermek
e Belirsiz Ovgiilerde Bulunmak
e Basmakalip Sozler S6ylemek
e Onaylamak
e Teselli Etmek
e Nasihat Ve Ogiit Vermek, Israr Etmek
e Katilmamak-Reddetmek
e Yargilamak, Kinamak

O 0O O O O 0 O
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11-12
Hafta

13-18.
Hafta

19-21.
Hafta

22.Hafta

23-25.
Hafta

inkar Etmek
Savunmak

Duygulari Azimsamak
Konuyu Degistirmek

ILETiISIMDE KENDINi TANIMANIN ONEMI

Kendini Tanima Kavrami Ve Siireci

Kendini Tanimanin Onemi

Kendini, Davranislarini Ve Duygularini Tanima Yollari
“Kendini Agmak” Neden Degerlidir

KiSILERARASI iLiSKILERI ETKILEYEN KAVRAMLAR

Anksiyete Ve Korku
Stres

Kriz

Duyusal Yoksunluk
Benlik Kavrami

Agri
Bagimhilik Ve Bagimsizlik
Beden imaiji

Ofke Ve Sucluluk
Umitsizlik Ve Yalnizlik
Gug Ve Glgsuzluk
Kayip-Oliim Ve Yas Siireci

OZEL DURUMLARDA iLETiSIM

isitme, Gérme, Konusma Sorunu Olan Bireylerle iletisim

Hemsireye Ozel Sorular Soran Hastayla iletisim
Tedaviyi Reddeden Hasta ile iletisim

Surekli istekte Bulunan Hasta ile iletisim

Cinsel icerikli Davraniglari Olan Hastayla iletisim
Aglayan Bireye Yaklasim

Ofke Yasayan Bireyle iletisim

Panik Yasayan Bireyle iletisim

Travma Yasayan Bireyle iletisim

Yasl Bireye Yaklasim

Psikolojik Sorunu Olan Bireyle iletisim

Cocukla iletisim

Terminal Dénemdeki Hasta Ve Ailesiyle iletisim

GRUPLA iLETiSIM

Grubun Tanimi Ve Onemi
Grup Cesitleri

o  Resmi Gruplar

o  Resmi Olmayan Gruplar
Grup Normlarinin Onemi

CALISMA YASAMI VE iLETiSIM

Calisma Yasaminda Karsilasilan Guglikler
Stres Tanimi Ve Ozellikleri



e Stresle Bas Etme
e Zaman Ydénetimi
e (Catismanin Tanimi
e Catisma Turleri
e Kisilerarasi Catisma
e Catismanin Olumlu Ve Olumsuz Sonuglari
e (Catisma Cozumu
26. EMPATI VE HASTANIN DAVRANISINI ANLAMA
Hafta e Empatinin Tanimi
e Sempati Ve Ozdesim Kavramlari
e Empati Basamaklari
e Empatinin Onemi
e Hemsirelik Ve Empati
27. Hafta ATILGANLIK
e Atilganligin Tanimi Ve Basamaklari
e Atilganlik Bigimleri
e Davranis Bigimleri
e Atilganhk Egitimi
28. Hafta DANISMANLIK
e Danismanlik Becerileri
e Hemsirelik Mesleginde Danismanhgin Onemi
DERSIN OGRETiIM HEDEFLERI

Ogrencilere; insani, insan davranislarini, iletisim siirecinin temel kavram ve ilkelerini
ogrenmek ve bu bilgileri mesleki ve sosyal yasamda kullanmalari konusunda bilgi, tutum
ve beceri kazandirmak

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER
Okuma metni

E-Ogrenme paketi

Konu sonunda ¢oktan se¢cmeli sorular

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR
Yok

DERSIN iSLENiS YONTEMI
Anlatim Yontemi

DERSIN DEGERLENDIRME YONTEMI
Sinavlar ¢coktan segmeli olarak yapilmaktadir. 1. ve 2. vize sinavlari online olarak, final ve
bitlinleme sinavlari yiiz yiize olarak yapilmaktadir.



DERS ADI: Yonetim ve Organizasyon

ON KOSULLARI (OGRENCi HAZIRBULUNUSLUGU)

Ogrencilerin hemsirelikte lisans egitimi ile ilgili ilk G¢ sinifin derslerinden basarili olmasi.
DERSIN TANIMI VE iCERIGi

6 kredilik bir derstir.

HAFTA KONU

1. Bolim YONETIMLE iLGiLi TEMEL KAVRAM VE TEORILER

1. Hafta  YONETIMLE iLGiLi TEMEL KAVRAMLAR

e Yonetim Kavrami Ve Tanimi
o  Yénetim Faaliyetinin Ozellikleri
o  Yonetimin Boyutlar
e YOdnetici Kavrami Ve Tanimi
o  Yéneticinin Sahip Olmasi Gereken Ozellikler
o  Yoneticinin Sorumluluklar
o  Yoneticinin Rolleri
Yonetim Duzeyleri, Yonetim Bigimleri Ve Yonetici Tipleri
2. Hafta  KLASIK VE NEOKLASIK YONETIM TEORILERI
e Yonetim Biliminin Gelisimi
e Klasik Yonetim Teorileri
o  Bilimsel Yonetim Yaklasimi
o  Yonetim Sureci Yaklasimi
o  Birokrasi Yaklasimi
e Neoklasik ( Davranissal ) Yonetim Teorileri
o  Douglas Mcgregor’in X Ve Y Teorisi
o  Rensis Likert’in Sistem 1- Sistem 4 Modeli
o  Chris Argyris’in Olgun Ve Olgun Olmayan Kisi Modeli
3. Hafta MODERN VE POSTMODERN YONETIM YAKLASIMLARI

e Modern Yonetim Teorileri
o  Sistem Yaklasimi
o  Durumsallik Yaklasimi Hemsirelik Yonetmeligi
e Post Modern Yénetim Yaklagimlari
o  Amaclara Gore Yonetim
o  Calisanlarin Giglendirilmesi
o  Dis Kaynaklardan Yararlanma
o  Toplam Kalite Yonetimi
4. hafta ULUSAL SAGLIK SISTEMi VE SAGLIK POLITIKALARI -1

e Tirkiye'de Saglik Politikasinin Tarihsel Geligimi
o  1923-1937 dénemi
o  1938-1960 dénemi
o 1961-1980 dénemi
5. Hafta  ULUSAL SAGLIK SiSTEMi VE SAGLIK POLITiKALARI-2

e Turkiye'de Saglik Politikasinin Tarihsel Gelisimi
o  1980-2002 dénemi



6. Hafta

7. Hafta

2. Bolim

8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta

o  2003-2010 dénemi

HEMSIRELIK HiZMETLERi YONETIMi

Hemsirelik Hizmetlerinde Yonetim Duzeyleri

Hemsire Yoneticilerin Rolleri

Hemsire Yoneticilerin Sahip Olmasi Gereken Beceriler
Etkin Hemsirelik Hizmetleri Yonetimi Standartlari

YONETIM SURECI VE OZELLIKLERI, HEMSIRELIK HiZMETLERi YONETIM
SURECI

Yonetim sireci ve ozellikleri
o  Planlama

o  Orgitleme

o  Ydrutme

o  Koordinasyon

o  Kontrol

Hemsirelik hizmetleri yonetim sireci

YONETIM SURECi- PLANLAMA

HEMSIRELIK HIZMETLERININ PLANLANMASI

Hemsirelik hizmetleri felsefesi
Hemsirelik hizmetleri amag ve hedefleri
Hemsirelik hizmetleri standartlar
Hemsirelik hizmetlerinde kriterler
Politika

Prosedur

Misyon

Vizyon

HEMSIRELIKTE BUTGCELEME

Bltgcenin Tanimi

Biltgenin Amaglari

Bltce Cesitleri

Biitgenin Temel Ozellikleri

Hastane YoOneticisi ve Blt¢ce Komisyonu

Hemsirelik Hizmetleri Bolimuniin Blitge Planlamasi

o  Hemsirelik Blitgesi Komisyonunun Sorumluluklari
Hemsirelik Hizmetleri Bolimu Bltgesinin Hazirlanmasi
o  Gereksinimleri belirleme

o  Planyapma

o  Planin analizi ve kontroli

o  Planin uygunlugunun saptanmasi

Hemsirenin bitce ile ilgili sorumluluklari

iS ANALIzi VE i$ TANIMLARININ OLUSTURULMASI, iNSAN KAYNAGINI
SECME VE YERLESTIRME

is Analizi
Is Tanimi
insan Kaynagini Secme ve Yerlestirme



3. Boliim

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

14. Hafta

4, Bolum

15. Hafta

YONETIM SURECi- ORGANIZE ETME

HEMSIRELIK HiZMETLERININ ORGANIZASYONU-I

e Organizasyon ve Organizasyon Yapilari
e Organizasyon Semalari
e Organizasyon ilkeleri
Hemgsirelik Hizmetlerinin Organizasyonu-2
e Organizasyon
o  Organizasyonlarda béliimlere ayirma
o  Fonksiyon temeline gore bolimlere ayirma
o  Bolge ve cografi temele gore bollimlere ayirma
o  Uriin temeline gére bélimlere ayirma
o  Orgitsel yapi tiirleri
=  Kumanda organizasyon
=  Kumanda ve kurmay organizasyon
= Komite organizasyonu
o  Matriks organizasyon
o  Hemsire yoneticinin orgutleme ile ilgili sorumluluklar
e 2. Yetkidevri
o  Yetki devrinin yararlar
o  Yetki devri ileilgili sorunlar
o  Basarih yetki devri igin yonetici hemsirelere 6neriler
SAGLIK KURUMLARINDA DESTEK HiZMETLERIN YONETIMI

e Saglik Hizmetlerinde Destek Hizmetlerin Yonetimi
o  Cevreyle ilgili Destek Hizmetler
o lIdari- Mali Destek Hizmetler
o  Tibbi Destek Hizmetler
e Hemsireleri ilgilendiren Yasal Diizenlemelerde Hemsirelerin Gorevi
Olarak Belirtilen Destek Hizmetlere Ornekler Ve Hemsirelige Etkileri
SAGLIK HiZMETLERINDE EKiP

e Ekip nedir ve nasil olusur?
e Saglk hizmetlerinde ekip ¢alismasi
o Hemsirelik hizmetlerinde ekip ¢alismasi

YONETiIM SURECi- YONELTME / YORUTME

HEMSIRE INSANGUCU PLANLAMASI

e Hemsire insanglicli planlama yontemleri
o  Hasta /hemsire oranina gore planlama
o lIsYukiine gbre insangticii planlama
=  Standart Bakim Siuresinden Yararlanarak Personel Planlama
=  Hasta Siniflandirma Sistemi (HSS) kullanarak Planlama yapma
e Calisma listeleri
e Calisma listesi hazirlama yontemleri
o  Merkezi Calisma gizelgesi hazirlama yontemi



16. Hafta

17. Hafta

18. Hafta

o  Merkezi olmayan yéntem

o  Kendi kendine hazirlama yontemi
e Vardiyali Calisma Turleri

o  Surekli vardiya sistemi

o  Donlsimliu vardiya sistemi
e (Calisma saatlerinin diizenlenmesi

o  8saatlik galisma stiresi

o 10 saatlik galisma stiresi

o 12 saatlik galisma stiresi
e Hemsirelik Bakimi Sunum Sistemleri
Vak’a Yontemi
Fonksiyonel Yontem
Ekip Hemsireligi Yontemi
Modiler Hemsirelik
Primer Hemsirelik Yontemi

o  Vaka yonetimi.
GUC, OTORITE, ETKILEME VE HEMSIRELIKTE LIDERLIK

e Yonetimde Glg Otorite ve Etkileme

O O O O O

o Gug

o) Otorite

o) Etkileme
e Liderlik

o Liderlik ve Lider Kavramlarinin Tanimi
o Lider ve Yonetici Arasindaki Farklar
o Liderde Bulunmasi Gereken Ozellikler
o Liderlik Teorileri
= Davranissal Liderlik Teorisi
= Durumsal Liderlik Teorisi
=  DOnUsimcl (Transformasyonel) Liderlik
=  Transaksiyonel Liderlik
= Karizmatik Liderlik
= Kuantum Liderlik
e Hemisirelikte Liderlik
HEMSIRELIK HiZMETLERINDE DEGiSIMIN YONETiMI
e Degisim nedir?
o Degisim cesitleri
e Degisime neden olan faktorler
e Degisim siireci
e Degisim stratejileri
o Degisimi kim yapmali?
e Degisime direnc ve nedenleri
e Degisime karsi direncin ortadan kaldirilmasi icin neler yapilmahdir?
e Hemsirelerin degisimdeki roli
HEMSIRELIKTE SORUN COZME VE KARAR VERME

e Sorun nedir?
e YoOnetsel sorunlar



e Sorun ¢bzme yontemleri

e Karar verme yontemleri

e Hemgirelikte sorun ¢ézme ve karar verme
19. Hafta HEMSIRELIKTE MOTiVASYON

e Motivasyon
e Motivasyonun Onemi
e Hemsirelikte Motivasyonun Onemi
e Motivasyonun Olusma Siireci
e i¢sel Motivasyon ve Dissal Motivasyon
e Motivasyon Teorileri
o  Kapsam Teorileri
o  Sureg Teorileri
e Motivasyonun Uygulanmasi
o  Hizmet Asamasinda Motivasyon Gerektirecek Durum Ve
Niteliklerin Saptanmasi
o  Motivasyon Araglarinin Segilmesi ve Motivasyon Planlarinin
Hazirlanmasi
=  Motivasyon Araglari
o) Motivasyonun Uygulanmasi
o  Uygulama Sonuglarinin izlenmesi ve Degerlendirilmesi
e insanlari Motive Eden Yénetici Davranislari ve Motivasyonu Bozan
Etkenler
20. Hafta HEMSIRELIKTE ZAMAN YONETIMI

e Zaman Kavraminin Tanimi
e Zaman Cesitleri
o  Gergek zaman
o  Psikolojik zaman
o  Biyolojik (iggudisel) zaman
o  Yonetsel zaman
e Zaman Yénetimi ve Onemi
o  Yoneticilerde zaman yonetiminin nemi
o  Zaman yonetimini etkileyen faktorler
o  Zamani etkin kullanamamanin baslica belirtileri
o  Zaman tuzaklari
e Zaman Yonetimi Yontemleri
Amac ve onceliklerin belirlenmesi
Gunldk tutma
is akisinin planlanmasi
Yetki devri
Kisisel dliizen
Kesintilerin kontroli
s stresinin yénetimi
Ertelemekten kaginma
e Zaman Yonetiminin Yararlari
e Hemsirelik ve Zaman Yonetimi
21. Hafta HEMSIRELIK HIZMETLERINDE KALITE YONETIMi

O O O O O O O O



5. Bolim

22. Hafta

23. Hafta

24. Hafta

25. Hafta

6. Bolim

26. Hafta

27. Hafta

28. Hafta

e Kalite ile ilgili Temel Kavramlar

e Kalitenin Tarihi Gelisimi

e Toplam Kalite Yénetimi ve Temel ilkeleri

e Hemsirelik Hizmetlerinde Kalite Yonetim Sireci
YONETIM SURECi- KOORDINASYON

HEMSIRELIK HIZMETLERI YONETiIMINDE iLETISIM
Orgiitsel iletisim

Kurumlarda iletisim bigimleri

Kurumlarda etkin iletisimi engelleyen faktorler
e Hemsgirelik hizmetleri yonetiminde iletisim
HEMSIRELIKTE CATISMA YONETIMI

e (Catisma

e Yonetim Teorilerine Gore Catismaya Yaklasim
e (Catisma Turleri

e Kurumlarda Yasanan Catisma Nedenleri

e Saghk Kurumlarinda Hemsirelerin Yasadiklari Catismalar
e (Catisma Siireci Adimlari

e (Catisma Cozimu Yaklasimlari

e Catisma Cozimu Adimlari

SAGLIK KURUMLARINDA GUVENLIK ONLEMLERI
e Calisan guvenligine yonelik 6nlemler

e Hasta glivenligine yonelik dnlemler
HASTANELERDE KRiZ YONETIMI

e Kriz yonetimi sirecinde c¢alisanlarin yonetimi
e Kriz yonetimi stirecinde hemsirelerin rolii
YONETIM SURECi- KONTROL

DENETLEME-KONTROL VE PERFORMANS DEGERLENDIRME

e Denetleme Ve Kontrol

o Disiplin, Disiplin ilkeleri
e Hemgirelikte Performans Degerlendirme

o  Performans Degerlendirmenin Amaclari
Performans Degerlemenin Yararlari
Performans Degerlendirme Yontemleri
Performans Degerlendirme Sireci
Performans Degerlendirme Gorlismeleri
HEMSIRELIKTE KARIYER YONETIMI
e Kariyer Yonetimi

o  Kariyer agamalari

o  Kariyer yonetiminin galisan ve kurum agisindan yararlari
e Hemsirelikte Kariyer

o  Hemsirelerin kariyerleri ile ilgili yasal diizenlemeler
SUREKLI EGITIMIN YONETIMI
e QOryantasyon Egitimi

@)
@)
@)
@)



e Hizmet ig Egitim
e Saglk Egitiminin Yonetimi

DERSIN OGRETiM HEDEFLERI

Bu ders 6grencilerin yonetim ilke, kavram, kuram ve araglari ile bunlarin hemsirelik

hizmetlerinde kullanim yollarini; hemsirelik hizmetlerinin planlanmasi, érgitlenmesi,

yuritilmesi, degerlendirilmesi ve koordinasyonunda yer alan yonetim aktivitelerine

iliskin bilgi, beceri ve tutumlari kazanmalarini hedefler.

10.

Dersin sonunda 6grenciler,

Yonetim ve hemsirelik hizmetleri yonetimine iliskin temel kavramlari tanimlar
Yonetim ilke ve teorilerini kavrar ve hemsirelik hizmetleri yonetiminde bu ilke ve
teorileri nasil kullanacagini agiklar.

Yonetici hemsirelerin rol ve islevlerini kavrar, yonetici olmaya istek duyar ve deger
verir.

Turkiye’deki saglik ve hemsirelik hizmetlerinin organizasyonunu ve isleyisini kavrar.
Yonetim sirecinde yer alan planlama, orgitleme, yiritme ve degerlendirmeye iliskin
temel ilke, kavram ve kuramlari kavrar, hemsirelik hizmetleri yonetiminde bunlari
uygular.

Liderlik ile ilgili temel kavramlari, kuramlari tanimlar ve kisisel liderlik tarzini
degerlendirir.

insan kaynaklari ydnetimi ilkelerini hemsirelik hizmetleri ydnetiminde nasil
kullanacagini aciklar ve bunlari uygular.

Saglik hizmetlerinde kalite yonetimi ilkelerini aciklar ve hemsirelikte kalite yonetimi
slrecinin nasil uygulanacagini tartisir.

Saglik yonetimi ile ilgili yasal diizenlemelerin farkinda olur, hemsirelik mevzuatini
kavrar ve yorumlar.

Hemsirelik hizmetleri yonetimi ile ilgili temel degerleri, etik kurallari kavrar ve
benimser.

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER

Okuma metni

E-Ogrenme paketi

Konu sonunda ¢oktan se¢cmeli sorular

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR
Yok

DERSIN iSLENiS YONTEMI
Anlatim Yontemi

DERSIN DEGERLENDIRME YONTEMI
Sinavlar ¢coktan segmeli olarak yapilmaktadir. 1. ve 2. vize sinavlari online olarak, final ve

bitlinleme sinavlari yiiz yiize olarak yapilmaktadir.



DERS ADI: Sosyal Antropoloji

ON KOSULLARI (§GRENCi HAZIRBULUNUSLUGU)
Yok
DERSIN TANIMI VE iCERIGi

6 kredilik bir derstir.

HAFTA KONU

1. Hafta ANTROPOLOJI

e Antropolojinin Tanimi Ve Kapsami
e Antropolojinin Gelisimi
o Antropolojinin Alt Dallari
2. Hafta ANTROPOLOJIDE ARASTIRMA YONTEMLERI

e Nitel Arastirma
e Nitel Arastirma Siireci
e Antropolojide Arastirma Yontemleri
e Etnografyanin Ustiinliikleri Ve Sinirlari
e Etnografik Teknikler
e Katilarak Gozlem
e Yapilandiriimis Veya Yapilandiriimamis Gérismeler
e Soyagacl Yontemi
e Konuya Vakif Kisiler
e Derinlemesine Gorlisme.
e Emik (Aktor-Yonelimli) Ve Etik (Gozlemci-Yonelimli) Arastirma
Stratejisi
e Sorun-Yonelimli Arastirma.
e Boylamsal Arastirma
3. Hafta ANTROPOLOJi VE KURESELLESME

e Kiiresellesme
o  Kiresellesmenin Olusum Siireci
o  Kiresellesmenin Boyutlari
o  Kiresellesme ve Toplum
] Kiresellesme ve Kultir
] Kiresellesme ve Yoksulluk
] Kiiresellesme ve insan haklari
] Kuresellesme ve Saghk Hizmetleri
] Kuresellesme ve Hemsirelik
o  Kiresellesmenin Etkileri
o  Kiresellesme ve Antropoloji
4. Hafta TOPLUMU TANIMA
e Toplum ve Toplumu Tanima
o  Toplumu Tanima
o  Toplumsal Yapi ve Toplumsal iliskiler



5. Hafta

6. Hafta

7. Hafta

o  Toplumsal Grup
e Toplum Tirleri
o  Sanayi Oncesi Topluluklar
o  Sanayi Toplumlari
e Toplumsal Kontrol Mekanizmalari
o  Toplumsal Degerler
o  Toplumsal Normlar
e Toplumsal Degisme
o  Toplumsal Degisme ve Tanimi
o  Toplumsal Degismeye Etki Eden Faktorler
o  Toplumsal Degisme Tipleri
NUFUS

e Diinyada ve Turkiye’de Nifusun Gelisimi
e Demografik Donlsim
e Nufus Blylkligu ve Dagilimi
e Nufusun Yapisi ve Kompozisyonu
o  Dogurganhk
o Olumler
o  Gogler
GOC
e GoO¢gln Tanimi
e Goglerin Tarihgesi
e GOoc¢lin Nedenleri
e GOog Tipleri
icgoe
Disgog
Mevsimlik Go¢
Daimi Gog
iradi Gog
Zorlama Sebebiyle Gogler
Kitle Gogl
Katkisiz Go¢
Secimli Gog
e Tirkiye“de Gog ve Gog Sekilleri
o  Mevsimlik gogler
o lgveDis Gég
o  Yasadisi Gogler
o  Beyin Gogl
e GO¢ ve saglhk
o  GOg Eden Bireylerin Saglik Sorunlari ve Hemgsirelik
DiL, DIN, IRK ve ETKINLIK

O 0O O O O o0 O O O

e Dil
o  Dilin Baglangici
o  Dilin Ozellikleri
o  Dil Kdltur Ve Yasam
o Dilde Anlam



8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

e Din
o  Dinin Tanimi ile ilgili Gorisler

o  Dinin Kaynagi Hakkindaki Goérusler
o Din Ve Mitoloji
o  Din Ve Kultar

o Irk

o Fenotipik Ve Genotipik Ozellikler
o lIrklarin Kékeni Ve Evrim Siirecinde Ortaya Cikislari
o Irk, Toplum Ve Kiltir iliskileri

e Etniklik

KULTUR

e Kultir Kavramina Tarihsel Bakis

e Kdiltdr Kavraminin Degisik Alanlardaki Kullanimi
e Kultar'an Tanimlari

e Kultlr Sistemini Olusturan Degiskenler

e Kiltur'in Ozellikleri

KULTUR iLE iLiSKILI KAVRAMLAR

e Kultur ile iliskili kavramlar
e Kdilturel stregler
KULTUR, TOPLUM, BIREY

e Degerler Ve Normlar
o  Degisen Kulturel Degerler Ve Normlar
e Kilturel Cesitlilik
e Toplumsallasma
e Toplumsal Roller
o Kimlik
e Kisilik
KULTUR-SAGLIK-HASTALIK iLiSKiSi
e Saglk Ve Hastaligin Tanimi
o Saghgin Tanimi
o  Hastahigin Tanimi
e Saglik Ve Hastaliga iliskin Sosyal Etkenler
e Kiltur-Saglik- Hastalik Etkilesimi
SAGLIK BAKIM SISTEMLERI

e Saglik Sistemleri

o  Saglik Kurumu

o  Saglik Hizmeti

o  Saglk Harcamalari

o  Dizenleyiciler (Politika & ilac)
e Saglik Bakim Sistemi

o  Geleneksel Tip

o  Popiler Tip

o  Modern Tip ve Postmodern Tip
e Tirkiye“de Saglik Sistemi
SAGLIK BAKIM SISTEMLERI



e Saglk Bakimi
e Saglik Bakim Sisteminin Kiiltlirel Normlari
e Saglk Bakimini Etkileyen Kiltiirel Faktorler
14. Hafta FARKLI KULTURLERE GORE SAGLIK- HASTALIK ALGISI VE
UYGULAMALAR

e Farkli Kiltlrlere Gore Saglk- Hastalik Algisi
e Kiiltiirel inanislara Gére Hastaliklarin Nedenleri
e Anadolu Kiltiirinde Saglik Hastalik Kavramlarina Bakis
e Saglk Ve Hastaliga iliskin Tiirk Davranis Kaliplari
e Saglik Ve Hastalikla ilgili Bazi Kiiltiirel Uygulamalardan
Ornekler
15. Hafta TRANSKULTUREL HEMSIRELIK

e Transkultiirel-Kulturler Arasi- Hemsireligin Tarihgesi
e Transkultiirel-Kilturler Arasi- Hemsirelik Tanimi, Anahtar

Kavramlari
e Transkultlrel -Kultlrlerarasi Hemsirelik Bakiminin Amaci Ve
Onemi
16. Hafta KULTUREL BAKIM KURAMLARI

e Leininger - “ Kultirel Bakimda Farkhlik ve Evrensellik Modeli”
e Giger ve Davidhizars -“Transkiltiirel Degerlendirme Modeli”
e Purnell - “Kllturel Yeterlilik Modeli”
e Campinha-Bacote - “Saglik Bakim Hizmetlerinin Verilmesinde
Kiltarel Yeterlik Streci: Kiltlrel Olarak Yeterli Bakim Modeli”
17- 18. Hafta KULTUR VE iLETiSIM
e letisim
e Kiiltiir Toplum Ve iletisim
o Geleneksel iletisim
o  Gindelik iletisim Davranislari
. Yiiz Beden Ve Konusma
. Karsilagmalar
= Selamlasma
. Hitap Etme
= Vedalasma
19. Hafta KITLE ILETiISiM ARAGLARI, TOPLUMSAL VE BIiREYSEL ETKILERI
o Kitle iletisimi
e Kitle iletisim Araglari
o Kitle iletisim Araclarinin Ozellikleri
o Kitle iletisim Araglarinin islevleri
o  Kitle iletisim Araclarinin Etki Alanlar
e Kitle iletisim Araci Basin
o  Basinin islevleri
o  Gazeteler
o Televizyon
. Kiresel Televizyon
. Televizyonun Etkisi



20. Hafta AILE VE AKRABALIK
e Aile
o  Toplumsal Bir Kurum Olarak Aile
o  Toplumsal Ozellikleriyle Aile Cesitleri
. Geleneksel (Genis) Aile
. Kok Ail
. Gekirdek Aile
. Bolinmemis Aile
. Kentsel Aile
=  Gecekondu Ailesi
e Aile Kurumunun Ozellikleri Ve Sslevleri
e Tirk Toplumunda Aile
o lIslamiyet Oncesi Tirk Ailesi
o lIslamiyet Etkisindeki Turk Ailesi
o  Cumhuriyet Doneminde Turk Ailesi
o  Yeni Turk Toplumunda Aile

e Akrabalik
o  Akraba Gruplarinin islevleri
o  Soy Grubu

o  Tek Soyluluk
. Anasoyu Akrabaliklar
. Babasoyu Akrabaliklar
21. Hafta EVLILIK ve BOSANMA

e Evlilik Ve Aile
e Evlilik Turleri
o  Esin Secildigi Gruba Gore Evlilik Tirleri
o  EsSayisina Gore Evlilik Tirleri
o  Oturulan Yere Gore Evlilik Tarleri
22. Hafta TOPLUMSAL CINSIYET

e Toplumsal Cinsiyet
Toplumsal Cinsiyet (Gender)
Cinsiyet (Sex)
Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Farklliklari
Cinsiyet Kimligi
Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Toplumsal Cinsiyet Kalip yargilari
e Cinsiyet Esitsizligi

o Cinsiyet Esitsizliklerinin Nedenleri

o  Biyolojik Kuramlar

o  Toplumsal Kuramlar

o  Ataerkillik
23. Hafta TOPLUMSAL TABAKALASMA VE TOPLUMSAL HAREKETLILIK

e Toplumsal Tabakalasma

e Toplumsal Tabakalasma Kuramlari
e Tabakalasma Tipleri

e Tirklerde Toplumsal Siniflar
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e Toplumsal Hareketlilik
24. Hafta EGITiM TURLERI
e Egitim
e Egitim Turleri
o Informal Egitim
o  Formal Egitim
= Orgiin Egitim
*  Yaygin Egitim
= Orgtin ve Yaygin Egitim Arasindaki Farklar
o Ogrenme ve Ogretme Kavramlari
o Ogrenme
o  Ogretme
25. Hafta EGITiM, KiSiLiK VE DUNYA GORUSU
o Kisilik
o Kisilik Gelisimi
e Egitim ve Kisilik
e Duinya Goérusu
26. Hafta KULTUR VE EGITiM iLisKisi
e Egitimin Toplumsal Temelleri
o  Toplumsal Yapi
o  Egitim Ve Toplum
o  Egitim Ve Kaltur
e Egitim Ve Toplumsal Degisme
27- 28. Hafta YOKSULLUK VE ESITSIZLIKLER

e Yoksulluk ve Esitsizlik

e Yoksulluk Problemine iliskin Kuramlar

e Tarihsel Baglamda Yoksullar ve Yoksulluk

e Yoksulluga Etki Eden Faktorler ( Sosyal Esitsizlikler)

DERSIN OGRETiM HEDEFLERI

Sosyal antropolojinin 6nemini ve ilgi alanlarini aciklayabilmek,

Bilimsel arastirma yonteminin antropolojide uygulanmasini kavramak

Kaltdrel onyargilardan ayrilmis, insanlikla ilgili kliresel bir bakis acisi kazanabilmek,
Kaltdr, saghk ve hastalik arasindaki iliskiyi bilmek,

Toplumsal yapinin ve toplumsal kurumlarin 6nemini kavramak

Ailenin toplumsal islevini kavramak

Saglik sisteminin 6zelliklerini kavramak

Sosyal antropolojinin toplum saghgina katkisini kullanabilme becerisini kazanabilmek,
Kaltarel farklihklara uyumlu saglik hizmeti sunabilecek isteklilik ve nitelikte olmak,

10 Sosyal sistemdeki degisimlere uygun nitelikte bilgi ve beceriyi kazanabilmek
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DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER
Okuma metni
E-Ogrenme paketi



Konu sonunda coktan se¢cmeli sorular

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR
Yok

DERSIN iSLENiS YONTEMI
Anlatim Yontemi

DERSIN DEGERLENDIRME YONTEMI
Sinavlar ¢oktan se¢meli olarak yapilmaktadir. 1. ve 2. vize sinavlari online olarak, final ve
bitlinleme sinavlari yiiz yiize olarak yapilmaktadir.

DERS ADI: Hemsirelik Bakim Yonetimi

ON KOSULLARI (OGRENCi HAZIRBULUNUSLUGU)
1. Hemsirelik bakim yonetimi ile ilgili temel kavramlari bilir.
2. Saglk ve hastaligl degerlendirme bilgisine sahiptir.
3. Hemsirelik sureci ile ilgili genel bilgiye sahiptir.

DERSIN TANIMI VE iCERIGI

Bu ders hastalik bilgisi ve hemsirelik bakimini yénlendirebilecek hemsirelik tanilari,
gerekli girisimleri ve sonuglarin degerlendirilmesi bilgilerini icermektedir.

12 kredilik bir derstir.

(Hafta _kow

1. Hafta HEMSIRELIK SINIFLAMA SiISTEMLERI

insan Yasaminda Taksonomi

Hemsirelikte Taksonomi

NANDA Hemsirelik Tanilari Taksonomisi

Hemsirelik Girsimleri Siniflamasi

Hemsirelik Sonuglari Siniflamasi

Fonksiyonel Saglik Oriintiileri ve Klinik Karar Verme

2. Hafta  SAGLIK BAKIMINDA BiYOLOJIK VE PSIKOLOJIK KAVRAMLAR

e Homeostazis
o  Homeostatik Mekanizmalar
o  Vicudun Kontrol Sistemleri
o  Homeostazi Bozan Durumlar ve Risk Faktorleri
o  Homeostazise Yonelik Hemsirelik Girisimleri
e Stres
o  Stres Cesitleri
o  Stresorler



Strese Yanit
Strese Fizyolojik Yanit
Strese Psikolojik Yanit
Stres Belirtileri
Strese Uyum Siireci — Adaptasyon
Stresli Durumla Bas Etme
Stresle Basetme Ve Hemgirelik Girisimleri
o  Stres Ve Stresle Bas Etmeye iliskin Hemsirelik Tanilari
3. Hafta SAGLIK BAKIMINDA FiZYOPATOLOJIK KAVRAMLAR-|
e Sok
o  Sokun Patofizyolojisi
o  Sokun Evreleri
=  Kompanse Sok (1. Evre)
= Dekompanse Sok Dénemi (2. Evre)
= Srreversibl Sok Donemi (3. Evre)
o  Sokun Siniflandiriimasi
= Hipovolemik Sok
= Kardiyojenik Sok
= Vazojenik Sok
4+ Septik Sok
4+ Norolojik Sok
4+ Anaflaktik Sok
Sokun Komplikasyonlari
Soktaki Hastanin Degerlendirilmesi
Soktaki Hastanin Bakiminda Hemsirenin Sorumluluklari
Soktaki Hastada Hemsirelik Tanilari
e Hidrojen iyonu dengesizlikleri

o O O O O O O
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o Asit baz dengesi
o  Asit baz dengesinde rol oynayan iyonlar
o  Asit baz dengesi ile ilgili bazi terimler
o  Tampon sistemleri
o  Asit baz dengesi bozukluklari
o Asidoz
o  Alkaloz
4. Hafta SAGLIK BAKIMINDA FiZYOPATOLOJiIK KAVRAMLAR-I
e Yanik

o  Yanik Tanimi ve Siniflandiriimasi
o  Yanigin Fizyopatolojisi
*  Yanik Odemi
= Kalp Damar Yaniti
=  Bobrek Yaniti
= Sindirim Sistemi Yaniti
®* |mmunolojik Yanit
» Sy Elektrolit ve Kan Voliimii Uzerine Etkisi
= Solunumsal Tepki
= Diger Tepkiler
o  Yanikli Hastada Bakimin Yonetimi



= QOlay Yerinde Bakimin Yonetimi
= Acil Evrede Bakimin Yonetimi
= Akut veya Orta Evrede bakimin Yonetimi
=  Rehabilitasyon Déneminde Bakimin Yonetimi
* Olasi Komplikasyonlarin izlenmesi ve Yénetimi
o  Yara lyilesme Problemleri
e Onkoloji
Kanser
Kanser Etyoloji
Kanser Epidemiyolojisi
TUmor Hicresinin Degisimi Ve Yagsam Siklusu
Kanser Hiicresinin Ozellikleri
Kanserde Metastaz Mekanizmasi
Kanserin Tehlike Belirtileri
TUmorlerin Evrelendirilmesi
Tumorlerin isimlendirilmesi
Kanserde Risk Faktorleri
Kanserden Korunma
Kanserde Tani Yontemleri
Kanser Tedavi Yontemleri
Kemoterapi
Radyoterapi
Cerrahi Tedavi
Biyoterapi
o  Kanser Hastalarinda Semptom Kontrolu
5. Hafta CERRAHI BAKIM

e Ameliyat Oncesi Hemsirelik Bakiminin Yénetimi
o  Ameliyat Oncesi Genel Hazirlik
* Ameliyat Oncesi Dénemde Fiziksel Hazirhk
*  Ameliyat Oncesi Dénemde Psikolojik Hazirlik
*  Ameliyat Oncesi Dénemde Yasal Hazirlik
*  Ameliyat Oncesi Dénemde Egitim
o  Ameliyattan Onceki Gece Hazirhg
o  Ameliyat GUnu Hazirlig
e Ameliyat Donemi Bakimin Yonetimi
e Ameliyat Sonrasi Hemsirelik Bakiminin Yonetimi
o  Ayilma Unitesinde Bakimin Yénetimi
o  Cerrahi Kliniginde Bakimin Yonetimi
e Evde Bakim
e Glinubirlik Cerrahi
6.Hafta  SOLUNUM SISTEMi HASTALIKLARINDA HEMSIRELIK BAKIMI

e Solunum Sistemi Anatomi ve Fizyolojisi
o  Ust Solunum Yollari
=  Burun
=  Farenks
=  Larenks
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= Trakea
o Alt Solunum Yollari
= Bronglar
= Akcigerler
o  Solunum Sisteminin Fonksiyonlari
= Akciger ventilasyonu
= Diflizyon
=  Perflizyon
= Solunumun diizenlenmesi
o  Akcigerlerin Solunum Disi islevleri
e Solunum Sisteminde Veri Toplama Fizik Muayene ve Tanilama
o  Hemsirelik Oykisi
o  Fizik Muayene
* |nspeksiyon
=  Palpasyon
=  Perkiisyon
= QOskiltasyon

o  Solunum Tipleri
o  Anormal Solunum Sesleri
o TaniYobntemleri

= Akciger Fonksiyon Testi
= Pulse Oksimetri
= Laboratuar Bulgulari
= Radyolojik incelemeler
* Endoskopik incelemeler
= Biyopsi
e Solunum Sistemi Hastaliklari

o  Brongektazi
= Tanim
= Etyoloji
= Klinik Belirtileri
= QOlasi Hemsirelik Tanilari
= Hemsirelik Bakimi

o Atelektazi
=  Tanim
=  Etyoloji
= Klinik Belirtileri
= QOlasi Hemsirelik Tanilari
= Hemsirelik Bakimi

o  Pndmoni
=  Tanim
=  Etyoloji
= Klinik Belirtileri

7.Hafta ~ SOLUNUM SISTEMi HASTALIKLARINDA HASTA BAKIMI YONETiMi
e Tiberkilloz
o Tanim
o  Etyoloji



o  Klinik Belirtileri
o  Olasi Hemsirelik Tanilari
o  Hemsirelik Bakimi
e Akciger Apsesi
o Tanim
o  Etyoloji
o  Klinik Belirtileri
o  Olasi Hemsirelik Tanilari
o  Hemsirelik Bakimi
e Plevra Hastaliklar
o  Plorazi
o  Plevral Eflizyon
e Pulmoner Odem
Tanim
Etyoloji
Klinik Belirtileri
Olasi Hemsirelik Tanilar
Hemsirelik Bakimi
e Akut Solunum Yetmezligi
o Tanim
o  Etyoloji
o  Klinik Belirtileri
o
o

O O O O O

Olasi Hemsirelik Tanilar
Hemsirelik Bakimi

o} Tanim

o  Etyoloji

o Klinik Belirtileri

o  Olasi Hemsirelik Tanilari

o  Hemsirelik Bakimi

e Pulmoner Hipertansiyon

Tanim

Etyoloji

Klinik Belirtileri

Olasi Hemsirelik Tanilari

Hemsirelik Bakimi

e Pulmoner Kalp Hastaligl

Tanim

Etyoloji

Klinik Belirtileri

Olasi Hemsirelik Tanilari
o  Hemsirelik Bakimi

8.Hafta  SOLUNUM SISTEMi HASTALIKLARINDA HASTA BAKIMI YONETIMI
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e Bronsit
o Tanim
o  Etyoloji

o Klinik Belirtiler



o  Olasi Hemsirelik Tanilari
o  Hemsirelik Bakimi
Pulmoner Emboli

o Tanim

o  Etyoloji

o  Klinik Belirtiler

o  Olasi Hemsirelik Tanilari
o  Hemsirelik Bakimi
KOAH

o Tanim

o  Etyoloji

o  Klinik Belirtileri

o  Olasi Hemsirelik Tanilari
o  Hemsirelik Bakimi
Astim

o Tanim

o  Etyoloji

o  Klinik Belirtileri

o  Olasi Hemsirelik Tanilari
o  Hemsirelik Bakimi

Ust Solunum Yollari Hastaliklari
Enfliienza (Grip)

Nezle- Soguk Alginligi
Sinuzit

Faranjit

Tonsillit

Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlarina iliskin Hemsirelik Tanilari Ve
Girisimler

O 0 O O O O

TORAKSA iLSiKiN CERRAHI GiRiSIMLER VE HEMSIRELIK BAKIMI

Toraks Cerrahisi

o  Cerrahi Teknikler

Ameliyat Oncesi Bakimin Yénetimi

o  Fiziksel Hazirhk

o  Psikolojik Hazirhk

o  Hasta Egitimi

Ameliyat Sonrasi Bakimin Yénetimi

o  Kardiyak Outputu Dizenlemek

o Ventilasyon/Perflizyon Dengesizligine Bagh Gaz Degisimi
Bozulmalarini Engellemek Ve Hava Yolu Acikligini Saglamak

o  Sivi Voliim Dengesizligini Diizenlemek

o  Ameliyata Bagh Agriy1 Gidermek, Hastanin Rahatini Ve
Hareketliligini Saglamak

o lyilesmeyi Hizlandirmak icin Uygun Beslenmeyi Saglamak

o  Taburculuk Egitimi Yapmak

Torakotomi Olan Hastanin Hemisrelik Tanilari Ve Bakimin Yonetimi

Gogus Tupleri Ve Plevra Drenajinda Hemisrenin Sorumluluklar

o  Hemsirelik Bakimi



9. Hafta

10. Hafta

11. Hafta

Kanita Dayali Uygulama Egilimleri

Go6gus Drenajinin Degerlendirilmesi

Gogus Tuplnlin Cikarilmasina Yardim Etme

Sualti Kapali Gégiis Drenajina iliskin Olasi Sorunlar

Hasta Egitimi

Cocukla ilgili Konular

Yaslilikla ilgili Konular

Evde Bakimla ilgili Konular

is Bolimii

GOgls Tupl Olan Hastanin Hemisrelik Tanilari Ve Bakimin Yonetimi

O O O O O 0 O O O

KALP

Kalbin degerlendirilmesi

o  Kalbin Anatomisi

o  Kalbin ileti sistemi

Kalp hastaliklarinda veri toplama
o  Oykiialma

o  Fizik muayene

Tani yontemleri

KALP RiTiM BOZUKLUKLARI

Kardiyak aritmiler

Uyarim aritmileri

o  Sinls digumiinden kaynaklanan aritmiler

o  Atriumdan kaynaklanan aritmiler

o  Ventrikiilerden kaynaklanan aritmiler
Atriyoventrikiler bloklar

Kalp ritim bozukluklarinda genel tedavi yaklasimlari

KORONER KALP HASTALIKLARI VE HEMSIRELIK BAKIMI

Koroner kalp hastaliklari

o  Angina Pektoris

o  Akut miyokard enfarktiisu
Kalp yetmezligi

Hipertansiyon

KARDIYO-VASKULER SISTEM HASTALIKLARINDA HEMSIRELIK BAKIM
YONETIMI

Kalbe iliskin Cerrahi Girisimler Ve Hemisrelik Bakimi

o  Kalbin islevi

o  Kalp Kapakgiklari

o  Koroner Dolasim

Kalbin Cerrahi Girisim Gerektiren Hastaliklar

o  Koroner Arter Hastaliklari

o  Kapak Hastaliklari

Cerrahi Tedavi Yontemleri

o  Koroner Arter Hastaliklarinda Cerrahi Tedavi Yontemi
o  Kapak Hastaliklarinda Cerrahi Tedavi Yontemi

o  Kalp Nakli

Kalp Cerrahisi Gegiren Hastada Hemsirelik Bakim Yonetimi



12. Hafta

o  Ameliyat Oncesi Bakim
o  Ameliyat Sirasi Bakim
o  Ameliyat Sonrasi Bakim
Kalp Cerrahisi Gegiren Hastanin Hemsirelik Bakim Plani Ornegi
Kalp Cerrahisi Sonrasi Komplikasyonlarin Tanilanmasi
Taburculuk Egitimi
Vaskiiler Sistem Cerrahisi Ve Hemsirelik Bakimi
o  Damarlar
o  Lenfatik Damarlar
Arterlerin Cerrahi Girisim Gerektiren Hastaliklari Ve Hemsirelik
Bakim Yoénetimi
o  Anevrizmalar
o  Periferik Arter Hastaliklar
= Kronik Arter Tikanikhgi
= Buerger Hastaligi
= Raynoud Hastaligi
Venlerin Cerrahi Girisim Gerektiren Hastaliklari Ve Hemsirelik Bakim
YOnetimi
o  Koroner Arter Hastaliklarinda Cerrahi Tedavi Yontemi
o  Kapak Hastaliklarinda Cerrahi Tedavi Yontemi
o  Kalp Nakli
Periferik Damar Hastaliklarinda Hemiirehk Bakimi
Periferik Vaskdiler Hastaligi Olan Hastanin Hemsirelik Bakim Plani
Ornegi
Lenfatik Sistemin Cerrahi Girisim Gerektiren Hastaliklari Ve
Hemsirelik Bakim Yonetimi

KAN HASTALIKLARINDA HEMSIRELIK BAKIM YONETiMi

Kanin Yapisi Ve Tani islemleri
Kanin Yapisi Ve Fonksiyonlari
o  Eritrositler
o  Lokositler
o  Trombositler
Degerlendirme Ve Tani Yontemleri
o  Hemsirelik Oykiisi
o  Fizik Muayene
o  Hematolojik Testler
Eritrosit Hastaliklari
o  Anemiler
= Edinsel Anemiler
Demir Eksikligi Anemisi
Megaloblastik Anemi
Folik Asit Eksikligi Anemisi
Pernisiydz Anemi
Aplastik Anemi
= Hemolitik Anemiler
+ Orak Hicreli Anemi

+++++



4+ Talasemi
4+ Kalitsal Seferositoz
4+ Otoimmin Hemolitik Anemiler
4+ Kalitsal Hemokromatozis
o Anemilerde Hemsirelik Bakimi
13. Hafta LOKOSIT HASTALIKLARI VE HEMSIRELIK BAKIMI

o Lokosit Hastaliklari
o  Lokopeni-Notropeni
o  Lbésemiler
+ Akut Miyelod Losemi
+ Kronik Miyelod Losemi
4+ Akut Lenfositik Losemi
4+ Kronik Lenfositik Losemi
+ Losemilerde Hemsirelik Bakimi
o Multiple Miyelom
o Lenfomalar
o  Hodgkin’s Hastaligi
e Kanama Bozukluklari
Kanama Bozukluklari
idiyopatik Trombositopenik Purpura
Hemofili
Edinsel Koagulasyon Bozukluklari
Dissemine intravaskiiler Koagulasyon (DiK)
Kanama Bozukluklarinda Hemgirelik Bakimi
14. Hafta  UROGENITAL SiISTEM HASTALIKLARINDA HEMSIRELIK BAKIM

YONETIMI

e Uriner Sistem Fizyolojisi

e Uriner Sistem Degerlendirmesi

e Uriner Sistem Hastaliklarinda Tani Yéntemleri

e Uriner Sistem Hastaliklari Ve Hemsirelik Yonetimi
o  Sistit
o  Piyelonefrit
o  Glomerulonefrit
o  Nefrotik Sendrom

e Bobrek Yetmezligi
o  Akut Bébrek Yetmezligi
o  Kronik Bobrek Yetmezligi

e Diyaliz
o Hemodiyaliz
o  Periton Diyalizi

15. Hafta  ERKEK UREME SISTEMi HASTALIKLARI VE HEMSIRELIK BAKIMI

e Uriner Sistem Ve Erkek Genital Sisteminin Yapi Ve Fonksiyonu
o  Uriner Sistem
o  Erkek Genital Sistem

e Erkek Urogenital Sistem Hastaliklarinda Tani Yontemleri
o Dis Genital Sistem Muayenesi
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16. Hafta

17. Hafta

o  Rektal Muayene

o  Prostat Spesifik Antijen Testi (Psa)

o  Ultrasonografi

Erkek Urogenital Sisteminin Cerrahi Girisim Gerektiren Hastaliklari
Prostat Timorleri A. Bening Prostat Hiperplazisi (Bph) B. Prostat
Kanseri

o  Testis Hastaliklari

Uriner Sistem Taslari (Urolitiazis)

Bobrek Ameliyati Olan Hastanin Hemsirelik Bakim Yénetimi
Uriner Diversiyonlar

Bening Prostat Hiperplazisi Olan Hastanin Bakim Plani Ornegi
Ureter Ve Bébrek Tasi Olan Hastanin Bakim Plan Ornegi

Prostat Kanserli Hastanin Bakim Plani Ornegi

MEME HASTALIKLARI CERRAHISI VE HEMSIRELiK BAKIMI

Memenin Anatomisi

Memenin Lenfatik Dolagimi

Meme Hastaliklari

Memenin lyi Huylu Hastalikalri Ve Bakim Yénetimi

o  Fibrokistik Hastalik

o  Fibroadenom

Memenin Enflamutar Hastaliklari Ve Bakim Yonetimi
o  Kanal Ektazisi

o  Mastitis Ve Apse

Meme Kanseri Ve Bakim Yonetimi

Meme Kanserinde Risk Faktorleri

Meme Kanserinde Belirti Ve Bulgular

Kanserin Yerlesimi

Meme Kanserinde Erken Tani Ve Tarama Yontemleri
Meme Kanserinde Tedavi

Meme Kanserinde Hemsirelik Bakim Yonetimi

* Ameliyat Oncesi Hemsirelik Bakim Yénetimi
=  Ameliyat Sonrasi Hemsirelik Bakim Yonetimi
= Taburculuk Egitimi

Meme Kanserli Hastada Hemsirelik Tanilari
Fonksiyonel Saghk Oriintiileri Modeline Gére Bakim Plani

o O O O O O

SINDIRiM SISTEMi HASTALIKLARINDA HEMSIRELIK BAKIM YONETIMI

Sindirim Sistemi Anatomi Ve Fizyolojisi

o  Sindirim Sistemi Organlari
" Agiz
» QOzefagus
= Mide
* incebarsaklar
= Kalin Barsaklar
o  Sindirim Sistemi Hareketleri
= Cigneme Ve Yutma
» Peristaltik Hareketler (ilerletici Hareket)



= Kontraksiyonlar/ Karistirici Hareket

= Emilim
e Sindirim Sistemi Degerlendirilmesi Ve Tani Yontemleri
o  Oyki Alma

o  TaniTestleri

= laboratuar Testleri

= Radyolojik incelemeler

= Ultrasonografi

* Tomografi

* Endoskopik incelemeler
o  Sindirim Sistemi Hastaliklarinda Goriilen Semptomlar

e Mide Ve Duedonum Hastaliklari

o  Gastrit

= Tanim

= Etyoloji

= Patofizyoloji

= Klinik Belirtileri

= Tani

= Tedavi Ve Bakim

= Hemesirelik Tanilari

= Hemsirelik Girisimleri
o  Peptik Ulser

= Tanim

= Etyoloji

= Patofizyoloji

= Klinik Belirtileri

= Tani

= Tedavi Ve Bakim

= Hemegsirelik Tanilari

= Hemsirelik Girisimleri

e Barsak Hastaliklari

o lrritabl Bagirsak Sendromu

= Tanim

= Etyoloji

= Patofizyoloji

= Klinik Belirtileri

= Tani

= Tedavi Ve Hemsirelik Bakimi
o Malabsorbsiyon Sendromu

= Tanim

= Etyoloji

= Patofizyoloji

= Klinik Belirtileri

= Tani

= Tedavi Ve Bakim

= Hemsirelik Bakimi
o  Akut inflamatuar Bagirsak Hastaliklari



= Crohn Hastaligi

+++++++ 4+

Tanim

Etyoloji
Patofizyoloji

Klinik Belirtileri
Tani

Tedavi Ve Bakim
Hemsirelik Tanilari
Hemsirelik Bakimi

e Karaciger Hastaliklari Ve Hemsirelik Bakimi
o  Hepatitler
= Hepatit A Virtsu

T R O & T R IS

Tanim

Etyoloji

Patofizyoloji

Klinik Belirtileri

Tani

Tedavi Ve Hemsirelik Bakimi

epatit B

Tanim

Etyoloji

Klinik Belirtileri
Tani

Tedavi Ve Bakim
Hemsirelik Tanilari
Hemsirelik Bakimi

epatit C

Tanim

Etyoloji
Patofizyoloji
Klinik Belirtileri
Tani

Tedavi Ve Bakim

= Hepatit D Virtisi (Hdv)

4+ Tanim
4+ Belirti Ve Bulgular
+ Tani
4+ Tedavi Ve Bakim
= Hepatit E Virusu
4+ Tanim
4+  Belirti Ve Bulgular
+ Tani
4+ Tedavi Ve Bakim
o Siroz
= Tanim
= Etyoloji

= Patofizyoloji



= Klinik Belirtileri
= Tani
= Tedavi Ve Bakim
= Hemegsirelik Tanilari
= Hemsirelik Bakimi
18. Hafta OZOFAGUS, MiDE VE BARSAGIN CERRAHI GiRiSiM GEREKTIREN
HASTALIKLARI VE HEMSIRELIK BAKIMI

e (Ozofagusun Cerrahi Girisim Gerektiren Hastaliklari Ve Hemsirelik
Bakimi
o  Ozofagus Motilite Bozukluklari
o  Ozofagus Divertikiilleri
o  Ozofageal Hiatal Herniler
o  Ozofagus Timérleri
o  Ozofagus Travmalari
e Midenin Cerrahi Girssim Gerektiren Hastaliklari Ve Hemsirelik
Bakimi
o  Peptik Ulser
o  Mide Tumorleri
o  Mide Ameliyatlarinda Hemsirelik Bakimi
o  Mideye Uygulanan Cerrahi Girisimler Sonrasi Gelisebilecek
Komplikasyonlar
e Barsagin Cerrahi Girssim Gerektiren Hastaliklari Ve Hemsirelik
Bakimi
Crohn Hastaligl (Regional Enterit)
Apandisit
Divertikuler Hastalik
Divertikiilozis
Divertikdlit
Herni
intestinal Obstriiksiyon (Barsak Tikanmasi- ileus) @ Barsak
Tumorleri
Ostomi Ve Hemsirelik Bakimi
Hemoroid
Anal Fissur
Peri Anal Fistul
o  Pilonidal Kist
19. Hafta KARACIGER SAFRA SiSTEMi, PANKREASIN CERRAHI GiRiSiM

GEREKTIREN HASTALIKLARI, AKUT KARIN VE HEMSIRELIK BAKIMI

e Karacigerin Cerrahi Girisim Gerektiren Hastaliklari Ve Hemsirelik
Bakimi
o Kisthidatik
o  Karaciger Abseleri:
o  Karaciger Tumorleri:
o  Karacigerin Cerrahi Girisim Gerektiren Hastaliklarinda
Hemsirelik Bakimi

O 0O O O O O O

O O O O



20. Hafta

21. Hafta

Safra Sisteminin Cerrahi Girisim Gerektiren Hastaliklari Ve
Hemsirelik Bakimi
o  Safra Sistemi (Safra Kesesi Ve Safra Yollari )
o  Safra Sistemi Hastaliklari
= Safra Taslar
= Akut Kolesistit
= Safra Kesesi Karsinomu
= Koledok Taslari (Koledokolitiazis)
o  Safra Kesesi Ve Safra Yollarina Uygulanan Cerrahi Girisimler Ve
Hemsirelik Bakimi - Laparoskopik Kolesistektomi
Kolosistektomi (Agik Ve Laparoskopik) Uygulanan Hastada
Hemsirelik Tanilari
Pankreasin Cerrahi Girisim Gerektiren Hastaliklari Ve Hemsirelik
Bakimi
Pankreas Kanserinde Hemsirelik Tanilari
Akut Karin

TiROID HASTALIKLARI CERRAHISI VE HEMSIRELIK BAKIMI

Tiroid Bezinin Anatomisi
Tiroid Bezinin Fizyolojisi
o  Tiroid Bezi Uzerine Etkili Hormonlar
o  Tiroid Bezinin Gorevleri
Tiroid Bezi Hastaliklari
o  Hipotiroidi
= Hipotiroidili Hastada Hemgsirelik Bakimi
o Multinodiler Guatr
o  Hipertiroidi Ve Tirotoksikoz
= Toksik Diffiiz Guatr (Graves Hastaligi)
= Toksik Multinodiler Guatr
o  Tiroid Neoplazileri
= Benign Tiroid Neoplazileri
= Malign Tiroid Neoplazileri
4+ Tiroid Papiller Karsinom
4+  Follikiiler Karsinom
4+ Maeddller Karsinom
4+ Diferansiye Olmamis (Anaplastik) Karsinom
Tiroid Cerrahisi
Tiroid Cerrahisinin Komplikasyonlari
Tiroid Cerrahisinde Hemsirelik Bakimi
Taburculuk Egitimi
Tiroidektomili Hastanin Hemsirelik Bakim Plani

METABOLiIZMA ve ENDOKRIN SiSTEMi HASTALIKLARI-I

Endokrin Sistemin Fonksiyonlari Ve Degerlendirilmesi Ve Tani
Yontemleri

Hipofiz Bezi Hastaliklari

Paratiroid Bez Hastaliklari

Adrenal Bez Hastaliklari



21-22.
Hafta

23. Hafta

METABOLIZMA ve ENDOKRIN SISTEMi HASTALIKLARI-I

e Diyabetes Mellitus

e Metabolik Kemik Hastaliklari

e Lipid Metabolizma Bozukluklari

e Obezite

SiNiR SISTEMi HASTALIKLARINDA HEMSIRELIK BAKIM YONETIMI

e Sisteminin Yapi Ve Fonksiyonlari
o  Sinir Hucreleri (N6ronlar)
o  Merkezi Sinir Sistemi
= Beyin
= Spinal Kord
o  Periferik Sinir Sistemi
= Kranial Sinirler
= Spinal Sinirler
=  Otonom Sinir Sistemi
e Sinir Sisteminde Veri Toplama Fizik Muayene Ve Tanilama
o  Oyki Alma
o  Fizik Muayene
= Genel Gorinimin Degerlendirilmesi
= Mental Durum Degerlendirilmesi
= Kafa Ciftlerinin Degerlendirilmesi
= Motor Degerlendirme
= Reflekslerin Degerlendirilmesi
= Duyularin Degerlendirilmesi
o  TaniYontemleri
= Girisimsel Olmayan Tani Testleri
= Girisimsel Tani Testleri
e Sinir Sistemi Hastaliklari
o  Kafaici Basinci Artma Sendromu (Kibas)
= Tanim
= Etiyoloji
= Klinik Belirtileri
= QOlasi Hemsirelik Tanilar
= Hemesirelik Bakimi
o Serebro Vaskiiler Olay (Svo)
= Tanim
= Etiyoloji
= Risk Faktorleri
= QOlasi Hemsirelik Tanilar
= Hemsirelik Bakimi
o  Parkinson
= Tanim
= Etiyoloji
= Klinik Belirtileri
= QOlasi Hemgirelik Tanilari
= Hemsirelik Bakimi
o  Alzheimer



= Tanim
= Etiyoloji
= Klinik Belirtileri
= QOlasi Hemgirelik Tanilari
= Hemsirelik Bakimi
o  Epilepsi
= Tanim
= Etiyoloji
= Siniflandirmasi
= Qlasi Hemgirelik Tanilari
= Hemsirelik Bakimi
o  Multiple Skleroz (Ms)
= Tanim
= Etiyoloji
= Klinik Belirtileri
= QOlasi Hemsirelik Tanilari
= Hemegsirelik Bakimi
o  Menenijitler
= Tanim
= Etiyoloji
= Klinik Belirtileri
= QOlasi Hemsirelik Tanilari
= Hemegsirelik Bakimi
o  Guillain-Barre (Landry Felci)
= Tanim
= Etiyoloji
= Klinik Belirtileri
= QOlasi Hemgirelik Tanilari
= Hemsirelik Bakimi
o  Myastenia Gravis
= Tanim
= Etiyoloji
= Klinik Belirtileri
= QOlasi Hemsirelik Tanilar
= Hemesirelik Bakimi

SiNIR SISTEMi CERRAHISI (NOROIiRURJi) VE HEMSIRELIK BAKIMI

Sinir Sistemi

Sinir Sisteminin Gorevleri

Norosirurji

Subaraknoid Kanama (Sak)

Etiyoloji Belirti Ve Bulgular

Tani

Tedavi

Anevrizmaya Yoénelik Onlemler

o  Kafaici Basing Artisini Onlemeye Yénelik Onlemler
intrakranial Anevrizmasi Olan Hastanin Hemsirelik Bakim Plani
Ornegi

@)
@)
@)
@)



24. Hafta

25. Hafta

e Travmatik Beyin Yaralanmalari / Kafa Travmalari (Kt)
o  Etiyoloji
o  Glaskow Koma Skorlamasi (Gks)
o  Patofizyoloji Kafa Travmalarinin Siniflandiriimasi
= QOlus Mekanizmasina Gore
4+ Kint Travmalar
4+ Penetren Travmalar
* Travmanin Meydana Geldigi Bolgeye Gore
+ Kafa Derisi Travmasi
+ Kafatasi-Kraniyum Travmasi
+ Beyin Travmasi
= Kafa Travmasi Komplikasyonlari
Travmatik Hematomlar
Kafa ici Enfeksiyon
Beyin Sismesi Ve Odem
Stres (Cushing) Ulserleri
intrakraniyal Bos Fistiilleri
Diyabetes Insipidus
Akut Hidrosefali
e Kafa Travmasi Gegiren Hastada Hemsirelik Bakimi
o  Kafa Travmasi Gegiren Hastada Hemsirelik Bakiminin Temel
Amaglari
o  Kafa Travmali Hastada Hemsirelik Girisimleri
o  Kafa Travmasi Olan Hastanin Hemsirelik Bakim Plani Ornegi
e Spinal Yaralanmalar
o  Etiyoloji
o  Spinal Sok
o Spinal Yaralanma Mekanizmalari
o  Spinal Yaralanmasi Olan Hastalarda Goriilebilecek Baslica
Sorunlar Spinal Yaralanmali Hastanin Degerlendirilmesi
e Spinal Kord Yaralanmasi Olan Hastanin Hemsirelik Bakim Plani
Ornegi
e intervertebral Disk Hernisi
e Servikal Ve Lomber Disk Hernisi Olan Hastanin Hemsirelik Bakim
Plani Ornegi
BAGISIKLIK

e immun Sistemin Degerlendirilmesi

e imminite ile ilgili Kavramlar

e immun Sistem islevleri

e Bagisikhg Etkileyen Faktorler

e immun Sistem Tanilamasi

e immun Sistem Hastaliklari Ve Hemsirelik Bakimi

e AIDS ( Edinilmis immun Yetmezlik Sendromu) Ve Hemsirelik Bakimi
e Alerjik Hastaliklar Ve Hemgsirelik Bakimi

KAS VE iSKELET SISTEMI

e Romatoloji Hastasinin Degerlendirilmesi

++++++ 4+



e Romatoid Artrit

e Osteoartrit

e Sistemik Lupus Eritamatozus
e Ankilozan Spondilit

o QGut

KAS-ISKELET SISTEMINE iLiSKIN CERRAHI GiRiSiM GEREKTIREN
HASTALIKLAR VE HEMSIRELIK BAKIM YONETIMI

e Kirnk

O 0O O O O O O

Kiriklarin Siniflandiriimasi

Kirikta Belirti Ve Bulgular

Kirik lyilesmesi

Kirik lyilesmesini Etkileyen Faktorler
Kiriklarda ilk Yardim

Kiriklarin Tedavisi

Kirik Komplikasyonlari

e Yumusak Doku Yaralanmalari

@)
@)
@)
@)
@)

Burkulmalar

incinmeler

Gikiklar Ve Subluksasyonlar
Aseptik Nekrozlar
Meniskis

e Algili Hastalarda Hemsirelik Bakim Yonetimi

@)
@)

Algiya iliskin Komplikasyonlar Ve Belirtileri
Algili Hastanin Egitimi

e Traksiyonda Hasta Bakimi

o  Cilt Traksiyonu
o lIskelet Traksiyonu
o  Dengeli Traksiyon
o  Cilt Traksiyonlu Hastada Hemsirelik Girisimleri
o lskelet Traksiyonlu Hastada Hemsirelik Girisimleri
o  Traksiyona Bagli Gelisebilecek Komplikasyonlar Ve Hemsirelik
Girisimleri
o  Traksiyonlu Hasta/Aile Egitimi Ve Taburculuk Plani
e Kas- iskelet Sistemine iliskin Cerrahi Girisimler Ve Hemsirelik Bakim
Yonetimi .
o  Ameliyat Oncesi Hazirlik Ve Bakim

o

Ameliyat Sonrasi Bakim

e Amputasyonlar Ve Hemsirelik Bakimi

O O O O O O O O

Amputasyon Tipleri

Amputasyon Uygulanacak Hastanin Bakimi
Ameliyat Sonrasi Bakim

Guduk Bakimi

Pozisyon Ve Hastanin Dondirtlmesi

Egzersizler Ve Ambulasyon

Amputasyon Komplikasyonlari

Gudik Bakimina Yonelik Olarak Hastaya Ogretilmesi
Gerekenler



26. Hafta

o  Protez Bakimina Yénelik Olarak Hastaya Ogretilmesi
Gerekenler

Kopan Ekstremitenin Replantasyonu

o  Sokun Onlenmesi Ve Kopan Ekstremitenin Bakimi

o  Ameliyat Sonrasi Bakim

Total Kalca Protezi

o Total Kalca Protezi Ameliyati Oncesi Hemsirelik Bakimi

o  Cerrahi Girisim Sirasinda Hemsirelik Bakimi

o Total Kalga Protezi Ameliyati Sonrasi Hemsirelik Bakimi

o  Tkp Ameliyati Sonrasi Hemsirelik Bakim Yonetimi

o  Hasta Egitimi

Total Diz Protezi

o  Total Diz Protezinde Ameliyat Sonrasi Hemsirelik Bakim
YOnetimi

Ekstremite Kirigi Olan Hastanin Hemsirelik Tanilari

Traksiyondaki Hastanin Hemsirelik Tanilari

Total Eklem Replasmani Olan Hastanin Hemsirelik Tanilari

TRANSPLANTASYON VE HEMSIRELIK BAKIMI

Transplantasyon

o  Transplantasyonun Siniflandiriimasi

Karaciger Transplantasyonu Ve Hemsirelik Bakimi

Karaciger Transplantasyonundaki Genel Endikasyonlar

Cerrahi islem

Komplikasyonlar

Bakim

Hasta Egitimi

Evde Bakimin Strdurilmesi

Transplantasyon Sonrasindaki Hemsirelik Bakimi

Bobrek Transplantasyonu Ve Hemsirelik Bakimi

Ameliyat Oncesi Hazirlik

Bobrek Transplantasyonu Komplikasyonlari

Transplantasyon Sonrasi Hemsirelik Bakimi

Bobrek Transplantasyonu Sonrasi Egitim

Hasta Egitimi/Taburculuk Plani

Kemik iligi Transplantasyonu Ve Hemsirelik Bakimi

o  Transplantasyon Oncesi Hasta Hazirligi

o  Transplantasyonun Uygulanmasi

o  Transplantasyon Komplikasyonlarinin Onlenmesi Ve
Destekleyici Bakim

O 0O O O O O O

© O O O O

GOZ HASTALIKLARI VE HEMSIRELIK BAKIMI

GOz Ve Yardimci Organlarinin Yapi Ve Fonksiyonu
GOz Kureleri

Go6zlin Boiluklari

Lens

GO6zun Yardimci Organlari

Gozyas! Sistemi

GOz Hastaliklari Belirti Ve Bulgulari

© O O O O O



o  GOrmenin Fizyolojisi
e GOz Ve Yardimci Organlarinin Sik Gorilen Hastaliklari Ve Bu
Hastaliklarin Tedavi Ve Bakimi
o GOz Kapaklari Hastaliklan
= Arpacik (Hordeolum)
= Salazyon
= Blefarit (Granilli Go6z Kapagi)
= Enfeksiyonlar
= Viral
o  GoOzyas! Sistemi Hastaliklar
»  Godzyasi Sistemi inflamasyonlari
= GOzyasinin Hiposekresyonu
=  GOzyasinin Hipersekresyonu
o  Konjonktiva Hastaliklar
= Konjonktivitler
o  Kornea Hastaliklar
» Kornea inflamasyonlari (Keratitler)
= Kornea Yabanci Cisimleri
= Kornea Opaklaimasi
= Kornea Transplantasyonu (Keratoplasti)
o  Sklera Hastaliklari
» Episklera Ve Skleranin inflamasyonu
= Uvea inflamasyonlari (Uveitler)
o  Retina Hastaliklar
= Retina Arter Tikanikhgi
= Retina Ven Tikanikhgi
= Diabetik Retinopati
= Retina Dekolmani (Retina Ayrilmasi)
o  Lens Hastaliklari
= Katarakt
= Glokom
= Sasilik (Strabismus)
o Kirma Kusurlari
= Hipermetropi
= Miyopi
= Astigmatizma
o  Tumorler
e Goze ilsikin Bailica Hemsirelik Girisimleri Ve Bakim ilkeleri
o  Goze ilag Damlatmak Ve Pomat Uygulamak
o Gozirigasyonu
o  GoOze Sicak-Soguk Kompres Uygulanmasi
o  Gozlerin Ortiicii Malzemeyle Kapatilmasi
o  Hemsirelik Bakim ilkeleri
e GOz Cerrahisinde Hemsirelik Bakimi
o  Ameliyat Oncesi Bakim
o  Ameliyat Sonrasi Bakim
KULAK BURUN BOGAZ HASTALIKLARI VE HEMSIRELIK BAKIMI



Kulagin Yapi Ve Fonksiyonu

o  Dis Kulak

o  Orta Kulak (Auris Media)

o ¢ Kulak (Labirent, Auris interna)

isitme Fizyolojisi

Denge Fizyolojisi

Kulak Hastaliklarinda Tani Ve Hemsirenin Sorumluluklari
Kulak Hastaliklarinda Belirti Ve Bulgular

Genel Kulak Bakimi Ve Kulagin Korunmasi
Kulaga ilsikin Hemsirelik Uygulamalari

o  Kulaga ilag Damlatiimasi

Kulak Ameliyati Oncesi Ve Sonrasi Hasta Bakimi
o  Ameliyat Oncesi Bakim

o  Ameliyat Sonrasi Bakim

isitme Cihazlar

isitme Sorunu Olan Hasta ile iletisim

Vertigolu Hastada Hemsirelik Bakim Plani Ornegi
Burun-Sinls Hastaliklari Ve Hemsireligi

Burun Ve Sinuslerin Yapi Ve Fonksiyonu

o  Burun Ve Sinislerin Fonksiyonu

Burun Ve SinUslerin Degerlendirilmesi

o Hasta

o  Hikayesi

o  TaniTestleri

Buruna Hemsirenin Yapacagi Bazi Uygulamalar
o  Burun Damlalarinin Damlatiimasi (Burun instilasyonu)
o  Burun Spreyleri Ve Aerosolleri

o  Nazal irigasyon

Burun Kanamasi (Epistaksis)

Burun Travmalari

Burun Ameliyati Oncesi Ve Sonrasi Hasta Bakimi
o  Ameliyat Oncesi Hazirlik Ve Hasta Egitimi
o  Ameliyat Sonrasi Bakim

Sinizitler

o  Akut Sinizlt

o  Kronik Sinizit

Siniis Ameliyati Oncesi Ve Sonrasi Hasta Bakimi
o  Ameliyat Oncesi Hazirlik Ve Hasta Egitimi
o  Ameliyat Sonrasi Bakim

Tonsillit

o  Akut Folikiiler Tonsillit

o  Kronik Tonsillit

Tonsillektomi Oncesi Ve Sonrasi Bakim

o  Ameliyat Oncesi Bakim

o  Ameliyat Sonrasi Bakim

Larenjitler



27. Hafta

o  Akut Larenjit

o  Kronik Larenjit

Larenks Timorleri

o  Beningn Larinks Timorleri

o  Malign Larinks Tumorleri (Larenks Kanserleri)
Larenjektomi Oncesi Ve Sonrasi Hasta Bakimi

o Larenjektomi Oncesi Hazirlik Ve Hasta Egitimi
o  Ameliyat Sonrasi Bakim

Larenjektomi Sonrasi Rehabilitasyon

o  Ozefagial Konusma

o  Yapay Larenks

o  Trakeadzofagial Sant (Ses Protezi)
Larenjektomi (Radikal Boyun Diseksiyonu) Olan Hastanin Hemsirelik
Tanilari

Trakeostomisi Olan Hastanin Hemsirelik Tanilari

COCUKLARDA BAKIM YONETIMI

Saglam Cocugun Bakimi
o  Saglam Cocukta Bakim Ve izlemin Amaclari
» Hastaliklarin Onlenmesi
= Hastaliklarin Erken Tani Ve Tedavisi
Hasta Cocugun Bakimi
o  Gocugun Hastaneye Yatmasi Ve Hemsirelik Bakimi
* Hastaneye Yatmanin Cocuklar Uzerindeki Etkileri Ve
Hemsirelik Bakimi
= Ailenin Ve Cocugun Hastaligina Tepkileri Ve Hemsirelik
Bakimi
o  Kronik Hastaligi Olan Cocuk Ve Hemsirelik Bakimi
= Kronik Hastalik Kavrami
= Kronik Hastaliga Tepki
= Kronik Hastaliklarda Hemsirenin Rolii
o  Oliimcil Hastaligi Olan Cocuk Ve Hemsirelik Bakimi
* Cocuklarda Olim Kavraminin Gelismesi Ve Olimciil
Hastaliga iliskin Tepkiler
* Cocugun Oliim Karsisindaki Tepkileri
* Cocuklarin Kardeslerinin Hastalik Ve Olimiine Karsi
Gosterdikleri Tepkiler
= Ailenin Duygusal Tepkileriyle Basa Cikma
= Hastaligin Terminal Doneminde Hemsirenin Rolli

KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI BAKIM YONETiMI

Kadin Saghgi

Ana Saghgi

Kadin Ve Ana Saghginin Onemi

Kadin Saghgini Etkileyen Dogurganlikla ilgili Faktérler
Kadinin Saglk Bakimi

Gebelik Doneminde Goriilen Problemler (Riskli Gebelikler)



e Dogum Eyleminde Goriilen Problemler (Distosiler: Zor Dogum
Eylemi)
e Dogum Sonu Donemde Gorilen Problemler
e Menstrual Diizensizlikler ( Kanamalar)
e Kanserler
e Enfeksiyonlar
28. Hafta  EVDE BAKIM
o  Evde Bakim Hizmetlerinin Amaci
o  Evde Bakimin Tarihsel Geligimi
o  Evde Bakimin Avantajlari
e Evde Bakim Hizmetleri
e Evde Saglik Hizmetleri
e Evde Bakim Ekibi
o  Evde Bakim Hemsiresi
e Tirkiye’de Evde Bakim
PSIKiYATRIK HASTALIKLARDA BAKIM YONETIMI
e Ruh Saghgi
e Ruh Saglgi Yerinde Olan Bireyin Ozellikleri
e Ruhsal Bozukluk
e Ruh Saglgi Yerinde Olmayan Bireyin Ozellikleri
e Psikiyatri Hemgireliginde Sik Karsilagilan Hemsirelik Tanilarini

DERSIN OGRETiM HEDEFLERI

1. Hemsirelik siniflama sistemlerini bilme

2. Saghk bakiminda biyolojik, psikolojik ve fizyopatolojik kavramlari bilme ve uygun
hemsirelik girisimlerini planlayabilme ve bakimi yonetebilme

Hastaliklarda uygun hemsirelik bakimi planlayabilme ve yonetebilme

Hemsirelik bakim sonuglarini degerlendirebilme

5. Evde bakimi yonetebilme

hw

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER
Okuma metni

E-Ogrenme paketi

Konu sonunda ¢oktan se¢cmeli sorular

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR
Yok

DERSIN iSLENiS YONTEMI
Anlatim Yontemi

DERSIN DEGERLENDIRME YONTEMI
Sinavlar ¢oktan segmeli olarak yapilmaktadir. 1. ve 2. vize sinavlari online olarak, final
ve bitlinleme sinavlari yiz ylize olarak yapiimaktadir.



DERS ADI: Saghk Mevzuati ve Hemsirelik

ON KOSULLARI (§GRENCi HAZIRBULUNUSLUGU)
Yok

DERSIN TANIMI VE iCERIGi

6 kredilik bir derstir.

HAFTA KONU

1. Hafta MEVZUATLA iLGiLi TEMEL KAVRAMLAR

e Toplumsal Diizen Kurallari
o Hukukun Temel Kavramlari
e Hukukun Kaynaklari
o  Yazil Kaynaklar
= Anayasa
= Kanun
= Milletlerarasi Anlagsma
= Kanun Hikmunde Kararname
= Tuzlk
= Yonetmelik
o  Yazilh Olmayan Kaynaklar
o  Yardimci Kaynaklar
= Doktrin
= Mahkeme Kararlari
2. Hafta SAGLIK MEVZUATINA GiRiS

e 1982 Anayasasinin incelenmesi
e Tababet Ve iuabati San'atlarinin Tarzi icrasina Dair Kanun
e Umumi Hifzisihha Kanununun incelenmesi
e Saglik Hizmetleri Temel Kanununun incelenmesi
3. Hafta  HEMSIRELIK iLE iLGiLi TEMEL YASAL DUZENLEMELER

e Hemsirelik Kanunu
e Yatakli Tedavi Kurumlari isletme Yénetmeligi
e Hemsirelik Yonetmeligi

4. Hafta  ULUSAL SAGLIK SISTEMI iLE iLGILi MEVZUAT -I

e Saglk Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkinda Kanun
e Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu
5. Hafta ULUSAL SAGLIK SISTEMI iLE iLGiLi MEVZUAT —lI
e Aile Hekimligi Kanunu
e Aile Hekimligi Uygulama Yonetmeligi
e Kamu Hastane Birlikleri
HEMSIRELIK MESLEGI VE iDARI TESKILAT iCiINDEKi YERI

6. Hafta  SAGLIK BAKANLIGI TESKILAT YONETMELIGi VE HEMSIRELIK



10.
11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

Hafta
Hafta

Hafta
Hafta
Hafta

Hafta

Hafta

Hafta

Hafta

Hafta

Hafta

e Saglk Bakanligi ve Bagli Kuruluslarinin Teskilat ve Gorevleri
Hakkinda Kanun Hikmiinde Kararname

e Saglk Hizmetleri Temel Kanunu

YUKSEKOGRETIM KANUNU’NDA UNIVERSITE HASTANELERI

OZEL HASTANELER YONETMELIGi VE AYAKTA TESHiS VE TEDAVi
YAPILAN OZEL SAGLIK KURULUSLARI HAKKINDA YONETMELIK
1982 ANAYASASI KAPSAMINDA CALISANLARIN HAKLARI

DEVLET MEMURLARI KANUNU KAPSAMINDA HEMSIRELIK - |
DEVLET MEMURLARI KANUNU KAPSAMINDA HEMSIRELIK - |

e Calisma Saatleri ve izinler

e Mali Hikimler

e Sosyal Hak ve Yardimlar

IS KANUNU KAPSAMINDA HEMSIRELERIN HAKLARI — |

Ucretle ilgili Haklar

Calisma Saatleri ile ilgili Haklari

izinlerle ilgili Haklari

e s Guvencesi ile ilgili Haklari

IS KANUNU KAPSAMINDA HEMSIRELERIN HAKLARI - II

e s Sozlesmesinin Niteligi

e SoOzlesmenin Sona Ermesi

e Siresiz Fesih Bildirimi

e s Sézlesmesinin Sona Ermesinin Sonuglar

ULUSLAR ARASI CALISMA ORGUTU (ILO)’NUN HEMSIRELIK

PERSONELININ iSTIHDAMI iLE CALISMA VE YASAM

KOSULLARINA iLiSKIN TAVSIYE KARARLARI

CALISAN GUVENLIGI AGISINDAN HEMSIRELERIN HAKLARI

e s Saghg ve Giivenligi Yonetmeligi Kapsaminda Hemsirelerin
Haklar

HEMSIRELERIN HAKLARI iLE iLGiLi DIGER HUKUKIi

DUZENLEMELER - |

Aile Hekimligi Kapsaminda Hemsirelik

Saglik Bakanligl Atama ve Nakil Yonetmeligi

Sozlesmeli Saglik Personeli Atama ve Nakil Yonetmeligi
e 4-B Hizmet Sozlesmeleri

HEMSIRELERIN HAKLARI iLE iLGiLi DIGER HUKUKIi
DUZENLEMELER - Il

e Saghk Bakanligi Personeli Gorevde Yiikselme Ve Unvan
Degisikligi Yonetmeligi Kapsaminda Hemsirelik

o Evde Bakim Hizmetleri Sunumu Hakkinda Yonetmelik
Kapsaminda Hemsirelik

e Agiz ve Dis Saghgi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluslari
Hakkinda Yonetmelik Kapsaminda Hemsirelik



18. Hafta

19. Hafta

20. Hafta

21. Hafta

22. Hafta

Yash Hizmet Merkezlerinde Sunulacak Guindizli Bakim ile
Evde Bakim Hizmetleri Hakkinda Yonetmelik Kapsaminda
Hemsirelik

Saglk Bakanligi’'na Bagli Saglik Kurumlarinda Vardiyali Calisma
Uygulanmasina Dair Yonerge Kapsaminda Hemsirelik

Saglikta Performans ve Kalite Yonergesi Kapsaminda
Hemsirelik

Saglhk Bakanlig izin Yonergesi Kapsaminda Hemsirelik

Saglk Kabinlerinin Acilmasi ve isleyisi Hakkinda Genelge
Kapsaminda Hemsirelik

MESLEKI ORGUTLENME ACISINDAN HEMSIRELERIN HAKLARI:
DERNEKLER, BiRLIKLER, SENDIKALAR

Mesleki Organizasyonlar
Mesleki Organizasyon Modelleri
o  Dernekler

o  Federasyonlar

o  Vakiflar

o  Birlikler/Odalar

o  Sendikal Organizasyonlar

SENDIKAL ORGUTLENME ACISINDAN HEMSIRELERIN HAKLARI

Sendikal Orgiitlenme
Sendikalar Kanunu
Kamu Gorevlileri Sendikalari Kanunu

SUREKLI EGIiTiM ACISINDAN HEMSIRELERIN HAKLARI

Saglk Bakanligi Hizmet ici Egitim Yénetmeligi

Hizmet ici Egitimin Hedefleri

Hizmet ici Egitimin ilkeleri

Egitim Teskilati Ve Gorevleri

Program Yoneticisi Ve Egitim Gorevlileri

Hizmet ici Egitimin Planlanmasi Ve Uygulanmasi
Egitime Katilma, Sinavlar, Degerlendirme, izinler Ve
Disiplin

0O O O O O O

HEMSIRELERIN SORUMLULUKLARI

Hemsirenin Bir Birey Olarak Kendine Karsi Sorumluluklar
Hemsirenin Toplumun Bir Uyesi Olarak Sorumluluklar
Hemsirenin Calistiklari Kuruma Karsi Sorumluluklari
Hemsirelerin Meslegine Karsi Sorumluluklari

Hemsirenin Meslektaslarina Karsi Sorumluluklari
Hemsirenin Hizmet Verdigi Birey, Aile Ve Topluma Karsi
Sorumluluklar

HEMSIRELERIN SORUMLULUKLARI
HASTA HAKLARI YONETMELIGi CERCEVESINDE HASTALARA KARSI
SORUMLULUK -1

Hasta Haklari Yonetmeligi’'nde Diizenlenen Saglik Personelinin
Hastalara Karsi Sorumlulugu



23. Hafta

24. Hafta

25. Hafta

26. Hafta

HASTA HAKLARI YONETMELiGi CERCEVESINDE HASTALARA KARSI
SORUMLULUK - II

e Hasta Givenligi ile ilgili Sorumluluklar

e Calisan Guvenligi ile ilgili Sorumluluklar

e Hasta Ve Calisan Giivenligi ile ilgili Sorumluluklar
CEZAi SORUMLULUK - |

e Tirk Ceza Kanunu’nda Diizenlenen Suglar
e Kisilere Karsi Suclar
e Vicut Dokunulmazligina Karsi Suglar
o  Taksirle Yaralama
o  Kasten Yaralama
o  Neticesi Sebebiyle Agirlasmis Yaralama
e Hayata Kars! Suglar
o  Taksirle Oldiirme
o Kasten Oldiirme
o  Kasten Oldiirmenin ihmali Davranisla islenmesi
e insan Uzerinde Deney ve Organ Ve Doku Ticareti
o insan Uzerinde Deney
o  Organ Ve Doku Ticareti
CEZAi SORUMLULUK - II

e Tirk Ceza Kanunu’nda Diizenlenen Suglar Ii
o lIskence Ve Eziyet
o  Koruma, Gozetim, Yardim Veya Bildirim YikumlulGgunin
ihlali
o  Gocuk Dugurtme, Kisirlagtirma Ve Cocugun Soy Bagini
Degistirme, Genital Muayene
o  Kisilerin Hayatini Ve Sagligini Tehlikeye Sokacak Bigimde
llac Yapma Veya Satma Ve Bozulmus Veya Degistirilmis
Gida Ve ilaglarin Ticareti Ve Zehirli Madde imal Ve
Ticareti
o  Uyusturucu Veya Uyarici Madde Kullaniimasi Ve
Uyusturucu Ve Uyarici Madde imal Ve Ticareti
o  Ayrimcihk
o Kisisel Verilerin Kaydedilmesi, Verileri Hukuka Aykiri
Olarak Verme Ve Ele Gecirme Ve Verileri Yok Etmeme
o Resmi Belgede Sahtecilik
o  Saglik Meslegi Mensuplarinin Sucu Bildirmemesi
e |I-Tibbi Hizmetlerin K6t Uygulanmasindan Dogan Sorumluluk
Kanunu Tasarisi (Malpraktis Yasa Tasarisi)
HUKUKi SORUMLULUK
e Genel Olarak Hukuki Sorumluluk
e Hukuki Sorumlulugun Kaynaklari
e SoOzlesmeden Kaynaklanan Sorumluluk
e Vekaletsiz is Gdrmeden Kaynaklanan Sorumluluk
e Haksiz Fiilden Kaynaklanan Sorumluluk
e Hukuki Sorumlulugun Sonuglari



e Tibbi Hizmetlerin K6t Uygulanmasindan Dogan Sorumluluk
e Kanunu Tasarisinda Hukuki Sorumluluk
27.Hafta  DISIPLIN SORUMLULUGU
e Devlet Memurlari Kanunu Hiikiimlerine Goére Disiplin
Sorumlulugu
e Sozlesmeli Saglik Personeli Disiplin ile Disiplin Kurullari
Hakkinda Yonetmelik Hikiimlerine Gore Disiplin Sorumlulugu
28. Hafta ETiIK SORUMLULUK
e Hemsireler icin Etik ilke ve Sorumluluklar
o Etik ilkeler
o  Zarar vermeme-Yararlilik ilkesi
o  Ozerklik/ Bireye Saygi ilkesi
o  Adalet ve Esitlik ilkesi
o  Mahremiyet ve Sir Saklama ilkesi
e Sorumluluklar
o  Hemsirenin Hizmet Verdigi Birey, Aile ve Topluma Karsi
Sorumluluklar
o  Hemsirenin Mesleki Sorumluluklar

DERSIN OGRETiIM HEDEFLERI

Hem ulusal saglik sistemi hem de hemsirelikle ilgili yasal diizenlemeleri inceleyerek, 6grencilerin
bu yasal diizenlemelerde hemsirelik mesleginin yeri ve 6nemini kavramasini saglamak ve
profesyonel hemsirenin rol ve sorumluluklarinin farkindaligini artirmaktir.

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN MATERYALLER
Okuma metni

E-Ogrenme paketi

Konu sonunda ¢oktan se¢meli sorular

DERS SUNUMUNDA KULLANILAN EK KAYNAKLAR
Yok

DERSIN ISLENiIS YONTEMI
Anlatim Yontemi
DERSIN DEGERLENDIRME YONTEMi

Sinavlar coktan secmeli olarak yapilmaktadir. 1. ve 2. vize sinavlari online olarak, final
ve bitlnleme sinavlari ylz ylze olarak yapiimaktadir.



